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Queridos amigos miembros 
de la SECOT:

Hace ya más de un año que depositasteis 
vuestra confianza en nosotros para 
organizar el congreso de nuestra 
Sociedad del año 2019, hecho que 
además de ser un verdadero honor, nos 
supuso una enorme ilusión. Por ello, una 
vez realizado el excelente 55 Congreso 
de nuestra Sociedad en Valladolid, nos 
hemos puesto a trabajar de inmediato en la preparación 
del 56 Congreso que se celebrará en nuestra ciudad, 
Zaragoza.

Hace ya 25 años que se celebró en ella el último Congreso 
de la SECOT, por ello todos los cirujanos ortopédicos de 
nuestra ciudad nos encontramos ilusionados y comprometidos 
y vamos a trabajar sin descanso para que este congreso 

ofrezca los máximos atractivos en el campo 
científico, a lo que hay que sumar el 
indudable atractivo en otros muchos 
aspectos que ofrece nuestra ciudad a sus 
visitantes. 

En el campo científico vamos a trabajar 
junto con la Junta Directiva de la SECOT 
para ofrecer un congreso de interés a todos 
los niveles, desde los médicos residentes 
a los profesionales con mayor experiencia 

y trayectoria profesional, ofertando temas de actualidad 
con ponentes, tanto nacionales como extranjeros, de la más 
alta cualificación. 

Zaragoza ha cambiado mucho en las dos últimas décadas 
ofreciendo al visitante, además de sus más de 2000 años 
de historia con una impresionante oferta cultural, otros 
atractivos  que le dan su gran infraestructura hotelera, 
gastronómica y turística. Si a esto le añadimos su localización 
y fácil y rápido transporte, pensamos que Zaragoza es una 
ciudad ideal para realizar nuestro Congreso. 

Pero todo este esfuerzo y atractivo está enfocado a vosotros 
miembros de la SECOT y el éxito de nuestro Congreso 
solamente se producirá con vuestra presencia pues sois los 
verdaderos protagonistas. Sois la pieza fundamental, a 
quienes enfocamos nuestros esfuerzos y quienes garantizáis 
el éxito del congreso con vuestra presencia y aportaciones 
científicas. Por ello os esperamos en Zaragoza. Podemos 
asegurar que disfrutareis y tanto Zaragoza como nosotros 
os esperamos con los brazos abiertos. No vamos a escatimar 
esfuerzos y os aseguro que no os vamos a defraudar.

Jorge Albareda Albareda
Presidente del 56 Congreso SECOT
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Apreciados compañeros,

La SECOT siempre ha ido a mejor. A lo 
largo de los años ha ido aumentando 
una oferta formativa de altísima calidad 
que abarca todo la trayectoria completa 
desde el inicio de la especialidad hasta 
altos grados de especialización, se ha 
dotado de una producción editorial 
ambiciosa que incluye textos de referencia 
y una revista indexada en los repertorios 
más importantes nacionales e interna-
cionales que va ganado factor de impacto, ha sido pionera en 
desarrollar, desde 2005, una acreditación de calidad para los 
especialistas recién egresados, culminada con la convocatoria 
del examen europeo “Fellow of the European Board of Ortho-
paedics and Traumatology, FEBOT-Spain”, siendo la primera en 
celebrarlo en el idioma de la Sociedad y celebra anualmente un 
Congreso de referencia internacional. En todas estas actividades 
han colaborado altruistamente los mejores cirujanos españoles 
y extranjeros y una característica unánime de la SECOT ha sido, 
además de la calidad de sus acciones formativas, la excelente 
convivencia entre sus casi 7.000 miembros.

La SECOT está prácticamente ya celebrando su Congreso en 
Zaragoza entre los días 25 al 27 de septiembre de 2019. Tras 
el congreso anterior, celebrado con éxito en Valladolid, se han 
seguido las actividades habituales de nuestra Sociedad, además 
de otras programadas como novedades basadas en la profun-
dización de las nuevas tecnología de la información que suponen 
una modernización importante, como hemos explicado en la 
presentación de nuestra Junta en la página web. En Zaragoza 
se pretende un nuevo Congreso donde culmine la continuidad 
de muchas de las acciones realizadas en la programación 
docente a lo largo del año. Ciertamente los Congresos anteriores 
ya fueron excelentes.

La ciudad de Zaragoza, una de las grandes urbes españolas 
que acoge el Congreso, siempre ha tenido un excelso nivel 
técnico en nuestra especialidad, además de una tradición 
universitaria de casi 500 años con excelentes aportaciones de 
investigación en la comunidad científica internacional que la 
sitúan en niveles destacados de la producción científica mundial. 
Esto es esencial porque un Congreso debe ser, sobre todo, un 
foro donde se den a conocer las innovaciones anuales que se 
han venido desarrollando en la práctica clínica, en el laboratorio  

de biomecánica, de biología o de computación.  
Su aplicabilidad concreta la modernización  
de nuestra especialidad, de alto componente 
tecnológico. En este Congreso hay importantes 
novedades, no solo en los contenidos sino 
también, como se innova desde hace tiempo, 
 en el modo de transmisión del conocimiento 
que utiliza las nuevas tecnologías y permitirá 
seguir en directo y ulteriormente muchas de 
las sesiones. Jorge Albareda, su Presidente, 
no necesita presentación en nuestra sociedad. 
Su gran nivel científico y liderazgo aglutina 

a cirujanos, biólogos, veterinarios e ingenieros hacia la tarea 
común de organizar un foro donde el conocimiento nuevo se 
plasme en avances para el tratamiento de los pacientes. 

A la colaboración de la European Federation of Orthopaedic 
and Trauma (EFORT), de la International Orthopaedic Trauma 
Association (IOTA), de las cuales la SECOT es miembro fundador, 
se añaden las de AO, OTC y la de las sociedades europeas y 
de América Latina, además de expertos colegas de los 5 
continentes. Las sociedades monográficas españolas desarrollarán 
importantes contribuciones, muy bien acogidas como vienen 
haciendo habitualmente, además de las autonómicas, especial-
mente la Sociedad Aragonesa de Cirugía Ortopédica y Trauma-
tología (SARCOT), sociedad invitada. La industria, como siempre, 
aportará recursos con gran generosidad y facilitará sesiones 
científicas, talleres y demostraciones tecnológicas. 

Zaragoza es una ciudad magníficamente comunicada por avión 
y, sobre todo, por tren y carretera, lo que permite acceder al 
Congreso con gran facilidad desde cualquier punto de la 
geografía nacional. Cuenta con grandes infraestructuras para 
celebrar el evento y grandes atractivos culturales por ser una de 
las ciudades de mayor riqueza cultural e histórica de Occidente. 
Especialmente importante en la génesis de este Congreso ha 
sido la aglutinación unánime de todas las instituciones locales, 
provinciales y autonómicas de Aragón. La gran ilusión que ha 
generado la organización de este Congreso entre los aragoneses 
garantiza su éxito.

Os esperamos en Zaragoza.

Afectuosamente

Enrique Guerado Parra
Presidente de la SECOT

P R E S E N T A C I Ó N
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C O M I T É S

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente

JORGE ALBAREDA ALBAREDA

Vicepresidentes

CARLOS MARTÍN HERNÁNDEZ

VICENTE CANALES CORTÉS

Secretario

JOSÉ MANUEL LASIERRA SANROMÁN

Tesorero

JESÚS VILA Y RICO

Vocales

JORGE GIL ALBAROVA

ANDRÉS COMBALÍA ALEU

RICARDO LARRAÍNZAR GARIJO

DANIEL HERNÁNDEZ VAQUERO

JOSÉ LUIS MARTÍNEZ MONTES

JOSÉ MANUEL GARCÍA PEQUERUL

MARIANO SÁNCHEZ GIMENO

JOSÉ MARÍA ZAMORA RODRÍGUEZ

BELÉN SERAL GARCÍA

FELICITO ENRIQUE GARCÍA-ÁLVAREZ GARCÍA

ÁNGEL CASTRO SAURAS

PABLO PELEATO GISTAU

CRISTINA OJEDA-THIES

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente

ALBERTO DELGADO MARTÍNEZ

Co-presidente

ENRIQUE GÓMEZ BARRENA

COMITÉ EXPERTOS

FERNANDO LÓPEZ PRATS

PLÁCIDO ZAMORA NAVAS

ALEX LLUCH BERGADA

GONZALO SAMITIER SOLÍS

EDUARDO GARCÍA REY

JOAN CARLES MONLLAU GARCÍA

MARIO ULISES HERRERA PÉREZ

JOSÉ MARÍA CAVANILLES WALKER

MARÍA ISABEL PÉREZ NÚÑEZ

JUAN CARLOS RUBIO SUÁREZ

JORGE RUIZ SANZ

JUNTA DIRECTIVA

Presidente

ENRIQUE GUERADO PARRA

Vicepresidente

LUIS RAFAEL RAMOS PASCUA 

Presidente saliente

FERNANDO MARCO MARTÍNEZ 

Secretaría General

ANA CASTEL OÑATE 

Tesorero

JESÚS VILÁ Y RICO 

Vocal revista y publicaciones

JOSÉ CORDERO AMPUERO 

Vocal de docencia y formación continuada

ALBERTO DELGADO MARTÍNEZ  

Vocal agencia investigación

ANDRÉS COMBALÍA ALEU 

Vocal nuevas tecnologías

NAYANA JOSHI JUBERT 

Vocal comisión nacional de la especialidad

MANUEL FRANCISCO GARCÍA ALONSO 

Vocal asuntos profesionales

ANTONIO MAESTRO FERNÁNDEZ 

Vocal desarrollo social y cooperación

JESÚS GÓMEZ VALLEJO 

Vocal sociedades afines

FERNANDO ÁVILA ESPAÑA 

Vocal miembros asociados

CRISTINA MONTES TORRES

SENADO

Presidente

LUIS FERRÁNDEZ PORTAL

ENRIC CÁCERES PALOU

ALFONS FERNÁNDEZ SABATÉ

FERNANDO GÓMEZ-CASTRESANA BACHILLER

ANTONIO HERRERA RODRÍGUEZ

FRANCISCO JÁTIVA SILVESTRE

JUAN NARDI VILARDAGA

ANTONIO NAVARRO QUILIS

JOSÉ PAZ JIMÉNEZ

JOSÉ RAMÓN RODRÍGUEZ ALTÓNAGA

FRANCISCO FORRIOL CAMPOS



SETRADE: Soc.Esp. 
de Traumatología 

del Deporte

SEROD: Sociedad 
Española de Rodilla

SEOP: Soc. Esp. 
de Ortopedia 

Pediátrica

SEMCPT: Soc. Esp. de 
Traumatología y 

Cirugía del Pie y Tobillo

SICOT: Int. Society 
of Orthopaedic Surgery 

and Traumatology

INVESCOT: Sociedad 
Española de 

Investigación en COT

SPOT: Sociedade 
Portuguesa de 
Ortopedia e 

Traumatologia

SETLA: Sociedad 
Española de 

Traumatología 
Laboral

SEFEX:
Sociedad Española 
de Fijación Externa

SECHC: 
Sociedad Española de 
Cirugía de Hombro y 

Codo

OTC SPAIN: 
Osteosynthesis 

& Trauma 
Care Asociation

AEM: 
Asociación 
Española de 
Microcirugía

GEER:
Grupo de Estudio 
Enfermedades del 

Raquis

AOTRAUMA 
SPAIN

AEA:
Asociación 
Española de 
Artroscopia

EFORT: European 
Federation 
of National     

Associations of 
Orthopaedics and 

Traumatology

SECMA: 
Sociedad Española de 
Cirugía de la Mano

SECCA-Sociedad 
Española de Cirugía 

de Cadera
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Sociedad invitada: 

SARCOT, Sociedad Aragonesa de Traumatología 
y Cirugía Ortopédica

I N F O R M A C I Ó N      C I E N T Í F I C A

European Society of 
Tissue Regeneration in 

Orthopaedics and 
Traumatology



SARCOT
Infecciones 
aparato 
locomotor

AUDITORIO
09:00-11:00

DÍA

25
SEPTIEMBRE

DÍA

26
SEPTIEMBRE

SALIDA

A LA CARRERA POR 

LAS MEJORES SESIONES 

DEL CONGRESO

PAUSA
ANTES 
DE COMENZAR

ORTOPEDIA INFANTIL

RAQUIS Y PELVIS

GENERALIDADES

M.S. MUÑECA Y MANO

SECOT

M.S. HOMBRO Y CODO

M.I. CADERA Y RODILLA

M.I. PIE

TRAUMA

EFORT FORA. What’s 
new in Primary total hip 
arthroplasty

AUDITORIO
11:30-13:00

Orthopaedic Pursuit

AUDITORIO
18:00-20:00

SEMCPT
Fracturas 
ocultas 
de pie y 
tobillo

PLATEA
10:00-11:00

SEMCPT
Pequeños 
grandes 
problemas: 
deformidad de 
dedos menores

PLATEA
15:30-17:30

SEROD Principios 
básicos de la prótesis 
primaria de rodilla

SALA 9
09:00-10:00

Plastias anterolaterales 
del LCA

SALA 9
11:30-13:00

SECMA Rizartrosis: ¿Cuál 
es el mejor tratamiento?

SALA 1.1
09:00-10:00

CEREMONIA DE 
INAUGURACIÓN

AUDITORIO
13:00-14:30

SETLA
Cómo realizar 
publicaciones 
científicas en 

COT

SALA 1.4
10:00-11:00

EBOT 
Examiners course

SALA 1.4
15:30-17:30

Fractura codo 
y dolor codo

SALA 5+6
08:00-09:00

Cirugía de 
preservación 
de rodilla del 
adulto joven

AUDITORIO
09:00-11:00

Fracturas periprotésicas 
del fémur

AUDITORIO
12:30-14:30

AUDITORIO
15:30-17:30. Cirugía 
Ortopédica en Combate: 
Situación actual y aplicación 
a la Traumatología civil

AEA
Rodilla, lo más “in”

PLATEA
12:30-13:30

COMIDA A 
CONTINUACIÓN 

DE LA SESION

PAUSA 
ANTES 
DE COMENZAR
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DÍA

27
SEPTIEMBRE

LLEGADA

Gestión/Tumores

PLATEA
13:30-14:30

SICOT 
Dual mobility cups 
in hip arthroplasty

PLATEA
16:00-17:30

SOTA-SECOT

SALA 9
09:30-11:00

FORMACIÓN 
ONLINE

SECHC. Dónde estamos 
en la cirugía del manguito

SALA 1.1
10:00-11:00

SECHC 
Conceptos 
básicos de 
artroplastia 
de hombro

SALA 1.1
15:30-16:30

Concurso 
Casos 

Clínicos
COPA 

SECOT

SALA 1.4
15:30-17:30

Fractura 
miembro 
superior

SALA 3+4
08:00-09:00

 Tobillo y retropié no 
traumático

SALA 5+6
09:00-10:00

El futuro 
de la traumatología 

ya está aquí

AUDITORIO
09:00-11:00

AUDITORIO
12:30-14:30. Fracturas de 
extremidad superior de 
húmero en ancianos: 
¿merece la pena operarse?

Impresión 3D en 
traumatología. ¿Para qué 
me sirve a mí?

AUDITORIO
17:00-18:30

AO
Fracturas de cuello femoral 
en el adulto

PLATEA
08:00-09:00

 ¿Artroplastia total 
o parcial en 
fracturas 
de cadera?

PLATEA
12:30-13:30

Actualización en las 
fracturas de meseta tibial

PLATEA
15:30-16:30

SETRADE 
Síndrome del 
Dolor Glúteo 

Profundo en los 
deportistas

SALA 9
16:30-17:30

Errores diagnósticos en 
patología raquis 

cervical

SALA 1.1
11:30-12:30

Cooperación 
SECOT

SALA 1.1
15:30-17:00

SALA 3+4
08:00-09:00. SPOT  

Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia 

Cirugía rescate miembros 
infectados

Comisión 
Nacional
Especialidad/ 
Reunión
Tutores MIR

SALA 3+4
11:30-13:30

Fractura 
periprotésica y 

pelvis

SALA 5+6
17:30-18:30

PAUSA A
CONTINUACIÓN

COMIDA A 
CONTINUACIÓN 

DE LA SESION
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08:00 - 09:00 h. CO INFECCIONES: TESTS DIAGNÓSTICOS Y 
TRATAMIENTOS. AUDITORIO
Moderadores: Cristina Ojeda-Thies / José Cordero Ampuero

08:00 - 08:10 h. Utilidad del dímero-d en el diagnóstico de infección 
protésica.
Autor principal: José Álvaro Estrada Barrantes
Colaboradores: Juan Carlos Martínez Pastor, Gracia Gines Mateos, 
Alex Soriano, Andrés Combalia Aleu, Ernesto Muñoz Mahamud
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona)

08:10 - 08:20 h. Utilidad del test PCR Unyvero para el diagnóstico 
de infecciones musculoesqueléticas.
Autor principal: Ismael Coifman Lucena
Colaboradores: Álvaro Auñón Rubio, Marta Martín García, Alicia 
Macias Valcayo, Joaquín García Cañete, Jaime Esteban Moreno
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Validación en nuestro centro del licc score en 
pacientes con infección protésica aguda de rodilla o cadera.
Autor principal: Rodrigo Luna Gutéerrez
Colaboradores: José Manuel Hernández Naranjo, Martí Carles 
Bernaus Johnson, Margarita Veloso Durán, Lucía Gómez García, Lluis 
Font Vizcarra
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

08:30 - 08:40 h. Reconstrucción de defectos óseos segmentarios 
mediante osteogénesis a distracción.
Autor principal: Jairo Cebolla Tosán
Colaboradores: Francisco Javier Cabo Cabo, Salvador Pedrero, Víctor 
Casals Teixido, Kilian Fraga Lavia, José Luis Agullo Ferre
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

08:40 - 08:50 h. Fracaso tras desbridamiento e irrigación por 
infección periprotésica precoz postoperatoria.
Autor principal: Borja Villarejo Fernández
Colaboradores: Josu Merino Pérez, Iraia Arteagoitia Colino, Rocío 
Prieto Martín, Esteban Aragón Achig, Nerea Hernández González
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)

08:50 - 09:00 h. Un aliado para el tratamiento de la osteomielitis 
crónica: la oxigenoterapia hiperbárica.
Autor principal: María Azucena Martín Herrero
Colaboradores: Alberto Jesús Granado Llamas, Irene Portellano 
Pascual, Mónica Huecas Martínez, José-Adolfo Orellana Gómez-Rico, 
Diana Crego Vita
Centro: Hospital Central de la Defensa (Madrid)

08:00 - 09:00 h. CO PIE: FRACTURA PILÓN TIBIAL Y CALCÁNEO. 
PLATEA 
Moderadores: Deborah González García / José Luis Pais Brito

08:00 - 08:10 h. Estudio descriptivo sobre fracturas de pilones tibiales.
Autor principal: Carlos Pérez Romero

Colaboradores: Manuel Cándido Méndez Barragán, Juan Antonio 
Constantino Cabrera, Neftali Muñoz Cortegana
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (Badajoz)

08:10 - 08:20 h. Complicaciones tras la cirugía del pilón tibial: 
comparativa de 3 métodos de osteosíntesis con placa.
Autor principal: Carlos Jiménez Garrido
Colaboradores: Manuel Rafael Fernández Hijano, Francisco Javier 
Durán Garrido, Alfonso Queipo de Llano Temboury, Francisco de 
Borja Delgado Rufino
Centro: Hospital Universitario Virgen de La Victoria (Málaga)

08:20 - 08:30 h. Fracturas complejas de tibia AO43.C: estudio 
del tratamiento quirúrgico y sus complicaciones.
Autor principal: Ana Abarquero Diezhandino
Colaboradores: Daniel Bustamante Recuenco, Eva García Jarabo, 
David López Salas, Miguel Aroca Peinado, Pedro Caba Doussoux
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

08:30 - 08:40 h. Osteosíntesis en fracturas intraarticulares complejas 
de calcáneo: Resultados a largo plazo.
Autor principal: Germán Galindo Juárez
Colaboradores: Juan Rodríguez Fernández, Mónica Fernández Álvarez, 
Miguel Adeba García,
María Esther Laguna Bercero, Mª Isabel Pérez Nuñez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

08:40 - 08:50 h. Resultados del tratamiento de la fractura avulsión 
de la tuberosidad posterior del calcáneo e identificación de factores 
pronósticos.
Autor principal: Pablo Carnero Martín de Soto
Colaboradores: Abel Gómez Cáceres, David Bautista Enrique
Centro: Arthrosport Zaragoza

08:00 - 09:00 h. CO RODILLA: PTR- CORTES. SALA 9
Moderador: Manuel Godino Izquierdo/ José Hernández Pomada

08:00 - 08:10 h. Correlación entre desalineación pre y postoperatoria 
empleando bloques de corte personalizados.
Autor principal: Vicente Jesús León Muñoz
Colaboradores: Mirian López López
Centro: Hospital Universitario Virgen de La Arrixaca de Murcia 
(Murcia)

08:10 - 08:20 h. Personalización en nuevo implante de prótesis 
de rodilla, ¿cómo nos va?
Autor principal: Cristina Dauder Gallego
Colaboradores: Araceli Mena Rosón, Irene Blanca Moreno Fenoll, 
Jorge Montejo Sancho,
Francisco Javier Moreno Coronas, Javier Martínez Martín
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Influencia de la oblicuidad del fémur distal en 
la prótesis total de rodilla.
Autor principal: Alexandre Coelho Leal
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Colaboradores: Juan Ignacio Stacey Ruales, Vito Andriola, Juan 
Francisco Sánchez Soler, Raúl Torres Claramunt, Pedro Hinarejos 
Gómez
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

08:30 - 08:40 h. Fiabilidad de las guías de corte convencionales 
en la artroplastia total de rodilla.
Autor principal: Juan Ignacio Stacey Ruales
Colaboradores: Alexandre Coelho Leal, Vito Andriola, Joan Leal I 
Blanquet, Juan Francisco Sánchez Soler, Pedro Hinarejos Gómez
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

08:40 - 08:50 h. Modificación de la interlínea articular en prótesis 
total de rodilla primaria navegada versus no navegada.
Autor principal: Albert Alabat Roca
Colaboradores: Alejandro Rodríguez Tapia, Nikol Nentcheva Alexieva, 
Indhyra Lucia Sánchez Leo, Luis Marull Serra, Ignacio Loyola García 
Forcada
Centro: Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII (Tarragona)

08:50 - 09:00 h. Análisis comparativo de la alineación axial en 
artroplastias totales de rodilla y sus resultados tras 10 años de 
seguimiento.
Autor principal: José Manuel Bogallo Dorado
Colaboradores: Laura Ramos González, Antonio M. Royo Naranjo, 
Mª Luisa Bertrand García, Enrique Guerado Parra
Centro: Hospital Costa del Sol (Málaga)

08:00 - 09:00 h. CF LESIONES DE NERVIO PERIFÉRICO. SALA 
1.1
Moderador:  Homid Fahandezh-Saddi Díaz 

09:00 - 09:15 h. Exploración neurológica. ¿Cómo sospechar una 
lesión?  Homid Fahandezh-Saddi Díaz. 

09:15 - 09:30 h. Manejo de lesiones agudas del nervio periférico. 
¿Cómo y cuándo?  Pau Forcada Calvet. 

09:30 - 09:45 h. Opciones de tratamiento si la reparación aguda 
fracasa.  Gregorio Martínez Villén. 

09:45 - 10:00 h. Discusión.

Sociedad Española de Cirugía de la Mano (SECMA) 

08:00 - 09:00 h.  CO  GENERALIDADES: GESTIÓN Y 
HERRAMIENTAS EN CONSULTA. SALA 1.4.
Moderadores: Ignacio Aguado Maestro / Jesús Gómez Vallejo 

08:00 - 08:10 h. Estudio de la viabilidad de las herramientas 
medicalforms e ITC-Bio en los servicios de COT del sistema sanitario 
público andaluz.
Autor principal: David García Romero
Colaboradores: Rodrigo Marcos Rabanillo, Alberto Moreno Conde, 
Jesús Moreno Conde, Samuel Salas Fernández
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

08:10 - 08:20 h. Sistema informático para la programación 
quirúrgica.
Autor principal: Jorge Albareda Albareda
Colaboradores: Daniel Clavel Villagrasa, Lidia Castán Bellido, Cristian 
Mahulea
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

08:20 - 08:30 h. Calidad y gestión clínica de los servicios de 
urgencias hospitalarios de cirugía ortopédica y traumatología.
Autor principal: Daniel Salamanca Rodríguez
Colaboradores: Adriana Aoria Franch, Cristina Corral Martínez, 
Verónica Rico Ramírez, María Cinta Escuder Capafons
Centro: Fundación Hospital Manacor (Islas Baleares)

08:30 - 08:40 h. ¿Por qué y cómo implementar un programa de 
gestión integral del paciente en artroplastia de cadera y rodilla?
Autor principal: Juan Francisco Blanco Gómez
Colaboradores: Silvia Gómez Gómez, María Llorens Eizaguerri, 
Carlos Enseñat Schulte, Lucía López Sagasta, Julián Carlos Segura 
Mata
Centro: Hospital Maz (Zaragoza)

08:40 - 08:50 h. La sustitución de los tiempos médicos por labores 
administrativas: un error.
Autor principal: Ana María Bueno Sánchez Sánchez
Colaboradores: Alejandra Ron Marqués
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

08:50 - 09:00 h. Es posible imprimir material quirúrgico con 
impresoras 3D convencionales.
Autor principal: Joan Ferràs Tarragó
Colaboradores: Oihana Sabalza Baztan, José Miguel Sahuquillo 
Arce, Manuel Angulo Sánchez
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

08:00 - 09:00 h. CO  CADERA: FRACTURA CADERA DEMORA 
QUIRÚRGICA Y FACTORES DE RIESGO. SALA 3+4
Moderador: José Luis Agulló Ferre /Alberto Delgado Martínez

08:00 - 08:10 h. Causas y consecuencias de la demora quirúrgica 
en las fracturas de cadera a lo largo de un año en nuestro hospital.
Autor principal: Irene Blanca Moreno Fenoll
Colaboradores: Javier Martínez Martín, Elsa Arruti Pérez, José Luis 
Patiño Contreras, Araceli Mena Rosón, Cristina Dauder Gallego
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

08:10 - 08:20 h. Antiagregación y anticoagulación: repercusión 
en el retraso de la cirugía urgente de la fractura de cadera.
Autor principal: Fernando García-Seisdedos Pérez-Tabernero
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Colaboradores: Virginia Ruiz Almarza, Miguel Tovar Bazaga, Natalia 
Martínez Catalán, Myriam Rodríguez, Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

08:20 - 08:30 h. ¿Está justificada la demora quirúrgica en fracturas 
extracapsulares de cadera por anticoagulantes? Nuestros resultados.
Autor principal: Javier López Sánchez
Colaboradores: Alejandro Bañuelos Díaz, Diego Fernández Diez, 
Inés de Blas Sanz, Ana Elena Sanz Peñas, Manuel Francisco García 
Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

08:30 - 08:40 h. Vitamina d al alta en pacientes con fractura de 
cadera como factor protector de segunda fractura osteoporótica.
Autor principal: Jesús Jiménez Olivares
Colaboradores: Francisco Lajara Marco, María del Carmen González 
Jara, Eva María Veracruz Gálvez, Silvia Correoso Castellanos, Juan 
Antonio Lozano Requena
Centro: Hospital de la Vega Baja (Alicante)

08:40 - 08:50 h. Estudio de los niveles de Crosslap (CTX)(teloc) 
y de 25 (oh) vitamina D en fracturas osteoporóticas de cadera en 
población española.
Autor principal: Adrián Lozano Casarrubios
Colaboradores: Pedro Ricardo Gutiérrez Carbonell, Pablo Mas 
Martínez
Centro: Hospital General Universitario de Alicante (Alicante)

08:50 - 09:00 h. Factores de riesgo de mortalidad en el paciente 
centenario con fractura de cadera.
Autor principal: Irene Isabel López Torres
Colaboradores: Pablo Sanz Ruiz, Francisco Chana Rodríguez, Antonio 
Benjumea Carrasco, Francisco Javier Vaquero Martín
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)

08:00 - 09:00 h. CO  HOMBRO: FRACTURA CODO Y DOLOR 
CODO. SALA 5+6
Moderadores: Carlos García Fernández / Pedro Zorrilla Ribot

08:00 - 08:10 h. Las fracturas de humero distal en pacientes 
mayores de 65 años.
Autor principal: Juan José Morales Viaji
Colaboradores: Alberto Delgado González, Mercedes Millán Cid, 
Jorge Cunchillos Pascual, Antonio Rodríguez Pérez, Nerea Bazterargui 
Fernández
Centro: Complejo Asistencial Universitario de Burgos (Burgos)

08:10 - 08:20 h. Las fracturas de Holstein Lewis. Nuestro nuevo 
abordaje MIPO.
Autor principal: Patricia Pérez Fernández
Colaboradores: Hermenegildo Cañada Oya, Cristina Zarzuela Jiménez, 
Sabina Cañada Oya
Centro: Complejo Hospitalario de Jaén (Jaén)

08:20 - 08:30 h. La mayoría de las fracturas de coronoides pueden 
ignorarse en el tratamiento quirúrgico de las triadas terribles de codo.
Autor principal: Marina Acebal Montero

Colaboradores: Jesús Payo Ollero, Antonio Mª Foruria de Diego, 
Carlos Rebollón
Centro: Fundación Jiménez Díaz

08:30 - 08:40 h. Fractura-luxación de Monteggia. Complicaciones 
y resultados.
Autor principal: Raquel Samaniego Alonso
Colaboradores: Daniel Berlanga de Mingo, César Abellán Miralles
Centro: Hospital Asepeyo Sant Cugat (Barcelona)

08:40 - 08:50 h. Dolor en cara lateral del codo. Síndrome 
del ligamento anular.
Autor principal: Daniel Berlanga de Mingo
Colaboradores: César Abellán Miralles, Raquel Samaniego Alonso, 
Karla Rodríguez Bascones
Centro: Hospital Asepeyo Sant Cugat (Barcelona)  

08:50 - 09:00 h. Resultados del tratamiento quirúrgico del síndrome 
del nervio interóseo posterior. Estudio retrospectivo.
Autor principal: Dimitrios Bougiouklis
Centro: Clínica Ortopedia y Traumatología, Hospital General de 
Pyrgos, Grecia

09:00 - 11:00 h. MS INFECCIONES APARATO LOCOMOTOR. 
AUDITORIO.
Moderador:  Carlos Martín Hernández 

09:00 - 09:15 h. Medidas para prevenir la infección quirúrgica 
en COT.  José Manuel Lasierra Sanroman. 

09:15 - 09:30 h. Diagnóstico microbiológico.  Javier Castillo 
García. 

09:30 - 09:45 h. Importancia de un tratamiento antibiótico correcto. 
 José Ramón Paño Pardo. 

09:45 - 10:00 h. Patología séptica en ortopedia infantil.  Belén 
Seral García. 

10:00 - 10:30 h. Casos clínicos.  

10:30 - 11:00 h. Discusión. 

Sociedad Aragonesa de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. (SARCOT)

09:00 - 10:00 h. MD RECONSTRUCCIÓN DE LESIONES 
COMPLEJAS DE PIE Y TOBILLO. PLATEA
Coordinador:  Jesús Vilá y Rico
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Moderador:  Daniel Poggio Cano 

09:00 - 09:22 h. Corrección de las deformidades complejas del 
pie.  Eduardo López Gavito. Colegio Mexicano de Ortopedia y 
Traumatología (CMO)

09:22 - 09:44 h. Artrodesis de tobillo en deformidades complejas. 
 Jorge Filippi Nussbaum. Sociedad Chilena de Ortopedia y 
Traumatología (SCHOT)

09:44 - 10:00 h. Discusión. 

09:00 - 10:00 H. CF PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA PRÓTESIS 
PRIMARIA DE RODILLA. SALA 9
Moderador:  Pablo Barrena Sánchez 

09:00 - 09:15 h. Bases anatómicas y técnica básica de la artroplastia 
de rodilla. Pablo Barrena Sánchez. 

09:15 - 09:30 h. Técnicas especiales en casos complejos y manejo 
de la constricción. Salvador Fornell Pérez. 

09:30 - 09:45 h. Técnicas de alineamiento y aportación de la 
tecnología para mejorarlo.  Vicente Jesús León Muñoz. 

09:45 - 10:00 h. Discusión. 

SEROD- Sociedad Española de Rodilla

09:00 - 10:00 h. MD RIZARTROSIS ¿CUÁL ES EL MEJOR 
TRATAMIENTO? SALA 1.1
Moderador:  Samuel Pajares Cabanillas 

09:00 - 09:15 h. Trapecectomía artroscópica. Resección parcial 
o total, con MinitightRope. Pedro José Delgado Serrano. 

09:15 - 09:30 h. Trapecectomía abierta y plastia de interposición-
suspensión. Eduardo Blanco Baiges. 

09:30 - 09:45 h. Prótesis Trapeciometacarpiana.  Samuel Pajares 
Cabanillas. 

09:45 - 10:00 h. Fuego cruzado: ¿Por qué mi técnica. Por qué no 
la tuya? 

SECMA- Sociedad Española de Cirugía de la Mano

09:00 - 10:00 h. CF  FIJACIÓN EXTERNA EN URGENCIAS. SALA 1.4
Moderador:  César Salcedo Cánovas 

09:00 - 09:15 h.  Pelvis. Pedro Cano Luis. 

09:15 - 09:30 h. Extremidad inferior. Jordi Salvador Carreño. 

09:30 - 09:45 h. Extremidad superior. César Salcedo Cánovas. 

09:45 - 10:00 h. Discusión.

SEFEX- Sociedad Española de Fijación Externa

09:00 - 10:00 h. CO  CADERA: FRACTURA CADERA 
INTRACAPSULAR, ARTROPLASTIA Y MORTALIDAD. SALA 3+4
Moderadores: Sergio Bartolomé García/ Vicente Canales Cortés

09:00 - 09:10 h. Evolución de hemiartroplastias monopolares 
versus bipolares en tratamiento de fracturas desplazadas de cadera
Autor principal: Mónica Huecas Martínez
Colaboradores: Diana Crego Vita, José-Adolfo Orellana Gómez-Rico, 
Irene Portellano Pascual, Nelson Lasluisa Molina, Francisco Javier 
Areta Jiménez
Centro: Hospital Central de La Defensa (Madrid) 

09:10 - 09:20 h. ¿Puede el cambio de modelo de implante aumentar 
las complicaciones? Nuestra experiencia en artroplastia parcial de 
cadera para fractura subcapital.
Autor principal: Fernando Martínez Pardo
Colaboradores: Nicolas Hurtado Jiménez, Ismael Hoyos Perales, 
Samuel Santana Ramírez, Germán Fernández Alba, Javier Crespo 
Agea
Centro: Hospital de Jerez de La Frontera (Cádiz)

09:20 - 09:30 h. Parámetros radiológicos relacionados con la 
luxación de prótesis parcial de cadera por fractura.
Autor principal: Lorena Bellostas Muñoz
Colaboradores: Israel Rubio Sáez, Ricardo Fernández, Eduardo 
García Rey
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

09:30 - 09:40 h.  Mortalidad intraoperatoria de la artroplastia 
parcial de cadera en fracturas subcapitales de fémur proximal.
Autor principal: Ana María Silvestre Muñiz
Colaboradores: Manuel Torres Coscoyuela, Diego González Rilo, 
Francisco Javier de Miguel Aparicio, Leyre Calvo Lazcano, Eduardo 
José Salvador González
Centro: Hospital Universitario de Móstoles (Madrid)
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09:40 - 09:50 h. Fracture liaison service (FLS) y mortalidad en 
pacientes ancianos con fracturas de cadera: un estudio prospectivo 
de cohortes.
Autor principal: David González Quevedo
Colaboradores: Iskandar Tamimi Mariño, Verónica Pérez del rio, 
David Bautista Enrique, Manuel Francisco Bravo Bardaji, David García 
de Quevedo Puerta
Centro: Hospital Carlos Haya (Málaga)

09:50 - 10:00 h. Mortalidad intrahospitalaria de la fractura de 
cadera.
Autor principal: Ana Garrido Hidalgo
Colaboradores: Patricia Rodríguez Zamorano, Borja Alcobia Díaz, 
Elena Manrique Gamo, Javier García Coiradas, José Antonio Valle 
Cruz
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

09:00 - 10:00 h. CO  HOMBRO: FRACTURA CODO. SALA 5+6
Moderadores: Fernando Marco Martínez / Pedro Zorrilla Ribot

09:00 - 09:10 h. Artroplastia modular de cabeza de radio de 
pirocarbono: resultados a medio plazo.
Autor principal: Antonio José Vilatela Gómez
Colaboradores: Isabel Cabanes Ferrer, Adriano Amaro Bueno Sorrentino 
Capelo, Miguel Alfonso Porcar, Sara Fuentes Real, Antonio Bru Pomer
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

09:10 - 09:20 h. Resultados clínico-radiológicos de artroplastia de 
cabeza radial en población laboral. Experiencia y seguimiento a 
corto-medio plazo.
Autor principal: Ángel Sutil Blanco
Colaboradores: Beatriz Padial del Pozo, Socorro López Alameda, 
Adela Fuentes Sanz, Fernando García de Lucas
Centro: FREMAP. Centro de Prevención y Rehabilitación (Madrid)

09:20 - 09:30 h. Variabilidad en la evaluación por imagen de las 
fracturas de Capitellum. ¿Es la radiografía simple un estudio suficiente?
Autor principal: Àlex Grau Blanes
Colaboradores: Laura Velasco González, Marta Almenara Fernández, 
Luis Eduardo Trigo Lahoz, Judit Martínez Zaragoza, Claudia Mariana 
Lamas Gómez
Centro: Hospital de La Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

09:30 - 09:40 h. Abordaje anterior limitado del codo (AALC) para 
la reducción abierta y fijación interna de las fracturas del Capitellum 
tipo 1,2 y 3 de Dubberley. Experiencia clínica en 8 casos.
Autor principal: José Roberto Ballesteros Betancourt
Colaboradores: Raquel García Tarriño, Jenaro A. Fernández-valencia 
Laborde, Manuel Llusá Pérez
Centro: Hospital Ernest Lluch de Calatayud (Zaragoza)

09:40 - 09:50 h. Reparación de la rotura del tendón distal del 
bíceps braquial mediante incisión única, botón cortical y tornillo 
interferencial.
Autor principal: Rosa Villar Quintana
Colaboradores: Serafín Lirola Palmero, Nadia Mora Navarro, José 
Antonio Titos Justicia, Ainhoa Álvarez Valdivielso, Jorge Villa Sánchez
Centro: Hospital Son Espases (Islas Baleares)

09:50 - 10:00 h. Resultados clínico funcionales de la cirugía de 
rotura de tendón distal bicipital tratadas mediante reinserción con 
sutura-arpón y “button cortical"
Autor principal: Rita Rojo Santamaría
Colaboradores: Daniel Aedo Martín, Zoé de Uña Gallego, David 
Nieves Riveiro, Gonzalo Pintado López, Rafael Zarzoso Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)

10:00 - 11:00 h. CF FRACTURAS OCULTAS de PIE Y TOBILLO. 
PLATEA 
Moderador:  Antonio Dalmau Coll 

10:00 - 10:20 h. Fracturas desapercibidas.  Daniel Poggio Cano. 

10:20 - 10:40 h. Fracturas de stress.  Mario Ulises Herrera Pérez. 

10:40 - 11:00 h. Discusión. 

SEMCPT- Sociedad Española de Traumatología y 
Cirugía del Pie y Tobillo

10:00 - 11:00 H. MD ARTROPLASTIA DE CADERA EN EL ANCIANO. 
SALA 9
Coordinador:  Eduardo García Rey 

10:00 - 10:15 h. Artroplastia total de cadera no cementada en 
el Octogenario. ¿Será lo correcto?  Héctor Mauricio Guarda Marín. 
Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología (SCHOT)

10:15 - 10:30 h. Cementar o no cementar en ATC. Marcelo 
Lizárraga. Sociedad Peruana de Ortopedia y Traumatología, (SPOT) 

10:30 - 10:45 h. Mortalidad como factor de competencia en el 
análisis de supervivencia de pacientes octogenario con artroplastia 
total de cadera.  Eduardo García Rey. 

10:45 - 11:00 h. Discusión. 

10:00 - 11:00 h. CC TENDONES FLEXORES Y EXTENSORES. 
SALA 1.1
Moderador:  Eduardo Blanco Baiges 

10:00 - 10:15 h. Caso clínico y discusión.  Eduardo Blanco Baiges. 

10:15 - 10:30 h. Caso clínico y discusión.  Ana María Carreño 
Delgado. 

10:30 - 10:45 h. Caso clínico y discusión.  Javier Sami Hamam Alcober.
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10:45 - 11:00 h. Caso clínico y discusión.  Miguel del Cerro 
Gutiérrez.

SECMA- Sociedad Española de Cirugía de la Mano

10:00 - 11:00 h. CF CÓMO REALIZAR PUBLICACIONES 
CIENTÍFICAS EN COT. SALA 1.4
Moderador:  Luis Alfonso García-Lomas Pico

10:00 - 10:15 h. Investigar: La búsqueda de la verdad.  Pedro 
Escalona Sada. 

10:15 - 10:30 h. ¿De qué sirve investigar si no comunicamos? 
¿Qué medio de comunicación elijo?  Cristina Delgado del Caño.

10:30 - 10:45 h. ¡Voy a publicar!  Luis Alfonso García-Lomas Pico. 

10:45 - 11:00 h. Discusión. 

SETLA- Sociedad Española de Traumatología Laboral

10:00 - 11:00 h. CO  TUMORES: SARCOMA Y MIELOMA. SALA 
3+4
Moderadores: Juan Luis Cebrián Parra / Francisco Doñate Pérez

10:00 - 10:10 h. Serie de 24 casos: sarcomas de partes blandas.
Autor principal: Raquel Maroto Rodríguez
Colaboradores: Perú Lejarraga Lavia, Andrés León Gutiérrez, José 
Cordero Ampuero
Centro: Hospital Universitario de La Princesa (Madrid)

10:10 - 10:20 h. Sarcomas de partes blandas en pacientes 
nonagenarios. ¿Tienen particularidades?
Autor principal: Rebeca Díaz Suárez
Colaboradores: Leticia Gallego Diez, Andrés Díaz Martín, Paula 
Casas Ramos, Sergio Sánchez Herráez, Luis Rafael Ramos Pascua
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

10:20 - 10:30 h. Resultados, función y calidad de vida en el 
tratamiento de sarcomas musculoesqueléticos en el anciano.
Autor principal: Javier Gómez Luque
Colaboradores: Luis Eduardo Cuadrado Rubio, Irene Barrientos Ruiz
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

10:30 - 10:40 h. Tratamiento quirúrgico y complicaciones 
perioperatorias en pacientes con enfermedad ósea del mieloma 

múltiple. Análisis de una serie (2009-2018).
Autor principal: María Galán Olleros
Colaboradores: Rafael Cristóbal Bilbao, Javier Marco Martínez, Elena 
Manrique Gamo, Roberto Carlos García Maroto, Juan Luis Cebrián 
Parra
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

10:40 - 10:50 h. Dolor lumbar silente: mieloma múltiple.
Autor principal: Daniel Salamanca Rodríguez
Colaboradores: Adriana Soria Franch, Cristina Corral Martínez, 
Verónica Rico Ramírez, María Cinta Escuder Capafons
Centro: Fundación Hospital Manacor (Islas Baleares)

10:50 - 11:00 h. La tasa de filtrado glomerular como predictor de 
supervivencia en pacientes con metástasis óseas.
Autor principal: Rocío Prieto Martín
Colaboradores: Josu Merino Pérez, Iraia Arteagoitia Colino, Nerea 
Hernández González, Esteban Aragón Achig
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)

10:00 - 11:00 h. CO  RODILLA: RECONSTRUCCIÓN DE LCA. 
SALA 5+6
Moderadores: Antonio Maestro Fernández / Andrés Valentí Azcárate

10:00 - 10:10 h. Las características anatómicas de meseta tibial 
como factor predictivo de los resultados a largo plazo de la 
reconstrucción del ligamento cruzado anterior.
Autor principal: Dimitrios Bougiouklis
Centro: Hospital General de Pyrgos, Grecia

10:10 - 10:20 h. ¿Puede el locus control influir en los resultados 
funcionales que perciben los pacientes tras la reconstrucción del LCA?
Autor principal: María Luisa Rosas Ojeda
Colaboradores: Manuel Jiménez Ortiz, Alfonso Espinosa Ruiz, Juan 
Ambrosio González Pinilla, Andrea Nieto Gil, Pedro Zorrilla Ribot
Centro: Hospital General Universitario de Ciudad Real (Ciudad Real)

10:20 - 10:30 h. ¿Estamos cambiando el manejo del menisco 
discoide en el paciente pediátrico?
Autor principal: Ignacio de Rus Aznar
Colaboradores: Libardo Enrique Rojas Díaz, Javier Fraga Vicandi, 
Jorge Salvador Marín, María Jesús Rayo Navarro, Ángel Palazón 
Quevedo
Centro: Hospital Monográfico Asepeyo (Madrid)

10:30 - 10:40 h. Evolución a artrosis y calidad funcional a largo 
plazo tras cirugía de reconstrucción de ligamento cruzado anterior 
con técnica hueso-tendón-hueso.
Autor principal: Martí Plomer Sánchez
Colaboradores: Raquel Sevil Mayayo, María Mercedes Reverte 
Vinaixa, Joan Pijoan Bueno, Marc Aguilar García, Nayana Joshi 
Jubert
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

10:40 - 10:50 h. Plastia cuádruple de semitendinoso con doble 
fijación cortical suspensoria para reconstrucción de LCA.
Autor principal: Isabel Parada Avendaño
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Colaboradores: Vicente Agraz Ferrer, Jordi Colomina Morales, Juan 
Francisco Moscoso
González, Francesc Palliso Folch
Centro: Hospital de Santa María (Lleida)

10:50 - 11:00 h. Resultados funcionales en pacientes sometidos 
a reconstrucción de LCA mediante técnica Crosspin y plastia 4t de 
isquiotibiales.
Autor principal: David Nieves Riveiro
Colaboradores: Beatriz Eusamio Mazagatos, German Rodríguez 
Rosales, Zoé de Uña Gallego, Rita Rojo Santamaría, Rafael Zarzoso 
Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)

11:30 - 13:00 h. MS EFORT FORA: S WHAT'S NEW IN PRIMARY 
TOTAL HIP ARTHROPLASTY. AUDITORIO. 
Coordinador:  Alberto Damián Delgado Martínez 

11:30 - 11:35 h. Opening of the EFORT Forum including Short 
EFORT Video. Dinamarca. Per Kjaersgaard Andersen.  

11:35 - 11:50 h. New surgical approaches. Is it worth to try?  
Jenaro A. Fernández-Valencia Laborde. 

11:50 - 12:05 h. Perioperative management. Many things have 
changed.  Dinamarca. Per Kjaersgaard Andersen.  

12:05 - 12:20 h. Assistive technologies and implant design - Whats 
new in hip arthroplasty? Justin P. Cobb.( UK)

12:20 - 12:35 h. Infection and Primary hip arthroplasty.  José 
Cordero Ampuero. 

12:55 - 13:00 h. Summary of the EFORT Forum.  Alberto Damián 
Delgado Martínez. 

12:35 - 12:55 h. Case Problems & Discussion.  Alberto Damián 
Delgado Martínez. 

12:55 - 13:00 h. Summary of the EFORT Forum.  Alberto Damián 
Delgado Martínez.

EFORT-European Federation of National Associations of Orthopaedics 
and Traumatology

11:30 - 12:30 h. CF FRACTURAS DEL PILÓN TIBIAL: ENFOQUE 
EN EL TRATAMIENTO INICIAL Y EN EL DIFERIDO. PLATEA
Coordinador y Moderador:  Antonio Gómez Ribelles

11:30 - 11:45 h. Introducción, vías de abordaje y conceptos 
generales para toma de decisiones.  Antonio Gómez Ribelles. 

11:45 - 12:00 h. Tratamiento secuencial con fijador externo y 
síntesis definitiva secundaria.  Diana Crego Vita. 

11:45 - 12:00 h. Otras opciones: conservador, artrodesis, FE 
definitiva, osteosíntesis inicial.  Mª Luisa Bertrand García. 

12:15 - 12:30 h. Discusión. 

OTC Spain (Osteosynthesis & Trauma Care Association)

11:30 - 13:00 h. NE PLASTIAS ANTEROLATERALES DEL LCA. SALA 9
Coordinador:  Antonio Maestro Fernández 
Moderador:  Manuel Godino Izquierdo 

11:30 - 11:37 h. Justificación del tema.  Antonio Maestro Fernández. 

11:37 - 11:51 h. Anatomía aplicada. Selección de referencias 
anatómicas. ¿Dónde? Iván Pipa Muñiz. 

11:51 - 12:05 h. Indicación clínica. ¿A quién?  Enrique Ibáñez 
Cabezas. 

12:05 - 12:19 h. El uso aislado o asociado a la plastia del LCA. 
 Silvio Villascusa Marín. 

12:19 - 12:33 h. Complicaciones.  Diego García-Germán Vázquez. 

12:33 - 13:00 h. Discusión. 

11:30 - 12:30 h. MD PAPEL DE LA ARTROSCOPIA EN LA MUÑECA 
TRAUMÁTICA. SALA 1.1
Moderador:  Fernando Corella Montoya 

11:30-11:38 h. Cómo utilizar el artroscopio en fracturas de radio 
distal.  Jaime Alonso Pérez-Barquero. 

11:38-11:46 h. Asistencia artroscópica en las fracturas de escafoides. 
 Cristóbal Martínez Andrade. 

11:46-11:54 h.  Reparación artroscopia de las lesiones ligamentosas 
asociadas a fractura de muñeca. Pedro José Delgado Serrano. 

11:54-12:02 h. Lesiones perilunares, ¿también aquí podemos 
ayudarnos del artroscopio?  Fernando Corella Montoya. 

12:02-12:30 h.  Discusión.
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AEA- Asociación Española de Artroscopia

11:30 - 12:30 h. CC CASOS CLÍNICOS COMPLEJOS DE 
INFECCIONES. SALA 1.4
Moderador:  Alfredo Matamala Pérez 

11:30 - 11:50 h. Casos clínicos y discusión.  Luís Mª Areizaga 
Hernández. 

11:50 - 12:10 h. Casos clínicos y discusión.  César García Gutiérrez. 

12:10 - 12:30 h. Casos clínicos y discusión.  Nuria Franco Ferrando.
Línea de trabajo Infección Osteoarticular. 
Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología, SECOT.

11:30 - 12:30 h. CO  GENERALIDADES: MISCELÁNEA. SALA 5+6
Moderadores: Pablo Andrés Cano / Ana Castel Oñate

11:30 - 11:40 h. Programa de recuperación intensiva funcional 
en artroplastias primarias de rodilla y cadera.
Autor principal: Juan Castellanos Robles
Colaboradores: Beatriz Sahún Mairal, Pablo del Amo
Centro: Hospital de Sant Boi (Barcelona)  

11:40 - 11:50 h. Influencia del tratamiento con betabloqueantes 
en el aflojamiento mecánico aséptico de prótesis totales de cadera 
y rodilla: estudio de casos-controles.
Autor principal: Pablo Carnero Martín de Soto
Colaboradores: Iskandar Tamimi Mariño, Abel Gómez Cáceres, David 
Bautista Enrique
Centro: Arthrosport Zaragoza 

11:50 - 12:00 h. Estudio descriptivo preliminar del estado nutricional 
de pacientes intervenidos de prótesis de cadera y rodilla
Autor principal: Ana María Valverde Villar
Colaboradores: María Martín Fuentes, Blanca Varas de Dios, Paloma 
Aragonés Maza, Nuria Muñoz García, Vicente Romero Estarlich
Centro: Hospital Universitario Santa Cristina (Madrid)

12:00 - 12:10 h. Localizaciones y comportamiento de la enfermedad 
de Paget monostótica.
Autor principal: Elena Matilla Basoa
Colaboradores: Paula Casas Ramos, Ana Rosa Trapote Cubillas, Lidia 
de La Cruz Gutiérrez,
Leticia Gallego Diez, Luis Rafael Ramos Pascua
Centro: Complejo Asistencial Universitario de León (León)

12:10 - 12:20 h. Los inhibidores de bomba de protones y el riesgo 
de pseudoartrosis en fracturas de huesos largos.
Autor principal: Gaspar García Meléndez
Colaboradores: Naiara Fernández de Arroyabe Sáez de Ojer, David 
García de Quevedo Puerta, Iskandar Tamimi Mariño
Centro: Hospital Carlos Haya (Málaga)

12:20 - 12:30 h. Ortopedia y traumatología infantil en cooperación 
internacional:
Bolivia, Myanmar Y Benín
Autor principal: Clara Doménech Bendaña
Colaboradores: Pedro Doménech Fernández
Centro: Complejo Hospitalario Universitario A Coruña (A Coruña)
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11:30 - 12:30 h. CO  TUMORES: MISCELÁNEA. SALA 5+6 
Moderadores: Alejandro Braña Vigil / Francisco Doñate Pérez

11:30 - 11:40 h. Osteoma osteoide en tobillo y pie. 17 casos 
seguidos de 3 a 46 años.
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: Victoria Moreno Figaredo, Matías Alfonso Olmos, 
Rafael Llombart Blanco, Mikel San Julián Aranguren, Carlos Villas 
Tome
Centro: Clínica Universidad de Navarra

11:40 - 11:50 h. Realidad aumentada en COT: una nueva arma 
para la resección tumoral.
Autor principal: Daniel Escobar Mendiola
Colaboradores: José Antonio Calvo Haro, Lydia Mediavilla Santos, 
Rubén Pérez Mañanes, Miguel Cuervo Dehesa
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)

11:50 - 12:00 h. ¿Es fiable la resonancia magnética nuclear en 
el despistaje de tumores de miembro superior?
Autor principal: Rafael Almirón Santa Bárbara
Colaboradores: Alberto López García, Miguel Verdejo Parrilla, María 
Josefa Espejo Reina, Pilar Escandón Almazán, Julieta Passini Sánchez
Centro: Hospital de Antequera (Málaga)

12:30-13:00 h. S DIGITAL SURGICAL WORKFLOWS TO HELP 
DELIVERING EFFICIENT AND CONSISTENT HIGH QUALITY CARE. PLATEA
Dra. Lisa Renner. Charite University Hospital, Berlín. Alemania. 
(PATROCINADA) 
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12:30 - 13:00 h. MS EUROPEAN SOCIETY OF TISSUE 
REGENERATION IN ORTHOPAEDICS AND TRAUMATOLOGY, 
ESTROT. SALA 1.1
Coordinador:  Enrique Guerado Parra 

12:30 - 12:42 h. Células mesenquimales en el tratamiento de la 
degeneración articular. Modelo en caballo. Clementina Rodellar 
Penella. Catedrática Departamento de Anatomía, Embriología y 
Genética Animal. Facultad de Veterinaria de Zaragoza. 

12:42 - 12:54 h. Composición del hueso en pacientes fracturados 
de la extremidad proximal del fémur. ¿Es útil la administración de 
Vitamina D y Calcio?  Juan Ramón Cano Porras. 

12:54 - 13:00 h. Presentación: La SECOT incluye en su web los 
videos de las conferencias del Congreso ESTROT 2019.  Enrique 
Guerado Parra. Presidente SECOT. 

E.S.T.R.O.T. European Society of Tissue Regeneration in Orthopaedics 
and Traumatology

13:00 - 14:30 h. CEREMONÍA INAUGURACIÓN CONGRESO 
SECOT. AUDITORIO. Conferencia: Agencia Española de Medicamentos 
y Productos Sanitarios. Garantías y seguridad de los implantes. 
Sra. Dª Mª Jesús Lamas Díaz, Directora de la Agencia Española de 
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS).

15:30 - 16:30 h. CF FRACTURAS LUXACIONES DEL CARPO. 
AUDITORIO. 
Coordinador:  Pedro José Delgado Serrano 

15:30 - 15:45 h. Lesiones esenciales en luxaciones y luxofracturas 
del carpo.  Mario Rodríguez Sammartino. Sociedad Argentina de 
Ortopedia y Traumatología, (AAOT)

15:45 - 15:55 h. Inestabilidad compleja: lesiones del arco mayor 
(trans-escafoidea, trans-capitate y trans-piramidal).  Eduardo Blanco 
Baiges. 

15:55 - 16:05 h. Fracturas-luxaciones axiales (“crush-injury”) del 
carpo.  Rafael Laredo Rivero. 

16:05 - 16:15 h. Fracturas-luxaciones radiocarpianas.  Pedro José 
Delgado Serrano. 

16:15 - 16:30 h. Discusión.  

15:30 - 17:30 H. MR PEQUEÑOS GRANDES PROBLEMAS: 
DEFORMIDAD DE DEDOS MENORES. PLATEA. 
Coordinador:  Mariano de Prado Serrano 

Moderador:  Óscar Fernández Hernández 

15:30 - 15:52 h. Introducción. Anatomía y fisiopatología.  Eva 
Remedios Gil Monzó.

15:52 - 16:14 h. Tratamiento quirúrgico abierto.  Jordi Codina 
Santolaria. 

16:14 - 16:36 h. Tratamiento quirúrgico.  Mariano de Prado Serrano. 

16:36 - 16:58 h. Complicaciones.  Saray Fernández Muñoz. 

16:58 - 17:30 h. Discusión. 

SEMCPT- Sociedad Española de Traumatología y 
Cirugía del Pie y Tobillo

15:30 - 16:30 h. CF LESIONES DE MENISCO. LESIONES 
TRAUMÁTICAS Y DEGENERATIVAS. SALA 9
Moderador:  Xavier Pelfort López 

15:30 - 15:35 h. Presentación.  Xavier Pelfort López. 

15:35 - 15:45 h. Lesión meniscal y desalineación. ¿Existe alguna 
relación? Alejandro Espejo Reina. 

15:45 - 15:55 h. Lesión meniscal y tratamiento conservador. ¿Existe 
esta posibilidad? Xavier Pelfort López. 

15:55 - 16:05 h. Meniscectomía parcial en lesiones agudas y 
crónicas ¿Cuándo y cómo?  Gonzalo Hernández Fernández. 

16:05 - 16:15 h. Reparación meniscal. ¿Cómo debemos hacerla? 
 Danilo Orellana. Sociedad Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatología 
(SEOT) 

16:15 - 16:30 h. Discusión. 

SEROD- Sociedad Española de Rodilla

15:30 - 16:30 h. CO  TUMORES: RECONSTRUCCIÓN TUMORAL. 
SALA 1.1 
Moderadores: Luis Rafael Ramos Pascua /José Pablo Puertas García-
Sandoval

15:30 - 15:40 h. Resultados de prótesis compress de fémur en 
cirugía tumoral y revisión protésica.
Autor principal: Juan Manuel Antequera Cano



PROGRAMA CIENTÍFICO DETALLADO Comunicación que opta a Premio a la mejor comunicación del 56 Congreso SECOT

M I É R C O L E S  2 5  D E  S E P T I E M B R E

Colaboradores: Juan Catalá de Las Marinas, María Royo Agustín, 
José Baeza Oliete, Manuel Angulo Sánchez, José Vicente Amaya 
Valero
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

15:40 - 15:50 h. Uso del sistema Compress® en cirugía tumoral 
osteoarticular del miembro inferior. Nuestra experiencia.
Autor principal: Antonio José Vilatela Gómez
Colaboradores: Víctor Manuel Zarzuela Sánchez, Cristina Sánchez 
Losilla, Adriano Amaro Bueno Sorrentino Capelo, Sara Fuentes Real, 
Vicente Estrems Díaz
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

15:50 - 16:00 h. El empleo de cotilo de doble movilidad para 
reconstrucción oncológica protésica tras resecciones tumorales en la 
cadera.
Autor principal: Claudia Gallego Palmero
Colaboradores: Michel Fakkas Fernández, Germán Galindo Juárez, 
Francisco Cuadrado Abajo, Juan Rodríguez Fernández, Pablo Pernía 
Gómez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

16:00 - 16:10 h. Factores que influyen en resultado funcional de 
reconstrucción con hemiartroplastia tras resección de tumores malignos 
en húmero proximal.
Autor principal: Fernando Escámez Fernández
Colaboradores: Irene Barrientos Ruiz, Manuel Peleteiro, Eduardo 
Ortiz Cruz, Enrique Gil Garay
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

16:10 - 16:20 h. Resultados de dos centros de referencia con la 
utilización de megaprótesis tumorales.
Autor principal: Israel Pérez Muñoz
Colaboradores: Ignacio Sánchez Del Campo Arriola, Fausto González 
Lizan, Ana Peiró Ibáñez, Isidro Gracia Alegría
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

16:20 - 16:30 h. Tratamiento quirúrgico de los tumores óseos con 
afectación de la articulación sacroilíaca.
Autor principal: Judit Martínez Zaragoza
Colaboradores: Ana Peiró Ibáñez, Roger Rojas Sayol, Pau Machado 
Granados, Juan José Velázquez Fragoso, Isidro Gracia Alegría
Centro: Hospital de La Santa Creu I Sant Pau (Barcelona)

15:30 - 17:30 h. EBOT EXAMINERS' COURSE. SALA 1.4
Moderador:  Enrique Gómez Barrena 
SECOT- Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología

15:30 - 16:30 h. CO  INFECCIONES: MISCELÁNEA. SALA 3+4 
Moderadores: José Baeza Oliete / José Cordero Ampuero

15:30 - 15:40 h. Estudio in vivo de la eficacia del cemento óseo 
con microcápsulas de rifampicina en el tratamiento de la infección 
periprotésica.
Autor principal: Irene Isabel López Torres

Colaboradores: Pablo Sanz Ruiz, Víctor Estuardo León Román, Esther 
Carbo Laso, Francisco Javier Vaquero Martín
Centro: Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid)

15:40 - 15:50 h. Cultivos positivos en el segundo tiempo en IPP 
crónica tratada con espaciador prefabricado de gentamicina y 
vancomicina. Factores de riesgo y fracaso.
Autor principal: Sebastián Corró Ramis
Colaboradores: Matías Vicente Goma-Camps, Luis Carrera Calderer, 
Carles Amat Mateu, Pablo Corona Pérez-Cardona
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

15:50 - 16:00 h. Infección de megaprótesis del fémur. Análisis de 
una serie con el mismo implante.
Autor principal: Ana Abarquero Diezhandino
Colaboradores: Maximiliano Eugenio Negri , Enrique Ruiz Piñana, 
Emilio Delgado Díaz, Jaime Lora Tamayo, Luis Rafael Ramos Pascua
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

16:00 - 16:10 h. Incidencia y factores de riesgo de las infecciones 
agudas de fractura de tobillo tratadas quirúrgicamente.
Autor principal: Iñaki Larrakoetxea Intxausti
Colaboradores: Carlos García Cardona, Lucía Gómez García, 
Margarita Veloso Durán, Martí
Carles Bernaus Johnson, Lluis Font Vizcarra
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

16:10 - 16:20 h. Grandes variaciones en el uso de soluciones de 
preparación antiséptica quirúrgica en pacientes con fracturas abiertas 
y cerradas de extremidades: una encuesta transversal.
Autor principal: María Jurado Ruiz
Colaboradores: Gerard P. Slobogean, Sofia Bzovsky, Sheila Sprague 
, Brad Petrisor, Alisha Garibaldi
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

16:20 - 16:30 h. Cultivos positivos versus contaminados en segundo 
tiempo de recambio séptico.
Autor principal: Raquel Maroto Rodríguez
Colaboradores: Ana Ortega Columbrans, Andrés León Gutiérrez, 
José Cordero Ampuero
Centro: Hospital Universitario de La Princesa (Madrid)

15:30 - 16:30 h. CO  CADERA: FRACTURA CADERA VARIOS. 
SALA 5+ 6
Moderadores: Nuno Manuel Da Conceiçao Diogo / Cristina Ojeda-
Thies

15:30 - 15:40 h. Análisis de los datos del registro nacional de 
fractura de cadera por Comunidades autónomas.
Autor principal: Pablo Castillón Bernal
Colaboradores: Jorge Núñez Camarena, Fátima Mori-Gamarra , 
Cristina Ojeda-Thies, Pilar Sáez López, Juan Ignacio González 
Montalvo
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

15:40 - 15:50 h. Análisis retrospectivo de las fracturas de cadera 
(FC) en nuestro servicio en el año 2015. Comparativa con los datos
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publicados en el registro nacional de fracturas de cadera (RNFC).
Autor principal: Pedro Macía Rivas
Colaboradores: Carmen Toyos Munárriz, Pablo Rodríguez Miranda, 
Alberto Tornel Saiz, Yago Suarez Ourens, Alberto Garea Loureiro
Centro: Complejo Hospitalario Arquitecto Marcide - Profesor Novoa 
Santos (A Coruña)

15:50 - 16:00 h. Tendencia secular de las fracturas de fémur en 
Asturias en el periodo 1996-2015.
Autor principal: Lucía Lanuza Lagunilla
Colaboradores: Abelardo Joaquín Suarez Vázquez, Diego Velasco 
Villa, Pablo José Suárezanta Rodríguez, Álvaro Camblor Valladares, 
Antonio Meneses Gutiérrez
Centro: Hospital de Cabueñes (Asturias)

16:00 - 16:10 h. Utilidad de la metodología Trigger Tool para la 
detección de eventos adversos en pacientes con fracturas de cadera.
Autor principal: Francisco José Martín Somoza
Colaboradores: Lucía Sánchez Cózar, Teresa Ros Ample
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)

16:10 - 16:20 h. Resultados tras aplicación de protocolo de 
asistencia compartida hospitalaria en pacientes con fractura de cadera.
Autor principal: Jorge Salvador Marín
Colaboradores: Francisco Javier Ferrández Martínez, Daniel Jiménez 
Arias, Iván Pérez Sánchez, Laura Martínez Gil, José Fernando Martínez 
López
Centro: Hospital Universitario de Sant Joan (Alicante)

16:20 - 16:50 h. relación entre el estado funcional y de salud 
previo a una fractura de
cuello femoral y las complicaciones postquirúrgicas
Autor principal: Natalia González Ruiz
Colaboradores: Javier Gómez Luque, Juan Carlos Rubio Suarez
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

16:30 - 17:30 h. NE NUEVAS TENDENCIAS EN EL TRATAMIENTO 
DE LAS FRACTURAS DE MESETA TIBIAL. AUDITORIO
Coordinador y Moderador:  Pablo Renovell Ferrer 

16:30 - 16:40 h. Fractura meseta externa. Control artroscópico. 
Raúl Gil Albarova. 

16:40 - 16:50 h. Fracturas ambas mesetas. Posición, abordaje y 
técnicas quirúrgicas. Pablo Renovell Ferrer. 

16:50 - 17:00 h. Tratamiento secuencial. Fijador externo híbrido. 
Mª Luisa Bertrand García.  

17:00 - 17:10 h. Indicaciones límite calvo suprapatelar. Ismael 
Escriba Urios. 

17:10 - 17:30 h. Discusión. 

OTC Spain (Osteosynthesis & Trauma Care Association)

16:30 - 17:30 h. CF SECUELAS DE FRACTURAS DE MUÑECA Y 
CARPO. SALA 9
Moderador:  Juan González del Pino y Villanueva 

16:30 - 16:45 h. Secuelas de los traumatismos del carpo. Muñeca 
SLAC-SNAC.  Alex Lluch Bergada. 

16:45 - 17:00 h. Secuelas de las fracturas de radio distal. 
Osteotomías del radio. Juan González del Pino y Villanueva. 

17:00 - 17:15 h. Secuelas de las fracturas de radio distal. 
Osteotomías del cúbito. Guillem Salvà Coll. 

17:15 - 17:30 h. Discusión. 

AOTRAUMA SPAIN

16:30 - 17:30 h. CF LAS FRACTURAS PATOLÓGICAS, UN 
PROBLEMA EN AUGE ? PROBLEMAS DE DIÁGNOSTICO Y MANEJO 
TERAPEÚTICO. SALA 1.1 
Coordinador:  José Pablo Puertas García-Sandoval 

16:30 - 16:42 h. Manejo del paciente con fractura y enfermedad 
ósea diseminada/baja supervivencia.  Eduardo Ortiz Cruz. 

16:42 - 16:54 h. Manejo del paciente con fractura patológica de 
debut sin tumor conocido.  María Amparo Godoy Montijano. 

16:54 - 17:06 h. Manejo del paciente con fractura patológica y 
buena supervivencia. Miguel Cuervo Dehesa. 

17:06 - 17:30 h. Discusión y preguntas. 

Línea de Investigación de Tumores osteo-musculares de la Sociedad 
Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología, SECOT. 

16:30 - 17:30 h. CO RODILLA: PTR-PERIOPERATORIA.SALA 3+4
Moderadores: Pedro Hinarejos Gómez / Néstor Moreno Moreu

16:30 - 16:40 h. Administración de ácido tranexámico intravenoso 
e intraarticular combinado en cirugía protésica de rodilla.
Autor principal: Irene Portellano Pascual
Colaboradores: Ricardo Navarro Suay, José-Adolfo Orellana Gómez-
Rico, Diana Crego Vita, Mónica Huecas Martínez, María Azucena 
Martín Herrero
Centro: Hospital Central de La Defensa (Madrid)

16:40 - 16:50 h. ¿El uso de isquemia durante la cirugía de 
artroplastia primaria de rodilla está justificado teniendo alternativas 
como el ácido tranexámico?
Autor principal: Francisco Javier de Miguel Aparicio
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Colaboradores: Beatriz Olías López, Leyre Calvo Lazcano, Diego 
González Rilo, Alicia Tinoco Martín, Pablo Cendrero.
Centro: Hospital Universitario de Móstoles (Madrid).

16:50 - 17:00 h. estudio comparativo de dos modelos de ahorro 
sanguíneo en artroplastia total de rodilla.
Autor principal: Javier López Sánchez
Colaboradores: Ignacio Aguado Maestro, Diego Fernández Diez, 
Inés de Blas Sanz, Ana Elena Sanz Peñas, Manuel Francisco García 
Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

17:00 - 17:10 h. Protocolo Fast-track: optimizando la artroplastia 
total de rodilla.
Autor principal: Manuel Montero Acebal
Colaboradores: Clara Eugenia Cobo Cervantes, Antonio Sánchez 
Fernández, Hugo Marquina Ferrer, Pablo Grau Aragonés, RamÓn 
Navarro Ortiz
Centro: Hospital de Torrevieja Doctor Manuel García Gea (Alicante)

17:10 - 17:20 h. Resultados de calidad de vida relacionada con 
la salud en un programa de recuperación mejorada en prótesis total 
de rodilla.
Autor principal: Isabel Parada Avendaño
Colaboradores: Jordi Colomina Morales, Reis Drudis Morell, Francesc 
Palliso Folch
Centro: Hospital de Santa María (Lleida)

17:20 - 17:30 h. Retraso en la colocación de prótesis de rodilla 
tras la aplicación de plasma rico en plaquetas (PRP).
Autor principal: Jorge Guadilla Arsuaga
Colaboradores: Mikel Sánchez Álvarez, Beatriz García Cano, Cristina 
Jorquera, Ane Gárate, Pello Sánchez
Centro: Hospital Vithas San José, Vitoria-Gasteiz

16:30 - 17:30 h. CO  CADERA: PTC PRIMARIA INFECCIÓN Y 
POLIO.SALA 5+6 
Moderadores: Daniel Hernández Vaquero / Jesús Javier Mateo Agudo

16:30 - 16:40 h. Infección crónica en prótesis de cadera. Nuestra 
experiencia.
Autor principal: Cristina Sánchez Losilla
Colaboradores: Lorenzo Hernández Ferrando, José Diranzo García, 
Vicente Estrems Díaz, Francisco Jara García, Antonio Bru Pomer
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

16:40 - 16:50 h. Infección protésica de cadera. ¿Cómo lo estamos 
haciendo?
Autor principal: Pedro Jiménez Hidalgo
Colaboradores: Vicente Calzada Expósito, Cristina Llarena Barroso, 
David Muñoz Navarro, José Antonio Oteo Maldonado, Carlos López 
Orosa
Centro: Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

16:50 - 17:00 h. Tratamiento de las infecciones de prótesis total 
de cadera en un hospital comarcal.
Autor principal: Jaime José Morales de Cano

Colaboradores: Georgina Sàrries López, Francisco Díaz , Laia Boadas 
Gironès
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)

17:00 - 17:10 h. Resultado del recambio de dispositivos de fijación 
interna por prótesis de cadera en un solo tiempo.
Autor principal: Salvador Madariaga Burgos
Colaboradores: Jenaro A. Fernández-valencia Laborde, Xavier Gallart 
Castany, Andrés Combalía Aleu, Eduardo Tornero Dacasa, Ernesto 
Muñoz Mahamud
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona)

17:10 - 17:20 h. recambio parcial de cadera en dos tiempos. ¿es 
factible hoy en día?
Autor principal: Miguel Moreno Romero
Colaboradores: Basilio José de la Torre Escudero, Javier Cobo Reinoso, 
Rosa Escudero , Isabel Delgado Martínez, Eduardo Garagorri Esnoz
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

17:20 - 17:30 h. Artroplastia total de cadera en pacientes con 
poliomielitis.
Autor principal: Patricia Rodríguez Zamorano
Colaboradores: Ana Garrido Hidalgo, María Vallejo Carrasco, Ana 
María González Pérez, Julio Otero, Luis Enrique Moro Rodríguez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

18:00 - 20:00 h. ORTHOPAEDIC PURSUIT. AUDITORIO. 
Coordinador: Alberto Damián Delgado Martínez

18:00 - 19:00 H. NE SECUELAS POSTRAUMÁTICAS DE TOBILLO 
(PAPEL DE LA ARTROSCOPIA). PLATEA
Moderador:  Gloria López Hernández 

18:00 - 18:10 h. Artroscopia de tobillo en patología posterior de 
tobillo / Aquiles. Ainhoa Arias Baile. 

18:10 - 18:20 h. Artroscopia de tobillo en la inestabilidad articular/ 
cartílago articular. Deborah González García. 

18:20 - 18:30 h. Artroscopia de tobillo en Fracturas de tobillo.  
Elvira Iglesias Durán. 

18:30 - 18:40 h. Artroscopia de tobillo en patologías de secuelas. 
 Gloria López Hernández. 

18:40 - 19:00 h. Discusión.
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SETLA- Sociedad Española de Traumatología Laboral

18:00 - 19:00 h. CO CADERA:SALA 9. PTC primaria varios 
Moderadores: Eduardo García Rey / Jaime Marín Nasarre

18:00 - 18:10 h. Validación al español de la escala de New 
Zealand Orthopaedic Association para la priorización de pacientes 
candidatos a artroplastia de cadera y rodilla.
Autor principal: Javier Antonio Bernal Fuertes
Colaboradores: José Manuel Pérez Atanasio, Jesús Matehuala García
Centro: Hospital General Regional 2- Instituto Mexicano Del Seguro 
Social (IMSS)- México

18:10 - 18:20 h. Arteriovenograma de cemento óseo en artroplastia 
de cadera
Autor principal: Daniel Garríguez Pérez
Colaboradores: Javier García Coiradas, María Galán Olleros, Eduardo 
Gómez Muñoz, Marta Echevarría Marín, Julio Otero
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

18:20 - 18:30 h. Impigment del iliopsoas tras PTC: sabemos de 
lo que hablamos? Nuestra propuesta de algoritmo.
Autor principal: Carla Carbonell Rosell
Colaboradores: Diego Bastián Soza Leiva, Adelaida Vivas Pastor, 
Iñaki Mimendia Sancho, Alejandro Hernández Martínez, Víctor Manuel 
Barro Ojeda
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

18:30 - 18:40 h. Influencia de la fijación lumbar o lumbosacra en 
la artroplastia total
de cadera
Autor principal: Eric Camprubí García Jairo Cebolla Tosán
Colaboradores: Eric Camprubí García, José Luis Agullo Ferre, Daniel 
Rodríguez Pérez
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

18:40 - 18:50 h. Artroplastia metal-metal en cadera: correlación 
entre el aumento de iones, diámetro cefálico y el ángulo componente 
acetabular.
Autor principal: Rodrigo Luna Gutiérrez
Colaboradores: Silvia María Miguela Álvarez, Agustín Bartra Ylla, 
Francisco Anglés Crespo
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

18:50 - 19:00 h. Estudio comparativo de pares de fricción cerámica-
polietileno, cerámica-cerámica y policarbonato-uretano con mismo 
vástago corto en prótesis total de cadera.
Autor principal: Jesús Moreta Suarez
Colaboradores: Xabier Foruria Zarandona, Daniel Donaire Hoyas, 
Alberto Albert Ulibarri, Manuel Sumillera García, José Manuel 
Fernández Carreira
Centro: Hospital Galdakao (Vizcaya / Bizkaia)

18:00 - 19:00 h. MD ¿TRAS RESECCIONES ÓSEAS POR TUMORES 
EN TIBIA PROXIMAL, COMO RECONSTRUIR? SALA 1.1
Moderador:  Isidro Gracia Alegría 

18:00 - 18:10 h. Reconstrucción biológica de la tibia proximal en 
edad infantil. Ferran Torner Rubies. 

18:10 - 18:20 h. Reconstrucción protésica de la tibia proximal en 
edad infantil.  Juan Carlos Abril Martín. 

18:20 - 18:30 h. Reinserción del tendón rotuliano tras resección 
de tibia proximal. Ana Peiró Ibáñez. 

18:30 - 18:40 h. Reinserción del tendón rotuliano tras resección 
de tibia proximal. José Vicente Amaya Valero. 

18:40 - 19:00 h. Discusión y preguntas. 

Línea de Investigación de Tumores osteo-musculares Sociedad Española 
de Cirugía Ortopédica y Traumatología, SECOT.

18:00 - 19:00 h. NE EVIDENCIA CIENTÍFICA de LOS 
TRATAMIENTOS REGENERATIVOS DEL CARTÍLAGO. SALA 1.4
Moderador:  Juan Diego Ayala Mejias 

18:00 - 18:10 h. La cirugía "biológica" del cartílago: ACI, MACI, 
Isabel Guillen Vicente. 

18:10 - 18:20 h. las terapias clásicas son útiles?  Juan Diego Ayala 
Mejias. 

18:20 - 18:30 h. Las terapias biológicas en el tratamiento del 
cartílago.  Enrique Gastaldi Orquín. 

18:30 - 18:40 h. El futuro. La ingeniería tisular.  Pedro Guillén 
García.

18:40 - 19:00 h. Discusión. 

SETRADE- Sociedad Española de Traumatología del Deporte

18:00 - 19:00 h. CO  RODILLA: PTR SEGUIMIENTO Y OTROS. 
SALA 3+4
Moderadores: Vicente Jesús León Muñoz / Enrique Gómez Barrena

18:00 - 18:10 h. Vía clínica prótesis total de rodilla.
Autor principal: Carlota Almagro Yravedra
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Colaboradores: Pedro Posadilla Casquete, Walter Chávez Gárate, 
Sergio González Codo, Elena de La Orden López, Lily Margaret 
Fletcher Fletcher
Centro: Hospital Policlínico de Vigo S.A. (Povisa) (Pontevedra)

18:10 - 18:20 h. ¿son eficientes las consultas de seguimiento 
presencial a largo plazo tras una artroplastia de rodilla?
Autor principal: Patricia Martínez Cuesta
Colaboradores: Mª Luisa Bertrand García, Antonio M. Royo Naranjo, 
Laura Ramos González, Enrique Guerado Parra
Centro: Hospital Costa del Sol (Málaga)

18:20 - 18:30 h. Optimización de nuestro programa de rehabilitación 
multimodal en artroplastia de rodilla.
Autor principal: Carlos Enseñat Schulte
Colaboradores: Juan Francisco Blanco Gómez, María Llorens Eizaguerri, 
Silvia Gómez Gómez, Jesús Alberto Rivas Felice, Julián Carlos Segura 
Mata
Centro: Hospital Maz (Zaragoza)

18:30 - 18:40 h. Resultados clínicos y funcionales de una nueva 
prótesis total de rodilla. Resultados preliminares de un estudio 
prospectivo multicéntrico.
Autor principal: Jorge Villalba Modol
Colaboradores: Pere Torner Pifarre, James Macdonald, Tad Gerlinger, 
Jeffrey A. Geller, Branko Kopjar
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)

18:40 - 18:50 h. Influencia de la dismetría en pacientes con 
artroplastia total de rodilla.
Autor principal: Alexandre Coelho Leal
Colaboradores: Bruno Capurro Soler, Juan Francisco Sánchez Soler, 
Raúl Torres Claramunt, Joan Leal I Blanquet, Pedro Hinarejos Gómez
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

18:50 - 19:00 h. Análisis biométrico de la imagen especular ósea 
como referencia en la Cirugía de reconstrucción.
Autor principal: Joan Ferràs Tarragó
Colaboradores: Francisco Baixauli García, Vicente Sanchis Alfonso
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

18:00 - 19:00 h. CO  MANO: FRACTURAS EXTREMIDAD DISTAL 
DEL RADIO. SALA 5+6
Moderadores: Pedro José Delgado Serrano / José Roberto Ballesteros 
Betancourt

18:00 - 18:10 h. Realidad en el manejo de fracturas de radio 
distal en un hospital de Tercer nivel.
Autor principal: Francisco José Martín Somoza
Colaboradores: Sergio Losa Palacios, Indalecio Gracia Rodríguez
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)

18:10 - 18:20 h. Resultados clínicos y radiográficos de las fracturas 
de radio distal intervenidas quirúrgicamente con placa volar a 1 año.
Autor principal: Ignasi Manent Bistué
Colaboradores: Víctor Antonio Rodríguez Roiz, Ana Rubio Roca, 
Sonia Suau Mateu, Montserrat del Valle I Jou, Ignasi de Villasante Jirón

Centro: Hospital L'esperit Sant (Barcelona)

18:20 - 18:30 h. Resultados y complicaciones tras osteosíntesis 
con placa volar en fracturas radio distal
Autor principal: Inés de Blas Sanz
Colaboradores: Ignacio García Cepeda, Ignacio Aguado Maestro, 
Álvaro Quintanilla García, Javier López Sánchez, Manuel Francisco 
García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

18:30 - 18:40 h. Fracturas de radio distal; ¿placa o agujas? Ese 
es el dilema.
Autor principal: Maritere Vargas San Gil
Colaboradores: Ángel David González Pérez, Clara Eugenia Cobo 
Cervantes, Pablo Grau Aragonés, Verónica García Morillas, Ramon 
Navarro Ortiz
Centro: Hospital de Torrevieja Doctor Manuel García Gea (Alicante)

18:40 - 18:50 h. Resultados a corto plazo de la artroscopia de 
muñeca en las fracturas intraarticulares de radio distal.
Autor principal: Pablo José Suárez-Anta Rodríguez
Colaboradores: Santos Moros Marco, Diego Velasco Villa, Lucía 
Lanuza Lagunilla, Álvaro Camblor Valladares, Antonio Meneses 
Gutiérrez
Centro: Hospital de Cabueñes (Asturias)

18:50 - 19:00 h. Tratamiento quirúrgico del miembro superior en 
adultos con osteogénesis imperfecta. Decisión terapéutica, tratamiento 
y complicaciones.
Autor principal: Ana María Bueno Sánchez
Colaboradores: Alejandra Ron Marqués
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

19:00 - 20:00 h. CF  DEPORTE Y TENDINOPATÍA AQUILEA. 
PLATEA
Moderador:  Fernando Cardenal López 

19:00 - 19:15 h. de la tendinitis a la tendinopatía. Conceptos.  
Fernando Cardenal López. 

19:15 - 19:30 h. Cirugía y Sonocirugía de la tendinopatía aquílea. 
Jordi Puigdellivol.  

19:30 - 19:45 h. Las terapias biológicas en el tratamiento de la 
tendinopatía aquílea. Tomás Fernando Fernández Jaén. 

19:45 - 20:00 h. Discusión. 

SETRADE- Sociedad Española de Traumatología del Deporte

19:00 - 20:00 h.  CO  CADERA: MISCELÁNEA. SALA 9
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Moderadores: Ana Castel Oñate / Hermenegildo Cañada Oya

19:00 - 19:10 h. Influencia de la descarga en la morbimortalidad 
en pacientes con fractura de cadera.
Autor principal: Paula Iborra García-Trevijano
Colaboradores: Raquel Suárez Astorgano, Josu Merino Pérez
Centro: Hospital Cruces (Vizcaya / Bizkaia)

19:10 - 19:20 h. Estudio retrospectivo sobre fallo mecánico en 
fractura de cadera.
Autor principal: Blanca García Colino
Colaboradores: Felipe López-Oliva Muñoz
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

19:20 - 19:30 h. Fracturas del fémur proximal en un miembro 
amputado. Un reto técnico.
Autor principal: Miquel Videla Ces
Colaboradores: Ana María López Louzao, Joan Vilanova Laguna, 
Guillem Molina Olivella, José Miguel Sales Pérez
Centro: Hospital de Sant Joan Despí Moisés Broggi - Consorci Sanitari 
Integral

19:30 - 19:40 h. Pinzamiento femoroacetabular, abordaje abierto 
o reto artroscópico.
Autor principal: Carmen Martínez Aznar
Colaboradores: Mercedes Campoamor González, Adrián Martín 
Martínez, Juan José Panisello Sebastia, Jesús Javier Mateo Agudo, 
Carlos Martín Hernández
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

19:40 - 19:50 h. Resultados funcionales y supervivencia a 8 años 
de la artroscopia de cadera.
Autor principal: Diego Torres Pérez
Colaboradores: Elisa Martín Nieto, Enrique Galeote López, Aurelia 
Lara Rubio, Lidia Cecilia Escribano Rueda
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

19:00 - 20:00 h. MD. ¿MEJORA LA FUNCIÓN TRAS LA 
RECONSTRUCCIÓN DE LOS DENOMINADOS HUESOS 
“PRESCINDIBLES”? SALA. 1.1
Moderador:  Luís Mª Areizaga Hernández 

19:00 - 19:05 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor no 
reconstruir.  Luís Rafael Ramos Pascua. 

19:05 - 19:10 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor 
reconstruir la escápula.  Israel Pérez Muñoz. 

19:10 - 19:15 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor no 
reconstruir.  Luís Ramos Cuesta. 

19:15 - 19:20 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor 
reconstruir cresta iliaca.  Juan Luís Cebrián Parra. 

19:20 - 19:25 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor no 
reconstruir peroné proximal.  Óscar Pablos González. 

19:25 - 19:30 h. Resecciones de huesos “prescindibles”: mejor 
reconstruir peroné proximal.  Isidro Gracia Alegría. 

19:30 - 20:00 h. Discusión y preguntas. 

Línea de Investigación de Tumores osteo-musculares Sociedad Española 
de Cirugía Ortopédica y Traumatología, SECOT.

19:00 - 20:00 h. NE INFECCIONES PROTÉSICAS POR 
MICROORGANISMO DE BAJO GRADO. FISIOPATOLOGÍA, ¿DÓNDE 
RESIDE LA DIFICULTAD DIAGNÓSTICA Y DE SU TRATAMIENTO? 
SALA 1.4
Moderador:  Juan Carlos Martínez Pastor 

19:00 - 19:15 h. Etiopatogenia y diagnóstico microbiológico. 
Características específicas de los microorganismos de bajo grado. 
Miguel Salavert. Jefe de Sección de la Unidad de Enfermedades 
Infecciosas (UEI) del Hospital Universitario y Politécnico La Fe, de 
Valencia.

19:15 - 19:30 h. Microorganismos de bajo grado en infecciones 
protésicas de hombro.  Elisa Cassart Masnou. 

19:30 - 19:45 h. Actitud terapéutica ante una sospecha de infección 
protésica con cultivos negativos. ¿Está contraindicado el recambio 
en un tiempo?  Juan Carlos Martínez Pastor. 

19:45 - 20:00 h. Discusión. 

Línea de trabajo Infección Osteoarticular Sociedad Española de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología, SECOT.

19:00 - 20:00 h. CO  RODILLA: PTR UNICOMPARTIMENTAL Y 
REVISIÓN. SALA 3+4
Moderadores: Enric Castellet Feliu / Ricardo Larráinzar Garijo

19:00 - 19:10 h. Prótesis unicompartimentales de rodilla: valoración 
clínico radiológica y supervivencia a medio plazo.
Autor principal: Elisa Martín Nieto
Colaboradores: María Jesús Rayo Navarro, Diego Torres Pérez
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

19:10 - 19:20 h. Efectividad de una nueva prótesis unicompartimental 
y seguimiento a 1 año en una cohorte inicial de 30 pacientes
Autor principal: Fátima Bebea Zamorano
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Colaboradores: David Manuel Ferreño Márquez, José Luis Patiño 
Contreras, Elsa Arruti Pérez, Javier Martínez Martín
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

19:20 - 19:30 h. Técnica quirúrgica y experiencia en nuestro 
hospital del dispositivo de extracción cemento sobre cemento Cemover.
Autor principal: Miguel Tovar Bazaga
Colaboradores: David Sáez Martínez, Álvaro Auñón Rubio, Emilio 
Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

19:30 - 19:40 h. Mantenimiento de la altura rotuliana en la 
artroplastia de revisión.
Autor principal: Eduardo Gómez Muñoz
Colaboradores: Laura Serrano Mateo, Gustavo Aparicio Campillo, 
Rodrigo García Crespo, Daniel Garríguez Pérez, Marta Echevarría 
Marín
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

19:40 - 19:50 h. Introducción del recambio en 1-tiempo en la 
infección crónica de una prótesis de rodilla en el Hospital Clínic
Autor principal: Guillem Bori Tuneu
Colaboradores: Guillem Navarro Escarp, Gracia Gines Mateos, Rosa 
Marina Fernández, Sergi Sastre Solsona, Luis Mª Lozano Lizárraga
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona)

19:00 - 20:00 h. CO MANO: FRACTURAS-LUXACIONES DEL 
CARPO. SALA 5+6 
Moderadores: Alex Lluch Bergada / Manuel Rubén Sánchez Crespo

19:00 - 19:10 h. Tratamiento artroscópico de las lesiones del 
ligamento escafolunar mediante plastia con hemitendón de fexor 
carpis radialis: resultados a corto plazo.
Autor principal: Miguel Ángel Porras Moreno
Colaboradores: David Cecilia López, Lorena García Lamas, Verónica 
Jiménez Díaz
Centro: Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

19:10 - 19:20 h. Descripción de una técnica quirúrgica 
artroscópica para el tratamiento de lesiones perilunares agudas.
Autor principal: David Guzmán Doménech
Colaboradores: Carlos Alberto Collado Escudero, Miguel Cañones 
Martín, Montserrat Ocampos Hernandez, Fernando Corella Montoya, 
Ricardo Larráinzar Garijo
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid) 

19:20 - 19:30 h. Luxación perilunar, resultados clínicos y radiológicos 
a largo plazo.
Autor principal: Roger Ruiz Vicente
Colaboradores: Roque Emilio Pérez Expósito, Fernando Aranda 
Romero, Rosa María Vega Rodríguez, Miguel Moreno Romero
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

19:30 - 19:40 h. Resultados de la “triple tenodesis ligamentaria” 
en el tratamiento de la rotura total del ligamento escafolunar.
Autor principal: Gregorio Martínez Villén

Colaboradores: Javier Sami Hamam Alcober, Javier Romanos Pérez, 
Anastasio José Mª Pérez García, Carlos Martín Hernández
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

19:40 - 19:50 h. Fractura luxación carpometacarpiana, una lesión 
no tan infrecuente.
Autor principal: Rosa María Vega Rodríguez
Colaboradores: Roque Emilio Pérez Exposito, Fernando Aranda 
Romero, Juan Carlos Gutiérrez Gómez, Roger Ruiz Vicente
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

19:50 - 20:00 h. Fractura-luxación carpo-metacarpiana de la 
columna cubital. Serie de casos en el Hospital General Universitario 
de Elche
Autor principal: María Tiscar García Ortiz
Colaboradores: Julia González Casanueva, Juan Pedro Martínez 
Hurtado, Luis Díez Albero, Eva Rebate Nebot, Antonio Jover Carrillo
Centro: Hospital General Universitario de Elche (Alicante)
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08:00 - 09:00 h. CO CADERA: PTC PRIMARIA DOBLE MOVILIDAD 
Y OTROS. AUDITORIO.
Moderador: Juan José Panisello Sebastiá / Manuel García Alonso

08:00 - 08:10 h. Estudio comparativo sobre la necesidad de 
drenaje cerrado postoperatorio de rutina en la artroplastia primaria 
de cadera en nuestra experiencia.
Autor principal: Alicia Collado Gosálvez
Colaboradores: María Galán Olleros, Ana María González Pérez, 
Julio Otero Otero, Luis Enrique Moro Rodríguez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

08:10 - 08:20 h. Cotilos de doble movilidad: Experiencia en un 
hospital de tercer nivel.
Autor principal: Ana Rosa Trapote Cubillas 
Colaboradores: Lidia de la Cruz Gutiérrez, Elena Matilla Basoa, 
Leticia Gallego Diez, Alfonso Sánchez-Robles Hurtado, Ricardo Mencía 
Barrio
Centro: Complejo Asistencial Universitario de León (León)

08:20 - 08:30 h. Artroplastia de cadera con cotilo de doble 
movilidad. Resultados a corto-medio plazo.
Autor principal: Diego Fernández Diez
Colaboradores: Elisa Cebrián Rodríguez, Javier López Sánchez, Inés 
de Blas Sanz, Ana Elena Sanz Peñas, Manuel Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

08:30 - 08:40 h. Prótesis total de cadera en pacientes menores 
de 55 años: Complicaciones a 20-25 años.
Autor principal: Silvia Virginia Campesino Nieto
Colaboradores: Elisa Cebrián Rodríguez, Javier López Sánchez, Diego 
Fernández Diez, Inés de Blas Sanz, Manuel Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

08:40 - 08:50 h. Resultados del cotilo de doble movilidad en 
artroplastia primaria. Nuestra experiencia.
Autor principal: Claudia Gallego Palmero
Colaboradores: Michel Fakkas Fernández, Guillermo Menéndez 
Solana, Laura Alonso Viana, Mónica Fernández Álvarez, Germán 
Galindo Juárez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

08:00 - 09:00h. CO RODILLA: PTR-TIPOS. PLATEA.
Moderadores: José Antonio Hernández Hermoso / Vicente Climent Peris

08:00 - 08:10 h. Artroplastia total de rodilla con material protésico 
antialérgico en pacientes sensibilizados a metales.
Autor principal: Eduardo Arbeo Planelles
Colaboradores: Luis Martín Magaña, Irene Hernández Martínez, 
Adrián Lozano Casarrubios, Luis Gutiérrez Sánchez, Belén de Anta 
Díaz
Centro: Hospital General Universitario de Alicante (Alicante)
08:10 - 08:20 h. Prótesis total de rodilla fijación híbrida, 10 años 

de seguimiento, en un hospital de segundo nivel.
Autor principal: Carlos López Orosa
Colaboradores: Vicente Calzada Expósito, Fernando Trell Lesmes, 
Francisco Javier Fernández Doral, José Antonio Oteo Maldonado
Centro: Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Utilización de prótesis total de rodilla con bandeja 
tibial no cementada en pacientes <65 años: ¿correcto resultado?
Autor principal: María Vall Camell
Colaboradores: Xavi Barra González, Carlos Antón Fernández, 
Gregorio Dagoberto Ormeño Ramos, Enric Cruz Olivé
Centro: Hospital General de Granollers (Barcelona)

08:30 - 08:40 h. El tipo de prótesis de rodilla CR vs PS, repercute 
en la altura de la interlinea articular y en la altura rotuliana.
Autor principal: Gloria Pedemonte Parramón
Colaboradores: Federico Yáñez, Ester García Oltra, José Antonio 
Hernández Hermoso
Centro: Hospital Universitario Germans Trías I Pujol (Barcelona)

08:40 - 08:50 h. ¿Es realmente perjudicial mayor grado de 
constricción en las prótesis de rodilla?: Estudio clínico comparativo 
de la rotación tibial entre la prótesis CCK y bisagra rotatoria.
Autor principal: Víctor Estuardo León Román
Colaboradores: David García Mato, Pablo Sanz Ruiz, Irene Isabel 
López Torres, Javier Pascua, Francisco Javier Vaquero Martín
Centro: Hospital General de Villalba

08:50 - 09:00 h. Resultados del recambio de patela en un segundo 
tiempo en prótesis total de rodilla.
Autor principal: Bernardo Sánchez Sánchez
Colaboradores: José Luis Ruiz Arranz, Felipe Alonso Calvo, Luis 
Fuentes Salguero
Centro: Hospital de la Serranía (Málaga)

08:00 - 09:00 h. CF FRACTURAS DE PELVIS. SALA 9
Coordinador: Juan Ramón Cano Porras 

08:00 - 08:15 h. Fracturas de pelvis en el niño. Óscar Solís Cruzado 
(Sociedad Peruana de Ortopedia y Traumatología)

08:15 - 08:30 h. Fracturas de pelvis: Etiopatogenia, clasificación 
y diagnóstico. Juan Ramón Cano Porras

08:30 - 08:45 h. Fracturas de pelvis: Tratamiento. Vicente Estrems 
Díaz. 

08:45 - 09:00 h. Discusión.

08:00 - 09:00h. CO HOMBRO: INESTABILIDAD HOMBRO Y 
ARTROPLASTIA. SALA 1.1.
Moderadores: Yaiza Lopiz Morales / Pedro Zorrilla Ribot

JUEVES  26  DE  SEPT I EMBRE
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08:00 - 08:10 h. Inestabilidad anterior de hombro en pacientes 
jóvenes: ¿el volumen de lesión hill sachs aumenta riesgo de 
reintervención?
Autor principal: Javier Huerta Cebolla
Colaboradores: Camilla Arvinius, Yaiza Lopiz Morales, Carlos García 
Fernández, Fernando Marco Martínez, Ana Crespo
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

08:10 - 08:20 h. Inestabilidad glenohumeral en mayores de 40: 
alta incidencia de lesiones articulares.
Autor principal: Fernando García-Seisdedos Pérez-Tabernero
Colaboradores: María Valencia Mora, Diana María Morcillo 
Barrenechea, Natalia Martínez Catalán, Miguel Tovar Bazaga, Emilio 
Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Resultados a largo plazo del tratamiento quirúrgico 
artroscópico en pacientes con inestabilidad anterior postraumática 
del hombro.
Autor principal: Dimitrios Bougiouklis
Centro: Clínica Ortopedia y Traumatología, Hospital General de 
Pyrgos, Grecia

08:30 - 08:40 h. Reconstrucción de los defectos óseos de glena 
con injerto estructural asociado a artroplastia inversa de hombro.
Autor principal: Juan Manuel Antequera Cano
Colaboradores: Joan Ferràs Tarragó, Pablo Jordà Gómez, Agustín 
Pina Medina, Marta Navarro Bosch, José Enrique Aroca Navarro
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)

08:00 - 09:00h. CO MANO: ANATOMÍA MANO Y ARTRODESIS. 
SALA 1.4.
Moderadores: Inma Puig de la Bellacasa Delás / Marcos Cruz Sánchez

08:00 - 08:10 h. Patrón anatómico de arterias perforantes de 
arterias digitales en dedos trifalángicos humanos.
Autor principal: Fernando Navío Fernández
Colaboradores: Fernando Corella Montoya, Montserrat Ocampos 
Hernández, Teresa Vázquez Osorio
Centro: Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII (Tarragona)

08:10 - 08:20 h. Estudio anatómico de la vascularización perióstica 
del dorso de la muñeca, carpo y mano: diseño de colgajos 
vascularizados periósticos y aplicabilidad clínica.
Autor principal: Sergi Alabau Rodríguez
Colaboradores: Sergi Barrera Ochoa, Gerardo José Méndez Sánchez, 
Tryno Alberto Muñoz, David Campillo Recio, Francisco Soldado 
Carrera
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)

08:20 - 08:30 h. Resultados funcionales y complicaciones de la 
artrodesis total de muñeca en la artropatía radiocarpiana.
Autor principal: Luis Rodríguez Nogué
Colaboradores: Cristian Pinilla Gracia, Rafael Cardona Malfey, 
Gregorio Martínez Villén
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

08:30 - 08:40 h. ¿Es la denervación de muñeca una alternativa 
terapéutica previa a cirugías de salvamento más agresivas?: experiencia 
en nuestro hospital.
Autor principal: Miguel Verdejo Parrilla
Colaboradores: Alberto López García, María Josefa Espejo Reina, 
Pilar Escandón Almazán
Centro: Hospital de Antequera (Málaga)

08:40 - 08:50 h. Artrodesis de pequeñas articulaciones de la mano 
mediante sistema de tornillo sobre tornillo.
Autor principal: Clara Matellanes Palacios
Colaboradores: Isabel Cabanes Ferrer, Miguel Alfonso Porcar, Beatriz 
Novoa Sierra, Raquel Moratalla de Gracia, Antonio Bru Pomer
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

08:00 - 09:00h. CO INFANTIL: FRACTURA M SUPERIOR. Sala 3+4
Moderadores: Belén Seral García / Mª Fe Mínguez Rey

08:00 - 08:10 h. Fracturas supracondíleas de húmero en edad 
pediátrica: epidemiología y relación con gravedad de la fractura.
Autor principal: David Beneito Pastor
Colaboradores: Joel Gambín Botella, José Ramón Auso Pérez, Tomás 
Llinares Galiana
Centro: Hospital Marina Baixa (Alicante)

08:10 - 08:20 h. Fracturas supracondileas en la edad infantil 
(menor de 3 años). Epidemiología, manejo y resultados funcionales.
Autor principal: Cristofer Hernán Guajardo Barrera
Colaboradores: Juan María Pardo García, Amaya Barberia Biurrun, 
Jorge Ferrero Recasens, Rafael Martí Ciruelos
Centro: Hospital Universitario 12 de octubre (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Resultados clínico-radiológicos de las fracturas 
supracondíleas humerales pediátricas intervenidas en nuestro centro. 
Experiencia en los últimos 5 años.
Autor principal: Hugo Garlito Díaz
Colaboradores: Daniel López Dorado, Francesca Teodonno, Raquel 
Serrano Serrano, Rocío Mascaraque Ortiz, Patricia Crespo Lastras
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)

08:30 - 08:40 h. Fracturas de antebrazo y radio distal en la 
infancia. Tratamiento y evolución. Estudio retrospectivo.
Autor principal: Rocío Montoya Sáenz
Colaboradores: Juan Fernando Jiménez Viseu Pinheiro, Samuel López 
Alonso, Inés Fraile Gamarra, Cristina Fernández Gallego
Centro: Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (Salamanca)

08:40 - 08:50 h. Tratamiento de la pseudoartrosis del cóndilo 
humeral lateral en niños: estudio observacional y revisión de la 
literatura.
Autor principal: Víctor García Martín
Colaboradores: Diego Antonioli, Giovanni Gallone, Giovanni Luigi 
Di Gennaro, Stefano Stilli, Giovanni Trisolino
Centro: Istituto Ortopedico Rizzoli (Bologna, Italia)

08:50 - 09:00 h. Osteotomía desrotadora de húmero en niños con 
secuelas de hombro por parálisis braquial obstétrica.
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Autor principal: Irene Hernández Martínez
Colaboradores: Eduardo Arbeo Planelles, Pablo Mas Martínez, Ana 
Bailén García, Ana Mª Fernández Kang, Antonio García López
Centro: Hospital General Universitario de Alicante (Alicante) 

08:00 - 09:00h. CO PIE: FRACTURA TOBILLO EN ANCIANOS Y 
TRATAMIENTO CONSERVADOR. SALA 5+6
Moderadores: Mario Ulises Herrera Pérez / Rosa Busquets Net

08:00 - 08:10 h. Estudio retrospectivo sobre las fracturas de tobillo 
en el paciente mayor de 50 años tratados de forma conservadora.
Autor principal: Jorge Alejandro Schuller Arteaga
Colaboradores: David García Romero, Olivia Sánchez de la Villa, 
Francisco Camacho Serrano, Jesús Manuel García Hernández, 
Francisco José Poyato Núñez
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

08:10 - 08:20 h. Análisis descriptivo sobre el tratamiento quirúrgico 
de las fracturas de tobillo en pacientes > 50 años.
Autor principal: David García Romero
Colaboradores: Jorge Alejandro Schuller Arteaga, Olivia Sánchez 
de La Villa, Francisco José Poyato Núñez, Francisco Camacho Serrano, 
Verónica Delgado Navarro
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

08:20 - 08:30 h. Osteosíntesis en fracturas de tobillo en el anciano: 
opciones terapéuticas y posibles complicaciones.
Autor principal: Germán Galindo Juárez
Colaboradores: Claudia Gallego Palmero, Guillermo Menéndez 
Solana, Gonzalo García Portal, Sergio García Granja, Mª Isabel 
Pérez Núñez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

08:30 - 08:40 h. Tratamiento ortopédico y carga precoz para 
fracturas osteoporóticas bimaleolares de tobillos en pacientes ancianos.
Autor principal: Rafael Lorente Moreno
Colaboradores: Alejandro Lorente Gómez, Gonzalo Mariscal, Pablo 
Palacios Cabezas, José Antonio Gandía Correa
Centro: Hospital Ramón y Cajal

08:40 - 08:50 h. Test de estrés por gravedad en las fracturas de 
maleolo peroneal aislado: ¿puede representar un factor predictivo de 
la funcionalidad?
Autor principal: Nuria Mariano Martín
Colaboradores: Sara Castellanos Alonso, Diego Bastián Soza Leiva, 
Marta Pérez Gil, Juan Antonio Porcel Vázquez
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

08:50 - 09:00 h. Resultados funcionales de la actitud conservadora 
en las fracturas de maleolo peroneal aislado: evitando el sobretratamiento.
Autor principal: Sara Castellanos Alonso
Colaboradores: Nuria Mariano Martín, Diego Bastián Soza Leiva, 
Marta Pérez Gil, Juan Antonio Porcel Vázquez
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

09:00 - 11:00 h. MS CIRUGÍA DE PRESERVACIÓN DE RODILLA 

DEL ADULTO JÓVEN. AUDITORO
Coordinador: Gonzalo Samitier Solís 
Moderadores: Fernando Marco Martínez / Gonzalo Samitier Solís 

09:00 - 09:05 h. Introducción. Gonzalo Samitier Solís / Fernando 
Marco Martínez. 

09:05 - 09:20 h. Reconstrucción Multiligamentosa. Silvio Villascusa 
Marín. 

09:20 - 09:35 h. Trasplante Meniscal. Ramón Cugat Bertomeu. 

09:35 - 09:50 h. Osteotomías. Juan Carlos Monllau García. 

09:50 - 10:05 h. Manejo del Cartílago. Raúl Torres Claramunt. 

10:05 - 10:20 h. Técnicas Combinadas. Rafael Arriaza Loureda. 

10:20 - 11:00 h. Casos clínicos y discusión.

09:00 - 10:00 h. MD ALINEACIÓN MECÁNICA O CINEMÁTICA 
EN CIRUGÍA PROTÉSICA DE RODILLA. PLATEA
Moderador: Vicente Jesús León Muñoz 

09:00 - 09:10 h. Alineación, aún más preguntas que respuestas. 
Vicente Jesús León Muñoz. 

09:10 - 09:25 h. Alineación mecánica, por supuesto. Carlos Martín 
Hernández. 

09:25 - 09:40 h. Kinematic alignment, obviously. Charles Riviere. 
Imperial College London. 

09:40 - 10:00 h. Discusión.

SEROD   Sociedad Española de Rodilla

09:00 - 11:00 h. MR SOTA-SECOT: LÍNEA EN TRAUMATOLOGÍA. 
SALA 9 
Moderador: Alberto Damián Delgado Martínez 

09:00 - 09:05 h. SOTA ¿qué hemos hecho en 2019 y qué vamos 
a hacer en 2020? Enrique Guerado Parra. 

09:05 - 09:10 h. Actualidad SOTA. Alberto Damián Delgado 
Martínez. 

09:10 - 09:15 h. Vídeo IOTA. Ted Miclau. 

09:15 - 09:25 h. Politrauma en España. Juan Carlos Rubio Suárez. 

09:25 - 09:35 h. Control hemorragia en politraumatizados. Mª 
Luisa Betrand García.

CONGRESO

P R O G R A M AZARAGOZA

31

25, 26 Y 27 DE SEPTIEMBRE DE 2019

SECOTTRAUMAM.I. PIEM.I. CADERA/RODILLAM.S. HOMBRO/CODOM.S. MUÑECA/MANOGENERALIDADESRAQUIS - PELVISORTOPEDIA INFANTIL



PROGRAMA CIENTÍFICO DETALLADO Comunicación que opta a Premio a la mejor comunicación del 56 Congreso SECOT

J U E V E S  2 6  D E  S E P T I E M B R E

09:35 - 09:45 h. Biomecánica de las fracturas inter y periprotésicas. 
Ion Carrera Feráandez. 

09:45 - 09:55 h. Re-osteosíntesis ante fracaso cervical de clavos 
cefalomedulares. ¿Mismo error? Jorge Albareda Albareda. 

09:55 - 10:05 h. Impresión 3D en Fracturas. Pablo Andrés Cano. 

10:05 - 10:15 h. Fractura subcapital de fémur en paciente joven. 
Javier García Coiradas. 

10:15 - 10:25 h. Fracturas de meseta tibia: algoritmo SOTA. Juan 
Boluda Mengod. 

10:25 - 10:35 h. Fracturas de tobillo: nunca sencillas. Vicente 
Guimera García. 

10:35 - 10:45 h. Secuelas fracturas de pelvis. Pedro Cano Luis. 

10:45 - 11:00 h. Discusión.

09:00 - 10:00 h. MD ROTURAS DEL BÍCEPS. SALA 1.1 
Moderador: Vicente Carratalá Baixauli 

09:00 - 09:15 h. Armamento diagnóstico de roturas de bíceps 
distal ¿Lo reparo siempre? Jaime León Ezagui Bentolila. 

09:15 - 09:30 h. Opciones de tratamiento quirúrgico en roturas 
del bíceps. Gabriel del Monte Bello. 

09:30 - 09:45 h. Utilidad de la endoscopia en el bíceps distal. 
Vicente Carratalá Baixauli. 

09:45 - 10:00 h. Casos clínicos y discusión. Vicente Carratalá 
Baixauli.

SECHC Sociedad Española de Hombro y Codo

09:00 - 10:00 h. CO MANO ENFERMEDAD de DUPUYTREN Y 
GANGLIONES de MUÑECA. SALA 1.4.
Moderadores: Clarisa Simón Pérez / Manuel Rubén Sánchez Crespo

09:00 - 09:10 h. Utilización del cuestionario Quickdash en la 
enfermedad de Dupuytren: un estudio prospectivo de cohortes.
Autor principal: Rafael Sanjuan Cervero
Colaboradores: Diego Gómez Herrero, Francisco Javier Carrera 
Hueso, Jaime Eduardo Poquet Jornet, Nuria Franco Ferrando
Centro: Hospital de Denia Marina Salud (Alicante)

09:10 - 09:20 h. Bloqueo temporal con aguja de Kirschner en 
enfermedad de Dupuytren con flexo severo.
Autor principal: Jorge Rafael Calvo Tapies
Colaboradores: Beatriz Redondo Trasobares, Eduardo Blanco Baiges, 

Miguel Ruiz Frontera, Néstor Gran Ubeira, Jorge Albareda Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

09:20 - 09:30 h. Resultados actualizados tras 5 años de seguimiento 
en nuestro estudio prospectivo tras la inyección de colagenasa: serie 
de 100 casos.
Autor principal: Mónica Fernández Álvarez
Colaboradores: Mª Ángeles de La Red Gallego, Manuel Rubén 
Sánchez Crespo, José Couceiro Otero, Higinio Ayala Gutiérrez, 
Fernando J. del Canto Álvarez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

09:30 - 09:40 h. Evolución y satisfacción a cinco años de pacientes 
con enfermedad de dupuytren tratados con colagenasa.
Autor principal: Andrea Trinidad Leo
Colaboradores: Ignacio Hevia García-Bobia, Gara Cózar Adelantado, 
José Emilio Reyes Rodríguez, Alberto Rodrigo Verguizas
Centro: Complejo Asistencial de Segovia (Segovia)

09:40 - 09:50 h. Características histológicas de las recurrencias 
de la enfermedad de dupuytren con colagenasa clostridium histolyticum.
Autor principal: Rafael Sanjuan Cervero
Colaboradores: Diego Gómez Herrero, Francisco Javier Carrera 
Hueso, Jaime Eduardo Poquet Jornet, Nuria Franco Ferrando
Centro: Hospital de Denia Marina Salud (Alicante)

09:50 - 10:00 h. Resección de gangliones dorsales mediante 
artroscopia de muñeca.
Autor principal: Maitane Fernández Pérez
Colaboradores: Carlos Ángel González Roldan, Amaia Arbizu Araiz, 
Íñigo Martiarena Aguirreche, Esther Rodríguez García
Centro: Complejo Hospitalario de Navarra (Navarra)

09:00 - 10:00h. CO INFANTIL: FRACTURA M. INFERIOR Y OTRAS. 
SALA 3+4
Moderadores: Jorge Gil Albarova / Victoria Eugenia Gómez Palacio

09:00 - 09:10 h. Fracturas diafisarias de fémur en la edad pediátrica: 
tratamiento y complicaciones.
Autor principal: Mónica Álvarez Muñoz
Colaboradores: Rafael Martí Ciruelos, Myriam Vidart Anchia, Sara 
Calvo Calvo, Mª Teresa Menéndez Crespo, Rafael Viña
Centro: Hospital Universitario 12 de octubre (Madrid)

09:10 - 09:20 h. Epifisiolisis de tibia distal: descripción y resultados 
de tratamiento en nuestra experiencia.
Autor principal: Alicia Collado Gosálvez
Colaboradores: Álvaro Arriaza Cantos, Javier Huerta Cebolla, Julio 
Otero Otero, María Isabel Cabadas
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

09:20 - 09:30 h. Evolución del tratamiento de las fracturas diafisarias 
de fémur en la infancia
Autor principal: Álvaro Darás Ballester
Colaboradores: Joan Ferràs Tarragó, Fernando Bonilla Enseñat, César 
Poveda Cerrillo, Marta Salom Taverner, Mª Ángeles Blasco Molla
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)
09:30 - 09:40 h. Reparación intraepifisaria del ligamento cruzado
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anterior en paciente pediátrico.
Autor principal: Alberto Hernández Fernández
Colaboradores: Luis Rodríguez Nogué, José María Mallén Albir, 
Victoria Eugenia Gómez Palacio, Fernando Martínez Delgado, Jorge 
Gil Albarova
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

09:40 - 09:50 h. Estudio descriptivo sobre osteocondroplastia de 
cadera realizada mediante luxación segura de cadera
Autor principal: Manuel Cándido Méndez Barragán
Colaboradores: Juan Antonio Constantino Cabrera, José Antonio 
Rodríguez Yuste, Neftali Muñoz Cortegana
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (Badajoz)

09:00 - 10:00 h. CO PIE: TOBILLO Y RETROPIÉ NO TRAUMÁTICO. 
SALA 5+6.
Moderadores: Jesús Vila y Rico / Eva Remedios Gil Monzó

09:00 - 09:10 h. Experiencia con Artrodesis Subastragalina 
Artroscópica.
Autor principal: Omar Estanislao Novillo Rodríguez
Colaboradores: Mario Angelo Podetti Meardi, Antonio Jiménez Martín, 
Francisco Javier Chaqués Asensi
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (Badajoz)

09:10 - 09:20 h. Estudio comparativo de artrodesis postraumática 
de tobillo artroscópica vs abierta.
Autor principal: Diego Fernández Diez
Colaboradores: Guillermo Useros Milano, Javier Nistal Rodríguez, 
Javier López Sánchez, Inés de Blas Sanz, Manuel Francisco García 
Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

09:20 - 09:30 h. Artrodesis tibiotalocalcánea mediante clavo 
retrógrado: estudio retrospectivo de nuestros casos.
Autor principal: Borja Rubén Cuñat Aragó
Colaboradores: Francisco Enrique Navarrete Faubel, María Sánchez 
González, Juan Carlos López Ortiz-Tallo, Vicente Vicent Carsi
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)

09:30 - 09:40 h. Resultados del tratamiento artroscópico del 
impingement posterior de tobillo.
Autor principal: Juan Cristóbal Aguilar González
Colaboradores: Iván Copete González, Francisco Enrique Navarrete 
Faubel, María Sánchez González, Vicente Vicent Carsi
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)

09:40 - 09:50 h. Inestabilidad de tobillo: revisión de la reparación 
ligamentosa artroscópica.
Autor principal: Aina Teixidó de La Cruz
Colaboradores: Dídac Masvidal Sanz, María José Martínez Ruiz, 
Miguel Ángel Froufe Siota, Sonia Plaza Ortiz
Centro: Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta (Girona)

09:50 - 10:00 h. Prevalencia y factores de riesgo del edema óseo 
en una población de estudio con dolor en pie y/o tobillo.
Autor principal: David González Martín

Colaboradores: Mario Ulises Herrera Pérez, Jorge Ojeda Jiménez, 
Pablo Martín Vélez, David Solano Miranda, Fernando Linares Yanes
Centro: Hospital Universitario de Canarias (Santa Cruz de Tenerife)

10:00 - 11:00 h. CC REVISIÓN PTR. PLATEA 
Coordinador: Enrique Gómez Barrena 

10:00 - 10:05 h. Introducción. Enrique Gómez Barrena. 

10:05 - 10:18 h. Recambio de la PTR inestable, opciones quirúrgicas. 
Caso clínico. José Antonio Hernández Hermoso. 

10:18 - 10:31 h. Opciones de fijación en la PTR de revisión. Caso 
clínico. David Sáez Martínez. 

10:31 - 10:44 h. Interlinea articular y aparato extensor en la PTR 
de revisión. Caso clínico. Enrique Gómez Barrena. 

10:44 - 11:00 h. Discusión.

10:00 - 11:00 h. NE DÓNDE ESTAMOS EN LA CIRUGÍA DEL 
MANGUITO. SALA 1.1
Moderador: Marta Navarro Bosch 

10:00 - 10:15 h. ¿Van bien todas las reparaciones del manguito? 
Santiago Arauz de Robles de La Riva. 

10:15 - 10:30 h. Roturas irreparables. Podemos evitar las artroplastias. 
Reconstrucción capsular superior. Alicia Freire Ruano. 

10:30 - 10:45 h. Roturas irreparables. Podemos evitar las artroplastias. 
Transferencias tendinosas. Ricardo de Casas Puig. 

10:45 - 11:00 h. Casos clínicos y discusión. Marta Navarro Bosch.

SECHC Sociedad Española de Hombro y Codo

10:00 - 11:00 h. CF ACUALIZACIÓN PROTOCOLOS DIAGNÓSTICOS 
Y de TRATAMIENTO EN LA INFECCIÓN PROTÉSICA. SALA 1.4
Moderador: José Baeza Oliete 

10:00 - 10:15 h. Protocolos para la optimización de los pacientes 
de riesgo y prevención de la infección protésica. Lluis Font Vizcarra. 

10:15 - 10:30 h. Nuevos criterios diagnósticos del MSIS al Consenso 
de Philladelphia 2018. José Baeza Oliete. 

10:30 - 10:45 h. Algoritmo práctico para la toma de decisiones 
en la infección protésica. Pablo Corona Pérez-Cardona. 

10:45 - 11:00 h. Discusión.
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Línea de trabajo Infección Osteoarticular Sociedad Española de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología.

10:00 - 11:00 h. CO INFANTIL: PIE Y OTRAS. SALA 3+4
Moderadores: Belén Seral García /Juan Carlos Abril Martín

10:00 - 10:10 h. Procedimiento “tres en uno” para pie plano rígido 
asociado a coalición astrágalo-calcánea en niños: resultados 
preliminares en cohorte de 23 niños comparado con tratamiento 
conservador.
Autor principal: Víctor García Martín
Colaboradores: Giovanni Luigi Di Gennaro, Stefano Stallone, Elena 
Maredi, Stefano Stilli, Giovanni Trisolino
Centro: Istituto Ortopedico Rizzoli (Bologna, Italia)

10:10 - 10:20 h. Hallux Valgus Juvenil. Estudio de caracteres morfo-
radiológicos en población española.
Autor principal: Adrián Lozano Casarrubios
Colaboradores: Pablo Mas Martínez, Pedro Ricardo Gutiérrez Carbonell
Centro: Hospital General Universitario de Alicante (Alicante)

10:20 - 10:30 h. Estudio comparativo de resultados del método 
de dobbs para astrágalo vertical congénito versus cirugía abierta.
Autor principal: María Jesús Rayo Navarro
Colaboradores: Libardo Enrique Rojas Díaz, Ignacio de Rus Aznar, 
Carlos Miranda Gorozarri, Ana María Ramírez Barragán
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

10:30 - 10:40 h. Luxación segura de cadera: un nuevo horizonte 
en el manejo quirúrgico de la cadera infantil. Nuestra experiencia 
en los últimos 5 años.
Autor principal: Hugo Garlito Díaz
Colaboradores: Lucía Lanuza Lagunilla, Ángel Palazón Quevedo
Centro: Hospital del Niño Jesús (Madrid)

10:40 - 10:50 h. Prótesis subastragalina en coaliciones 
calcaneoastragalinas.
Autor principal: José Poveda Mira
Colaboradores: Fernando Bonilla Enseñat, César Poveda Cerrillo, Mª 
Ángeles Blasco Molla, Marta Salom Taverner
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)

10:50 - 11:00 h. Resultados del tratamiento de la sinostosis 
radiocubital proximal mediante osteotomía desrotatoria intraperiostica.
Autor principal: Sergio González Codo
Colaboradores: Sergio Martínez Álvarez
Centro: Hospital Policlínico de Vigo S.A. (Povisa) (Pontevedra)

10:00 - 11:00 h. CO PIE: DEFORMIDADES DEDOS. SALA 5+6.
Moderadores: Mario Ulises Herrera Pérez / Jesús Vila y Rico

10:00 - 10:10 h. Hallux valgus: factores implicados en la pérdida 
de corrección tras la cirugía.
Autor principal: Victoria Moreno Figaredo
Colaboradores: Jesús Payo Ollero, Matías Alfonso Olmos, Carlos 

Villas Tome, Rafael Llombart Blanco
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)

10:10 - 10:20 h. Osteotomía de Akin: ¿Es necesario fijarla?
Autor principal: Judit Martínez Zaragoza
Colaboradores: Sara Wahab Zuriarrain, Àlex Grau Blanes, Roger 
Rojas Sayol, Carlos Álvarez Gómez, Carlo Gamba
Centro: Hospital de la Santa Creu I Sant Pau (Barcelona)

10:20 - 10:30 h. Corrección del primer ángulo intermetatarsiano 
tras la artrodesis MTF aislada versus artrodesis MTF asociada al cierre 
del primer ángulo intermetatarsiano.
Autor principal: Juan Ignacio Mediavilla Arza
Colaboradores: Susana Cimiano Pérez, Anna Hernaiz Alzamora
Centro: Aitira Sports Medicine Institute

10:30 - 10:40 h. Síndrome del segundo espacio intermetatarsiano: 
tratamiento mediante cirugía percutánea o mínimamente invasiva.
Autor principal: Jesús Jiménez Olivares
Colaboradores: José Eduardo Salinas Gilabert, Eva María Veracruz 
Gálvez, Elena Blay Domínguez, Beatriz Muela Pérez, Juan Antonio 
Lozano Requena
Centro: Hospital de la Vega Baja (Alicante)

10:40 - 11:50 h. Uso del implante Smart-toe® para corrección de 
los dedos en garra o martillo del pie. Seguimiento mínimo de 1 año.
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: Victoria Moreno Figaredo, Matías Alfonso Olmos, 
Rafael Llombart Blanco, Carlos Villas Tome
Centro: Clínica Universidad de Navarra 

11:30 - 12:30 h. CF PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO de LAS 
FRACTURAS PERI-IMPLANTE. AUDITORIO
Moderador: Manuel Francisco García Alonso 

11:30 - 11:45 h. Clasificación. Miquel Videla Ces. 

11:45 - 12:00 h. Planificación. Manuel Francisco García Alonso. 

12:00 - 12:15 h. Elección del implante. Jesús Gómez Vallejo. 

12:15 - 12:30 h. Discusión.

OTC Spain (Osteosynthesis & Trauma Care Association)

11:30 - 12:30 h. CC COMPLICACIONES TRAS PTR. PLATEA. 
Coordinador: Mª Luisa Bertrand García 

11:30 - 11:40 h. Presentación. Mª Luisa Bertrand García. 

11:40 - 11:52 h. Dolor tras prótesis de rodilla. Sergio Quintero 
Hernández. Federación Mexicana de Ortopedia y Traumatología, 
FEMECOT.

CONGRESO

P R O G R A M AZARAGOZA

34

25, 26 Y 27 DE SEPTIEMBRE DE 2019

SECOTTRAUMAM.I. PIEM.I. CADERA/RODILLAM.S. HOMBRO/CODOM.S. MUÑECA/MANOGENERALIDADESRAQUIS - PELVISORTOPEDIA INFANTIL



PROGRAMA CIENTÍFICO DETALLADO Comunicación que opta a Premio a la mejor comunicación del 56 Congreso SECOT

J U E V E S  2 6  D E  S E P T I E M B R E

11:52 - 12:04 h. Rigidez tras prótesis de rodilla. Francisco Javier 
Montilla Jiménez. 

12:04 - 12:16 h. Infección periprotésica. José Cordero Ampuero. 

12:16 - 12:30 h. Discusión. 

11:30 - 12:30 h. NE ESTADO ACTUAL de LA OSTEOSÍNTESIS 
EN FRACTURAS COMPLEJAS de RÓTULA. SALA 9
Coordinador: Eladio Saura Sánchez 

11:30 - 11:35 h. Introducción a la problemática. Eladio Saura Sánchez. 

11:35 - 11:50 h. Banda a tensión en fracturas complejas. ¿Patrón 
oro? José María Durán Peñaloza. 

11:50 - 12:25 h. Osteosíntesis con placa. El futuro. Eladio Saura 
Sánchez. 

12:05 - 12:10 h. Preguntas / Discusión. 

12:10 - 12:30 h. Discusión casos clínicos: “Tips and Tricks”. 

AOTRAUMA SPAIN

11:30 - 12:30 h. CC PATOLOGÍA BICIPITOLABRAL EN LANZADORES 
Y OTROS DEPORTISTAS. SALA 1.1
Moderador: Emilio López-Vidriero Tejedor 

11:30 - 11:45 h. Lesiones de tenis. Caso clínico y discusión. Emilio 
Rosa López-Vidriero Tejedor. 

11:45 - 12:00 h. Lesión en el boxeo y culturismo. Caso clínico y 
discusión. Gonzalo Samitier Solís. 

12:00 - 12:15 h. Lesión en Judo. Caso clínico y discusión. Rafael 
Rafael Arriaza Loureda. 

12:15 - 12:25 h. Lesión en natación. Caso clínico y discusión. 
Emilio López-Vidriero Tejedor. 

12:25 - 12:30 h. Discusión.

SETRADE. Sociedad Española de Traumatología del Deporte 

11:30 - 12:30 h. PREMIOS Y PROYECTOS FUNDACIÓN SECOT. 
SALA 1.4
Moderadores: Ricardo Larráinzar Garijo / Luis Ferrández Portal 

11:30 - 11:40 h. Generación de constructos artificiales de fibrina-
agarosa para la reparación microquirúrgica de lesiones tendinosas. 
David González Quevedo. 

11:40 - 11:50 h. Estudio biomecánico de la reparación ligamentosa 
anatómica con autoinjerto en la inestabilidad lateral de tobillo. María 
Ángela Mellado Romero.

11:30 - 12:30 h. CO GENERALIDADES: DOCENCIA Y 
MISCELÁNEA. SALA 3+4
Moderadores: Eduardo Hevia Sierra / Mª Isabel Pérez Núñez

11:30 - 11:40 h. Experiencia docente tutores-residentes del "JICOTE": 
Jornadas Interactivas Cirugía Ortopédica y Traumatología en Castilla-
La Mancha.
Autor principal: Juan Óscar Romanillos Arroyo
Centro: Hospital General Universitario de Guadalajara (Guadalajara)

11:40 - 11:50 h. ¿Qué hace un r1 en una puerta de urgencias de 
traumatología?
Autor principal: Rafael Almirón Santa Bárbara
Colaboradores: Alberto López García, Pilar Escandón Almazán, 
Miguel Verdejo Parrilla, María Josefa Espejo Reina, Julieta Passini 
Sánchez
Centro: Hospital de Antequera (Málaga)

11:50 - 12:00 h. Resultados clínicos de la cirugía de elongación 
ósea con clavo endomedular (precice).
Autor principal: Eric Montserrat Rodríguez
Colaboradores: Daniel Pacha Vicente, Marta Altayo Carulla
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

12:00 - 12:10 h. Alargamiento de extremidades con el sistema de 
enclavamiento endomedular motorizado: análisis de los resultados 
en nuestro centro.
Autor principal: Gerardo Díaz Quirós
Colaboradores: Borja Fernández Blanco, Alejandro Braña Vigil, Pedro 
López Fernández, José Ricardo Mayo Álvarez, Arantza Gadañón 
García
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias (Asturias)

12:10 - 12:20 h. Un nuevo biomaterial para el tratamiento de 
defectos óseos.
Autor principal: Victoria Eugenia Gómez Palacio
Colaboradores: Andrés Manuel Gómez Blasco, Daniel Lozano, Sandra 
Sánchez Salcedo, Antonio Jesús Salinas, Jorge Gil Albarova
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

12:20 - 12:30 h. Empleo de la inteligencia artificial y big data en 
la investigación epidemiológica de la fractura decadera en el anciano.
Autor principal: Carlos Alberto Collado Escudero
Colaboradores: Miriam Crespo González-Calero, Covadonga Arraiz 
Díaz, David Guzmán Domenech, Miguel Cañones Martín, Ricardo 
Larráinzar Garijo
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)
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11:30 - 12:30h. CO PIE: LESIONES LISFRANSC Y MISCELÁNEA. 
SALA 5+6.
Moderadores: Antonio Gómez Ribelles / Francisco Javier Nicolau 
Abadía

11:30 - 11:40 h. Resultados del tratamiento mediante reducción 
abierta y fijación interna de las lesiones de lisfranc: análisis retrospectivo.
Autor principal: Marta Pérez Gil
Colaboradores: Andrea Sallent Font, Sebastián Corró Ramis, Ignacio 
Maled García, Gemma Duarri Llado, Rosa Busquets Net
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

11:40 - 11:50 h. Resultados de la implantación de un protocolo 
diagnóstico de lesiones de lisfranc en el servicio de urgencias.
Autor principal: Ana María Rocío Hurtado Ortega
Colaboradores: Rubén Herreros Ruiz-Valdepeñas, Vanesa Barroso 
Gómez, Patricia Morales Muñoz, Carlos Gebhard
Centro: Hospital Infanta Sofía (Madrid)

11:50 - 12:00 h. Tenorrafía percutánea de tendón aquíleo con 
control ecográfico intraoperatorio.
Autor principal: Miguel Carrato Gómez
Colaboradores: Michele Bisaccia, Cristina López Palacios, Javier 
Urrutia Graña
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)

12:00 - 12:10 h. Tratamiento artroscópico del dolor postfractura 
de tobillo.
Autor principal: Jairo Hijazi Quiles
Colaboradores: Francisco Javier Barrionuevo Sánchez, Alejandro 
Berlanga Porras, Francisco Manuel Rodríguez Fernández, Alejandro 
Monge Baeza
Centro: Hospital San Juan de Dios del Aljarafe (Sevilla)

12:10 - 12:20 h. ¿Es el sf-36 una herramienta útil en la cirugía de 
retropié?
Autor principal: Juan Ignacio Stacey Ruales
Colaboradores: Pablo Feito Martínez, Albert Gines Cespedosa, 
Gemma González Lucena, José Pablo Zamora Matas, Daniel Bianco 
Adames
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

12:20 - 12:30 h. Utilidad de la impresión 3d en la cirugía del pie 
y tobillo.
Autor principal: Javier Cuarental García
Colaboradores: Ana Abarquero Diezhandino, Miguel Ángel Porras 
Moreno, Enrique J. Sánchez Morata, Luis Rafael Ramos Pascua, Jesús 
Vila y Rico
Centro: Hospital Universitario 12 de octubre (Madrid) 

12:30 - 14:30 h. MS FRACTURAS PERIPROTÉSICAS DEL FÉMUR. 
AUDITORIO
Coordinador: Jorge Albareda Albareda 

12:30 - 12:48 h. Fracturas tipo A y B: Osteosíntesis. Manuel 
Francisco García Alonso. 

12:48 - 13:06 h. Recambio protésico. Plácido Zamora Navas. 

13:06 - 13:24 h. Fracturas Tipo C. José María Zamora Rodríguez. 

13:24 - 13:42 h. Osteosíntesis. Mariano Sánchez Gimeno. 

13:42 - 14:00 h. Recambio protésico. Fernando Martínez Delgado. 

14:00 - 14:30 h. Discusión.

12:30 - 13:30 h. CF RODILLA, LO MÁS “IN”. PLATEA 
Moderadores: Carlos Martín Hernández / José Vicente Díaz Martínez 

12:30 - 12:38 h. Inestabilidad rotacional tras rotura de LCA. 
Refuerzos extracapsulares, ¿qué opciones tenemos? Gia Rodríguez 
Vaquero. 

12:38 - 12:46 h. Manejo terapéutico en las lesiones multiligamentarias 
de rodilla. Alejandro Espejo Baena. 

12:46 - 12:54 h. Guía terapéutica en el manejo de las lesiones 
condrales. Ignacio Peregrín Nevado. 

12:54 - 13:02 h. Reparación meniscal. ¿Qué hacemos? ¿Hay 
evidencia en el uso de biológicos? Tomás Roca Sánchez. 

13:02 - 13:30 h. Discusión. 

AEA- Asociación Española de Artroscopia

12:30 - 13:30 h. NE EFICACIA de LA REGENERACIÓN ÓSEA 
CON CÉLULAS MESENQUIMALES. SALA 9 
Coordinador: Enrique Gómez Barrena

12:30 - 12:35 h. Introducción. Enrique Gómez Barrena 

12:35 - 12:47 h. El uso de concentrado de médula ósea en la 
necrosis avascular de cabeza femoral. Francisco Javier Vaquero 
Martín. 

12:47 - 12:59 h. Células mesenquimales autólogas y alogénicas 
derivadas de grasa en la regeneración ósea. Luís Orozco Delclos. 

12:59 - 13:11 h. Células autólogas expandidas de la médula ósea. 
Enrique Gómez Barrena
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13:11 - 13:30 h. Discusión. 

12:30 - 13:30 h. CF FRACTURAS de CODO.SALA 1.1 
Coordinador: Fernando Marco Martínez 
Moderador: Yaiza Lópiz Morales 

12:30 - 12:40 h. Fracturas intraarticulares de húmero distal. Trucos 
para una correcta osteosíntesis. Yaiza Lópiz Morales. 

12:40 - 12:50 h. Fracturas aisladas de cabeza de radio. ¿Síntesis, 
prótesis, artroplastia? Nuria Franco Ferrando. 

12:50 - 13:00 h. Triada terrible de codo, ¿siempre tengo que 
operarla? Fernando Marco Martínez. 

13:00 - 13:10 h. Fracturas de cúbito proximal: de la más simple 
a la más compleja. Camilla Arvinius 

13:10 - 13:30 h. Casos clínicos y discusión. 

12:30 - 13:30h. CC SECUELAS de EPIFISIOLISIS FEMORAL 
PROXIMAL.SALA 1.4 
Moderador: Julio Duart Clemente 

12:30 - 12:50 h. Casos clínicos y discusión. José F. Lirola Criado. 

12:50 - 13:10 h. Casos clínicos y discusión. Ángel Palazón 
Quevedo. 

13:10 - 13:30 h. Casos clínicos y discusión. Boris García Benítez.

SEOP. Sociedad Española de Ortopedia Pediátrica

12:30 - 13:30 h. CO CADERA: FRACTURA CADERA 
EXTRACAPSULAR CLAVO. SALA 3+4.
Moderadores: Juan Carlos Rubio Suarez / Roberto Escudero Marcos

12:30 - 12:40 h. Revisión de fracturas pertrocantereas y 
subtrocantereas tratadas con clavo gamma en nuestro centro.
Autor principal: Cristina Llarena Barroso
Colaboradores: José Antonio Oteo Maldonado, Pedro Jiménez Hidalgo, 
David Muñoz Navarro, Mario Toral Morillas, Carlos López Orosa
Centro: Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

12:40 - 12:50 h. Análisis biomecánico de las fracturas subtrocantéreas 
de fémur tratadas con clavo gamma largo.
Autor principal: Jorge Rosell Pradas
Colaboradores: Carmen Martínez Aznar, Jesús Javier Mateo Agudo, José 
Manuel Naveiro Gómez, Antonio Herrera Rodríguez, Elena Ibarz Montaner

Centro: Escuela de Ingeniería y Arquitectura, Universidad de Zaragoza

12:50 - 13:00 h. Estudio clínico de las fracturas subtrocantéreas 
de fémur tratadas con clavo gamma largo.
Autor principal: Carmen Martínez Aznar
Colaboradores: Jesús Javier Mateo Agudo, Jorge Rosell Pradas, 
Antonio Herrera Rodríguez, Elena Ibarz Montaner, Luis Gracia Villa
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

13:00 - 13:10 h. Fractura extracapsular de cadera tratada con el 
clavo gamma rc: Experiencia 100 primeros casos.
Autor principal: Ana Elena Sanz Peñas
Colaboradores: Javier Nistal Rodríguez, Roberto Escudero Marcos, 
Diego Fernández Diez, Javier López Sánchez, Manuel Francisco 
García Alonso
Centro: Hospital Universitario Rio Hortega (Valladolid)

13:10 - 13:20 h. Acero versus titanio: ¿existen diferencias clínicas 
y/o mecánicas entre ambos materiales en el enclavado proximal de 
fémur de las fracturas pertrocantéreas?
Autor principal: Marcos del Carmen Rodríguez
Colaboradores: Laura Daniela Moreno López, Carlos Tramunt Monsonet, 
Alfred Llop Corbacho, José Luis Agullo Ferre
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

13:20 - 13:30 h. ¿Cuál es la mejor osteosíntesis para las fracturas 
pertrocantéreas? Análisis comparativo del tratamiento con enclavado 
endomedular vs tornillo placa deslizante.
Autor principal: Elsa Arruti Pérez
Colaboradores: Álvaro López Hualda, Fátima Bebea Zamorano, Jorge 
Enrique Ruiz Zafra
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

12:30 - 13:30 h. CO MANO: RADIOCUBITAL DISTAL Y 
RIZARTROSIS. SALA 5+6
Moderadores: Adolfo Galán Novella / Alfonso Utrillas Compaired

12:30 - 12:40 h. Estabilización dinámica de la articulación 
radiocubital distal para lesiones agudas del complejo del fibrocartílago 
triangular.
Autor principal: Natalia Martínez Catalán
Colaboradores: Samuel Pajares Cabanillas, Ulrike María Novo Rivas, 
Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

12:40 - 12:50 h. Resultados con la prótesis aptis en fracasos de 
cirugías previas de la articulación radiocubital distal.
Autor principal: María del Sol Gómez Aparicio
Colaboradores: Patricia Gómez Barbero, Fernando García de Lucas
Centro: Hospital Doctor Peset (Valencia)

12:50 - 13:00 h. Artroplastia radiocubital distal de scheker.
Autor principal: Miguel Tovar Bazaga
Colaboradores: Samuel Pajares Cabanillas, Rubén David Maestro 
Carvajal, Natalia Martínez Catalán, Fernando García-Seisdedos 
Pérez-Tabernero, Emilio Calvo Crespo
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)
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13:00 - 13:10 h. Resultados a medio plazo tras cirugía de 
impactación cubital debida a varianza cubital positiva primaria.
Autor principal: Raquel Serrano Serrano
Colaboradores: Marta Olmeda Lozano, Patricia Crespo Lastras, Hugo 
Garlito Díaz, Daniel López Dorado, Juan Carlos Márquez Ambite
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)

13:10 - 13:20 h. Técnica de salvamento en fallo de artroplastia 
total trapeciometacarpiana mediante sistema Minitight rope®.
Autor principal: David Campillo Recio
Colaboradores: Gerardo José Méndez Sánchez, Sergi Barrera Ochoa, 
Ignacio Esteban Feliu, Tryno Alberto Muñoz, Javier Mir Bullo
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)

13:20 - 13:30 h. Estudio radiológico del colapso de la plastia de 
interposición de Welby y su correlación clínica.
Autor principal: Carlos Antón Fernández
Colaboradores: Miguel Ángel Martínez de la Torre, Norma Trigo 
Bermúdez, Georgina Codina Frutos, Gemma Álvarez Piñol, Enric 
Cruz Olivé
Centro: Hospital General de Granollers (Barcelona)

13:30 - 14:00 h. CURSO ONLINE GESTIÓN. PLATEA
Coordinador: Enrique Guerado Parra 
Moderador: Francisco José Carreres Colon 

Presentación. Virginia Blanco del Pino. Education Solutions Lead DePuy 
Synthes & AO Spain Johnson & Johnson Institute.

13:30 - 14:30 h. NE COBERTURA de LAS PÉRDIDAS de SUSTANCIA 
ÓSEA Y de PARTES BLANDAS de LAS EXTREMIDADES.SALA 9 
Moderador: Gregorio Martinez Villén 

13:30 - 13:45 h. Injertos óseos vascularizados para la reconstrucción 
de muñeca y antebrazo. Eduardo Blanco Baiges. 

13:45 - 14:00 h. Colgajos musculares para motorizar la extremidad 
superior. Manuel Llusá Pérez. 

14:00 - 14:15 h. Reconstrucción de extremidades con injerto de 
peroné vascularizado. Gregorio Martínez Villén. 

14:15 - 14:30 h. Discusión. 

Asociación Española de Microcirugía

13:30 - 14:30h. NE SOLUCIONES EN MANGUITO ROTADOR. 
SALA 1.1.
Moderador: Santos Moros Marco 

13:30 - 13:38 h. ¿Cómo preparo la huella de forma efectiva y por 
qué? José Vicente Díaz Martínez. 

13:38 - 13:46 h. ¿Cómo reparo una rotura grande de supra e 
infraespinoso? ¿Anudo todo o no? Carlos Galindo Rubín. 

13:46 - 13:54 h. Tengo una rotura completa y retraída del 
subescapular. ¿Cómo me organizo? ¿Cuáles son mis trucos? Jaime 
León Ezagui Bentolila. 

13:54 - 14:02 h. Este manguito no es reparable y el paciente es 
joven. ¿Qué hago? Jorge Díaz Heredia. 

14:02 - 14:30 h. Discusión. 

AEA- Asociación Española de Artroscopia

13:30 - 14:30 h. CC PIE PLANO VALGO INFANTIL SALA 1.4 
Moderador: Rosa Busquets Net 

Casos clínicos y discusión. Rosa Busquets Net / Anna Mª Ey Batlle.

SEMCPT- Sociedad Española de Traumatología y Cirugía del Pie y Tobillo

13:30 - 14:30 h. CO CADERA: PTC PRIMARIA, PLANIFICACIÓN 
Y VÁSTAGO. SALA 3+4.
Moderadores: Eduardo García Rey / José Luis Agulló Ferré

13:30 - 13:40 h. Planificación preoperatoria digital en artroplastia 
total de cadera: nuestra experiencia.
Autor principal: Beatriz Fernández Maza
Colaboradores: Marta Yaguez Hernández, Cristina Ávila López, 
Virginia Herrero Sierra, Sergio Bartolomé García
Centro: Hospital Universitario Puerta de Hierro (Madrid)

13:40 - 13:50 h. Validez de la calibración radiográfica en 
la planificación de la artroplastia total de cadera realizada en un 
hospital universitario.
Autor principal: Ariadna da Ponte Prieto
Colaboradores: Marius Valera Pértigas, Esther Moya Gómez, Francisco 
Javier Crusi Sererols, Gonzalo Pérez López, Sara Wahab Zuriarrain
Centro: Hospital de la Santa Creu (Barcelona)

13:50 - 14:00 h. Experiencia temprana con el uso de minivástagos
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en prótesis total de cadera.
Autor principal: Pilar Ruiz de las Morenas
Colaboradores: Mercedes Flores San Martín, Beatriz Redondo 
Trasobares, Jorge Rafael Calvo Tapies, Antonio Torres Campos, Jorge 
Albareda Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

14:00 - 14:10 h. Integración metafisaria de implantes no cementados 
en caderas con displasia epifisaria.
Autor principal: Fernando Escámez Fernández
Colaboradores: Javier Gómez Luque, Ricardo Fernández Fernández, 
Ana Cruz Pardos, Enrique Gil Garay
Centro: Hospital Universitario la Paz (Madrid)

14:10 - 14:20 h. Análisis radiográfico de estabilidad de tres tipos 
de vástago corto en artroplastia total de cadera.
Autor principal: Wieslaw Lachowicz
Colaboradores: Pablo Grau Aragonés, Carmen Medina López, Antonio 
Damián Jover Mendiola, Clara Eugenia Cobo Cervantes, Maritere 
Vargas San Gil
Centro: Hospital Universitario de Torrevieja

14:20 - 14:30 h. Análisis de la curva de aprendizaje en dos 
modelos de vástago femoral en prótesis total de cadera.
Autor principal: Zoe de Uña Gallego
Colaboradores: Luis Manuel Pozas Rodríguez, Rita Rojo Santamaría, 
David Nieves Riveiro, Gonzalo Pintado López, Rafael Zarzoso Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)

13:30 - 14:30 h. CO MANO: RIZARTROSIS. SALA 5+6.
Moderadores: Fernando García de Lucas / Miguel Ángel Martín 
Ferrero

13:30 - 13:40 h. Nuestra experiencia en prótesis trapecio-
metacarpianas de doble movilidad.
Autor principal: Gema López Rubio
Colaboradores: Sergio González Andreu, Juan Solaz Esteban, Mar 
Yagüe Renau, Blanca Álvarez Moratinos, Isabel Martín Flor
Centro: Hospital de Sagunto (Valencia)

13:40 - 13:50 h. Tenoartroplastia de suspensión. Su uso como 
rescate y qué hacer cuando fracasa.
Autor principal: Laura Alonso Viana
Colaboradores: Mª Ángeles de la Red Gallego, Higinio Ayala 
Gutiérrez, José Couceiro Otero, Fernando J. del Canto Álvarez, 
Manuel Rubén Sánchez Crespo
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

13:50 - 14:00 h. Trapecectomía y artroplastia dinámica de 
interposición-suspensión tendinosa con hemitendón del flexor carpi 
radialis (fcr) para el tratamiento de la rizartrosis en nuestro centro: 
presentación de 45 pacientes con seguimiento mínimo hasta los 12 
meses.
Autor principal: Francesca Teodonno
Colaboradores: Marta Olmeda Lozano, Juan Carlos Márquez Ambite, 
Raquel Serrano Serrano, Hugo Garlito Díaz, Cristóbal Suarez Rueda
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)

14:00 - 14:10 h. ¿Artroplastia, zancolli modificado o artrodesis 
trapeciometacarpiana? Estudio comparativo de diferentes técnicas de 
tratamiento de la rizartrosis.
Autor principal: David Manuel Ferreño Márquez
Colaboradores: Fernando Dávila Fernández, Jorge Enrique Ruiz Zafra, 
Rosa María Egea Gámez, Homid Fahandezh Saddi Díaz
Centro: Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

14:10 - 14:20 h. Rizartrosis. ¿Artroplastia de resección e interposición 
o artroplastia de sustitución protésica? La opinión del paciente con 
ambos tratamientos a propósito de 3 casos.
Autor principal: Juan Pedro Martínez Hurtado
Colaboradores: Antonio Jover Carrillo, Eva Rebate Nebot, Julia 
González Casanueva, María Tiscar García Ortiz
Centro: Hospital General Universitario de Elche (Alicante)

14:20 - 14:30 h. Estudio prospectivo comparando la evolución de 
los resultados tras el tratamiento de la rizartrosis mediante sustitución 
protésica total frente a la artroplastia de resección-interposición 
tendinosa de la articulación trapeciometacarpiana del pulgar.
Autor principal: Fernando J. del Canto Álvarez
Colaboradores: Higinio Ayala Gutiérrez, José Couceiro Otero, Mª 
Ángeles de la Red Gallego, Manuel Rubén Sánchez Crespo, Laura 
Alonso Viana
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria) 

14:00 - 14:30 h. CURSO ONLINE TUMORES. PLATEA
Coordinadores: Eduardo Ortiz Cruz / Luis Rafael Ramos Pascua

14:30 - 15:30 h. TALLER de CEMENTACIÓN EN CADERA RODILLA 
Y TRAUMA. (PATROCINADO) SALA 5+6
Coordinador: Jorge Albareda Albareda 

14:30 - 14:45 h. Bienvenida e introducción a la cementación. 
Jorge Albareda Albareda. 

14:45 - 15:00 h. Taller de Cementación de Rodilla. Pablo Sanz 
Ruiz. 

15:00 - 15:15 h. Taller de cementación de Cadera. Raul Parrón 
Cambero. 

15:15 - 15:30 h. Taller de cementación de trauma (clavos forrados 
con cemento). Esperanza Macarena López Pliego.

15:30 - 17:30 h. MS CIRUGÍA ORTOPÉDICA EN COMBATE: 
SITUACIÓN ACTUAL Y APLICACIÓN A LA TRAUMATOLOGÍA CIVIL. 
AUDITORIO
Coordinador: Francisco Javier Areta Jiménez 
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15:30 - 15:48 h. Atención a las víctimas de combate. Desde la 
asistencia inicial al tratamiento definitivo. Francisco Javier Areta 
Jiménez. 

15:48 - 16:06 h. Lesiones en combate. Epidemiología de las 
lesiones de guerra en el siglo XXI. Carlos Rodríguez Moro. 

16:06 - 16:24 h. Fisiopatología de las lesiones por arma de fuego 
y explosivos. Clasificación de fracturas abiertas. Amputación en zona 
de operaciones. José-Adolfo Orellana Gomez-Rico. 

16:24 - 16:42 h. Fijación externa en ambiente hostil. Diana Crego 
Vita. 

16:42 - 17:00 h. Últimas tecnologías en Medicina Militar. Rafael 
García Cañas. 

17:00 - 17:30 h. Discusión. 

15:30 - 16:00 h. CO RODILLA: MISCELÁNEA. PLATEA.
Moderadores: Pablo Barrena Sánchez / Felicito Enrique García 
Álvarez García

15:30 - 15:40 h. Dolor anterior de rodilla y choque femoro 
acetabular autor principal: Alexandre Coelho Leal.
Colaboradores: Carmen Tara Abad, Marcos Tey Pons, Juan Francisco 
Sánchez Soler, Juan Carlos Monllau García
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

15:40 - 15:50 h. Osteotomía de tibia proximal. Resultados con 
implante de polieter-etercetona.
Autor principal: Pablo Martín Juste
Colaboradores: Fernando Martínez Delgado, María Elena Masa 
Lasheras, Javier Romanos Pérez, María Arnaudas Casanueva, María 
Jesús Caballero.
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

15:50 - 16:00 h. La conducción tras cirugía del LCA. E studio con 
simulador de conducción.
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: María Pérez Mozas, Victoria Moreno Figaredo, José 
María Lamo de Espinosa Vázquez de Sola, Juan Ramón Valenti Nin, 
Andrés Valenti Azcarate
Centro: Clínica Universidad de Navarra

15:30 - 16:30 h. MD ¿CUÁLES SON LOS LÍMITES de LA 
ARTROSCOPIA. SALA 9
Coordinador: Jesús Vilá y Rico 

15:30 - 15:45 h. Límites en la Artroscopia de Hombro. Emilio 
Calvo Crespo. 

15:45 - 16:00 h. Límites en la Artroscopia de Cadera. Ana Castel 
Oñate. 

16:00 - 16:15 h. Límites en la Artroscopia de Tobillo. Jesús Vilá 
y Rico. 

16:15 - 16:30 h. Discusión.

15:30 - 16:30 h. CF CONCEPTOS BÁSICOS de ARTROPLASTIA 
de HOMBRO. SALA 1.1
Moderador: Carlos García Fernández 

15:30 - 15:45 h. Indicaciones de la artroplastia de hombro. ¿Qué 
prótesis pongo? Pablo Cañete San Pastor. 

15:45 - 16:00 h. Vías de abordaje y detalles técnicos básicos en 
la artroplastia primaria anatómica/invertida. Roberto Cermeño 
Pedrosa. 

16:00 - 16:15 h. Complicaciones más frecuentes en la artroplastia 
de hombro. Carlos García Fernández.

SECHC. Sociedad Española de Cirugía de Hombro y Codo 

16:15 - 16:30 h. Casos clínicos y discusión. Carlos García 
Fernández.

15:30 - 17:30 h. CONCURSO CASOS CLÍNICOS / COPA SECOT. 
SALA 1.4
Coordinador: Cristina Montes Torres 
Comité Científico: Alberto Damián Delgado Martínez / Nayana Joshi 
Jubert 
EXPOSICIONES de LOS FINALISTAS AL PREMIO AL MEJOR CASO 
CLÍNICO. 

15:30 - 15:40 h. Manejo de fracturas complejas en paciente 
politraumatizado pediátrico. Diego de Godos Martínez. 

15:40 - 15:50 h. Quistes óseos masivos en cuello y cabeza femoral. 
Elena Matilla Basoa. 

15:50 - 16:00 h. Hallazgo radiológico casual que termina en 
dismetría y deformidad angular. Fernando López-Navarro Morillo. 

16:00 - 16:10 h. Lesión cervical aguda grave, tras traumatismo 
deportivo. Adrián Guerra González. / José Bastida Mera 

16:10 - 16:20 h. 4,7kg de masa indolora en muslo de paciente 
agricultor. Julieta Ruiz-Rico Gómez. 

16:20 - 16:30 h. Tratamiento de las fracturas de tercio distal de 
húmero mediante nuestra novedosa técnica MIPO anteromedial. Laura 
López Cuquerella. 

16:30 - 16:45 h. Preguntas y deliberación.
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ENTREGA de PREMIOS CLÁSICA SECOT Y COPA SECOT 2019. 

16:45 - 16:55 h. Premio al Mejor Caso Clínico. 

16:55 - 17:05 h. Primer Premio competición individual Copa 
SECOT. Jose Manuel Bogallo Dorado. 

17:05 - 17:10 h. Segundo Premio competición individual Copa 
SECOT. Sergio Marcos Aguilar. 

17:10 - 17:15 h. Premio competición por equipos Copa SECOT: 
Hospital Asepeyo Sant Cugat (Barcelona). Raquel Samaniego Alonso. 

15:30 - 16:30 h. CO INFANTIL: TUMORES E INFECCIÓN. SALA 
3+4.
Moderadores: Jorge Gil Albarova / Luis Rafael Ramos Pascua

15:30 - 15:40 h. Condroblastomas en niños y adolescentes: a 
propósito de 22 casos.
Autor principal: Laia Brunet
Colaboradores: Ferran Torner Rubies, Mariona Suñol
Centro: Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)

15:40 - 15:50 h. Termoablación con radiofrecuencia como 
tratamiento del condroblastoma en la edad pediátrica.
Autor principal: Iván Copete González
Colaboradores: Marta Salom Taverner, María Guasp, María Jesús 
Esteban
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

15:50 - 16:00 h. Curetaje, fijación interna y relleno con sustituto 
óseo sintético bonalive como opción para el tratamiento de quistes 
óseos en fémur proximal.
Autor principal: Mónica Fernández Álvarez
Colaboradores: Carmelo Arbona Jiménez, Mónica Rubio Lorenzo, 
Dolores García Alfaro, Laura Alonso Viana, Juan Rodríguez Fernández
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

16:00 - 16:10 h. Sinovitis villonodular pigmentada como origen 
de dolor articular en niños y adolescentes. Experiencia en nuestro 
centro.
Autor principal: César Poveda Cerrillo
Colaboradores: José Poveda Mira, Fernando Bonilla Enseñat, Marta 
Salom Taverner
Centro: Hospital Universitari I Politecnic la Fe (Valencia)

16:10 - 16:20 h. Infecciones osteoarticulares en niños, ¿la patología 
está cambiando? Análisis comparativo de los últimos diez años.
Autor principal: Alba Calles Alonso
Colaboradores: Rosa Villar Quintana, José Antonio Titos Justicia
Centro: Hospital Son Espases (Islas Baleares)

16:20 - 16:30 h. ¿Realmente están justificadas las derivaciones 
a un hospital especializado en ortopedia infantil?
Autor principal: Diego González Rilo
Colaboradores: Rosa María Egea Gámez
Centro: Hospital del Niño Jesús (Madrid) 

15:30 - 16:30 h. CO MANO: FRACTURA ESCAFOIDES Y ARTROSIS 
MUÑECA-DEDOS. SALA 5+6
Moderadores: Marcos Cruz Sánchez / Adolfo Galán Novella

15:30 - 15:40 h. Abordaje transtrapecial percutáneo en pacientes 
con fractura aguda de escafoides herbert b1 y b2.
Autor principal: Matilde Molina Corbacho
Colaboradores: Yeray Maldonado Sotoca, Àlex Berenguer Sánchez
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)

15:40 - 15:50 h. ¿Son útiles los colgajos vascularizados periósticos 
en adultos? Estudio en el tratamiento de pseudoartrosis de escafoides 
mediante colgajo perióstico vascularizado del dorso de primer 
metacarpiano.
Autor principal: Sergi Alabau Rodríguez
Colaboradores: Sergi Barrera Ochoa, Gerardo José Méndez Sánchez, 
David Campillo Recio, Tryno Alberto Muñoz, Francisco Soldado 
Carrera
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)

15:50 - 16:00 h. Prótesis del polo proximal del escafoides. Resultados 
a medio y largo plazo.
Autor principal: Víctor Guillermo Cortés Tronch
Colaboradores: Concepción Bermell González, Luis Aguilella Fernández
Centro: Hospital de la Ribera (Valencia)

16:00 - 16:10 h. Resección distal de escafoides artroscópica en 
artrosis escafotrapecio-trapezoidea.
Autor principal: Isabel Ayechu Díaz
Colaboradores: Carlos Ángel González Roldán, Carlos Sanz García, 
Irene Romero Redondo, Esther Rodríguez García
Centro: Complejo Hospitalario de Navarra (Navarra)

16:10 - 16:20 h. Otra alternativa en artrosis de muñeca.
Autor principal: Noelia Pardina Lanuza
Colaboradores: Fernando Corella Montoya, Pablo Nicolás López-
Osornio de Vega, Eduardo González Buesa, Ignacio Puyuelo Jarne, 
Ana Coral Laga Cuen
Centro: Hospital San Pedro (Logroño)

16:20 - 16:30 h. La denervación articular en la artrosis interfalángica 
distal.
Autor principal: Miguel Tena Roig
Colaboradores: Ester Comellas Miralles, Peio Beristain de la Rica, 
Laura Subirats Rodríguez, Antonio San Antonio Abellán, José Capdevila 
Baulenas
Centro: Hospital de Tortosa Verge de la Cinta (Tarragona)

16:00 - 17:30 h. MR COTILOS de DOBLE MOVILIDAD EN 
ARTROPLASTIA de CADERA. PLATEA. 
Coordinador: Julio Ribes Iborra 

16:00 - 16:10 h. Historia de la doble movilidad. Julio Ribes Iborra. 

16:10 - 16:20 h. Revisión de la literatura sobre doble movilidad. 
Jacques Caton.
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16:20 - 16:30 h. Doble movilidad en artroplastia primaria de 
cadera. Ana Isabel Torres Pérez. 

16:30 - 16:45 h. La artroplastia de doble movilidad en cirugía de 
revisión. Enric Cruz Olivé. 

16:45 - 17:00 h. Complicaciones en el uso del cotilo de doble 
movilidad. André Ignace Ferreira. Francia 

17:00 - 17:15 h. Registro francés de doble movilidad. Expansión 
mundial de la doble movilidad. Jacques Caton. Francia  

17:15 - 17:30 h. Discusión.

SICOT-International Society of Orthopaedic Surgery and Traumatology

16:30 -17:30 h. CF FRACTURAS de ANTEBRAZO Y MUÑECA EN 
NIÑOS. SALA 9
Moderador: David M. Farrington Rueda 

16:30 - 16:45 h. Fracturas de antebrazo. Belén Seral García. 

16:45 - 17:00 h. Fracturas y lesiones fisarias de muñeca. Victoria 
Eugenia Gómez Palacio. 

17:00 - 17:15 h. Manejo de las complicaciones. David M. Farrington 
Rueda. 

17:15 - 17:30 h. Discusión.

SEOP- Sociedad Española de Ortopedia Pediátrica

16:30 - 17:30 h. CF LESIONES TENDINOSAS DEL CODO. SALA 1.1.
Moderador: Eduard Alentorn Geli 

16:30 - 16:45 h. Epicondilitis lateral y medial. Con qué no debo 
confundirla y cómo tratarla? Eduard Alentorn Geli. 

16:45 - 17:00 h. Lesiones del bíceps y tríceps ¿Debo operarlas 
siempre. Pedro José Delgado Serrano. 

17:00 - 17:15 h. Factores de crecimiento en la patología tendinosa 
del codo. ¿Cuál es la evidencia? María Belen Rizo de Alvaro. 

17:15 - 17:30 h. Casos clínicos y discusión. 

SECHC. Sociedad Española de Cirugía de Hombro y Codo

16:30 - 17:30 h. CO RODILLA: PTR-RESULTADO. SALA 3+4.
Moderadores: Francisco Javier Montilla Jiménez/ Ricardo Larráinzar 
Garijo

16:30 - 16:40 h. Detección de modelos protésicos de rodilla con 
posibles resultados peores de lo esperado. Resultados del registro de 
artroplastias de Catalunya.
Autor principal: Miquel Pons Cabrafiga
Colaboradores: Jorge Arias, Kayla Smith, Francesc Palliso Folch, Olga 
Martínez, Mireia Espallargues
Centro: Hospital Universitari Sant Rafael. Barcelona

16:40 - 16:50 h. Prótesis total de rodilla: un procedimiento seguro 
para pacientes octogenarios.
Autor principal: María Royo Agustín
Colaboradores: Marta Osca Guadalajara, Miguel Ranera García, 
M. Teresa Espallargas Doñate, José Adolfo Blanco Llorca, Silvia 
Aldabas Soriano
Centro: Hospital General Obispo Polanco (Teruel)

16:50 - 17:00 h. Resultados de la implementación de un programa 
de rehabilitación multimodal en artroplastias de rodilla en el hospital 
maz.
Autor principal: Silvia Gómez Gómez
Colaboradores: Lucía López Sagasta, Juan Francisco Blanco Gómez, 
María Llorens Eizaguerri, Carlos Enseñat Schulte, Julián Carlos Segura 
Mata
Centro: Hospital Maz (Zaragoza)

17:00 - 17:10 h. Evaluación con escala womac de pacientes 
intervenidos de prótesis total de rodilla a los 2 años según intervención 
sobre rótula.
Autor principal: Francisco José Poyato Núñez
Colaboradores: Verónica Delgado Navarro, Ana Conde Albarracín, 
Miriam Rodríguez Rodríguez, María d el Carmen González López
Centro: Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

17:10 - 17:20 h. Análisis de las complicaciones de PTR en nuestro 
centro en los últimos 2 años.
Autor principal: Ismael Hoyos Perales
Colaboradores: Pablo Rodríguez Huguet, Fernando Martínez Pardo
Centro: Hospital de Jerez de la Frontera (Cádiz)

17:20 - 17:30 h. Movilidad pasiva continua, como afecta al 
resultado funcional y a la herida quirúrgica en una artroplastia total 
de rodilla.
Autor principal: Albert Barrera Sancho
Colaboradores: Sergi Gil González, Xavier Pelfort López
Centro: Consorci Sanitari de l'anoia. Hospital d'igualada (Barcelona)
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16:30 - 17:30h. CO MANO: MISCELÁNEA. SALA 5+6.
Moderadores: Belén García Medrano / Clarisa Simón Pérez

16:30 - 16:40 h. Validación de una versión en español de la escala 
Unité Rhumatologique des Affections de la Main (URAM).
Autor principal: Rafael Sanjuan Cervero
Colaboradores: Diego Gómez Herrero, Francisco Javier Carrera 
Hueso, Jaime Eduardo Poquet Jornet, Nuria Franco Ferrando
Centro: Hospital de Denia Marina Salud (Alicante)

16:40 - 16:50 h. Innovación y nuevas tecnologías en cirugía 
de mano.
Autor principal: David García Romero
Colaboradores: Alejandro Suero Pineda, Mª Ángeles García Frasquet, 
María Isabel Nieto, Díaz De Los Bernardos, Juan José Gil Álvarez, 
Luis Gabriel Luque Romero
Centro: Hospital Universitario Virgen de la Macarena (Sevilla) / 
Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)

16:50 - 17:00 h. Nuevo método de osteosíntesis para fracturas 
extrarticulares inestables de la base del pulgar.
Autor principal: Lidia Ana Martín Domínguez
Colaboradores: Sergi Barrera Ochoa, Gerardo José Méndez Sánchez, 
Tryno Alberto Muñoz, Ignacio Esteban Feliu, Javier Mir Bullo

Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)

17:00 - 17:10 h. Comparación biomecánica de la sutura de 
“pullout” de bunnell modificada y la sutura transósea de teo para 
lesiones del fdp.
Autor principal: José Roberto Ballesteros Betancourt
Colaboradores: Roberto Ramón Sánchez Rosales, Raquel García 
Tarriño, Andrés Combalia Aleu, Manuel Llusà Pérez, José Ríos Guillermo
Centro: Hospital Ernest Lluch de Calatayud (Zaragoza)

17:10 - 17:20 h. Dimensiones ecográficas del nervio mediano en 
sujetos sin sintomatología clínica.
Autor principal: Bernardo Sánchez Sánchez
Colaboradores: José Luis Ruiz Arranz, Felipe Alonso Calvo, Luis 
Fuentes Salguero
Centro: Hospital de la Serranía (Málaga)

17:20 - 17:30 h. Digitalización del programa de ejercicio 
domiciliario tras la cirugía de túnel del carpo
Autor principal:  David García Romero
Colaboradores: Alejandro Suero Pineda, Mª Ángeles Garcia Frasquet, 
María Isabel Nieto Díaz de los Bernardos , Jesus Blanquero Villar, 
Pablo Rodriguez Sanchez-Laulhe
Centro: Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)

17:30 - 20:00 h. ASAMBLEA SECOT



08:00 - 09:00 h. CO RODILLA: MENISCO Y LCA. AUDITORIO.
Moderadores: Juan Carlos Monllau García / Plácido Zamora Navas

08:00 - 08:10 h. Sensibilidad y especificidad de los test de la 
exploración física para el diagnóstico de patología meniscal.
Autor principal: Gabriel Sánchez Gallifa
Colaboradores: Andrés Vergara Ferrer, Raúl Garcés García
Centro: Hospital Universitario Severo Ochoa (Madrid)

08:10 - 08:20 h. Resultados funcionales del tratamiento mediante 
sutura meniscal.
Autor principal: Javier Romanos Pérez
Colaboradores: Andrés Manuel Gómez Blasco, María Jesús Caballero, 
Fernando Martínez delgado, María Arnaudas Casanueva, Pablo 
Martín Juste
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

08:20 - 08:30 h. 47 casos de ligamentoplastia autóloga del LCA 
con hemitendón del cuádriceps. Nuestra experiencia.
Autor principal: Fco. Javier García Puente
Colaboradores: María Victoria Martínez Galarreta, Jorge Martínez-
Iñiguez Blasco, Silvia Sáez Eguren
Centro: Clínica los Manzanos (La Rioja)

08:30 - 08:40 h. Portal central transpatelar en cirugía de ligamento 
cruzado anterior.
Autor principal: David Campillo Recio
Colaboradores: Ángel Masferrer Pino, Simone Perelli, Carlos Andrés 
Morales Marín, William Teodoro Bracamonte Salgado, Juan Carlos 
Monllau García
Centro: Institut Universitari dexeus (Barcelona)

08:40 - 08:50 h. Plastias de ligamento cruzado anterior en pacientes 
pediátricos: nuestra serie.
Autor principal: José Antonio Titos Justicia
Colaboradores: David Raluy Collado, Luis Grandio Abad, Alba Calles 
Alonso, Jorge Villa Sánchez, Ainhoa Álvarez Valdivielso
Centro: Hospital Son Espases (Islas Baleares)

08:50 - 09:00 h. Test de isocinéticos en reconstrucciones de 
ligamento cruzado anterior pediátrico.
Autor principal: José Antonio Titos Justicia
Colaboradores: David Raluy Collado, Luis Grandio Abad, Ainhoa 
Álvarez Valdivielso, Rosa Villar Quintana, Pablo González Lera
Centro: Hospital Son Espases (Islas Baleares)

08:00 - 09:00 h. MD FRACTURAS DE CUELLO FEMORAL EN EL 
ADULTO. PLATEA
Moderador:  Carlos Goncalves Paredes

08:00 - 08:15 h. Paradigmas del manejo y concepto de síntesis 
aumentada del cuello femoral en que consiste “tips and tricks”. Carlos 
Goncalves Paredes.

08:15 - 08:30 h. Cuello femoral asociado a fracturas del Acetábulo, 
se puede reconstruir?  José Alonso Zumbado Dijeres.

08:30 - 08:45 h. Rescate de fallo de osteosíntesis no protésico y 
fracturas por sobrecarga, atípicas del cuello femoral. Carlomagno 
Cárdenas Nylander.

08:45 - 09:00 h. Casos clínicos y discusión. 

AOTRAUMA SPAIN

08:00 - 09:00 h. CO CADERA: PTC- REVISIÓN. SALA 9.
Moderadores: Plácido Zamora Navas / Jenaro A. Fernández-Valencia 
Laborde

08:00 - 08:10 h. Revisión de artroplastia de cadera mediante 
abordaje supracapsular con asistencia percutánea.
Autor principal: Borja Fernández Blanco
Colaboradores: Gerardo Díaz Quirós, Imanol Pérez Hevia, Félix 
Domínguez Domínguez, Alejandro Braña Vigil, Pedro García Prado
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias (Asturias)

08:10 - 08:20 h. Vástago modular con anclaje diafisario femoral 
en artroplastia de revisión: resultados a corto y medio plazo.
Autor principal: Carlos Alberto Collado Escudero
Colaboradores: David Guzmán Domenech, Fernando Oñorbe San 
Francisco, Javier Montoya Adarraga, Ricardo Larráinzar Garijo, 
Oliver R. Marín Peña
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Resultados de los vástagos de revisión femoral 
revitan. ¿Existe diferencia entre los curvos y los rectos?
Autor principal: María Cristina García Martínez
Colaboradores: Iñaki Mimendia Sancho, Víctor Manuel Barro Ojeda, 
Alejandro Hernández Martínez
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

08:30 - 08:40 h. Uso de aloinjerto óseo en cirugía de revisión 
protésica de cadera. Complicaciones a corto plazo.
Autor principal: Maximiliano Sánchez Martos
Colaboradores: Juan Antonio Torres Morillo, Esther Ávila Calvo, Ana 
Isabel Matas Llerena
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)

08:50 - 09:00 h. defecto óseo en la cirugía de re-revisión acetabular 
con injerto óseo. Impactado y cúpula cementada.
Autor principal: Eduardo García Rey
Colaboradores: Eduardo García Cimbrelo
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

08:40 - 08:50 h. Resultados clínico-radiológicos a medio plazo 
de la cirugía de revisión de prótesis de cadera en pacientes menores 
de 60 años.
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Autor principal: Diego de Godos Martínez
Colaboradores: Ana Cruz Pardos, Ricardo Fernández Fernández, 
Enrique Gil Garay
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

08:00 - 09:00 h. CO COLUMNA: FRACTURA E INFECCIÓN. 
SALA 1.1.
Moderadores: José María Cavanilles Walker / Carles Morera 
Domínguez

08:00 - 08:10 h. Viabilidad de la fijación de 2 segmentos en el 
tratamiento de las fracturas toracolumbares con tornillos en la vértebra 
fracturada.
Autor principal: Francisco José Martín Somoza
Colaboradores: José Ramírez Villaescusa
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)

08:10 - 08:20 h. Fracturas toracolumbares en estallido: artrodesis 
versus osteosíntesis.
Autor principal: Daniel Garríguez Pérez
Colaboradores: Rafael Luque Pérez, Antonio Luis Urda Martínez Aedo, 
Francisco Alberto Rodríguez González, Marta Echevarría Marín, José 
Ignacio Domínguez Esteban
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Inestabilidad espinopélvica. Nuestra experiencia.
Autor principal: Carlos Cabrillo Estévez
Colaboradores: Sabela Fernández Pose, Adrián García Iglesias, 
Fermín Mandia Mancebo, Máximo Alberto Diez Ulloa, Carlos Pernal 
Duran
Centro: Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela 
(A Coruña)

08:30 - 08:40 h. Resultados de cultivos de material discal en 
enfermedad degenerativa discal. Estudio prospectivo.
Autor principal: Cristina Reguero González
Colaboradores: Carlos Vicario Espinosa, Alicia Beteta López, Alberto 
Nombela Fernández, Marta Reoyo Segura, Belén Quesada García
Centro: Hospital Nuestra Sra. del Prado (Toledo)

08:40 - 08:50 h. ¿Influye la integridad de los platillos vertebrales 
en los resultados clínicos de la limpieza endoscópica en las discitis?
Autor principal: Victoria Moreno Figaredo
Colaboradores: Jesús Payo Ollero, Matías Alfonso Olmos, Carlos 
Villas Tome, Rafael Llombart Blanco
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)

08:50 - 09:00 h. Vancomicina intraoperatoria en cirugía de 
columna, ¿reduce la incidencia de infección del sitio quirúrgico?
Autor principal: Joaquín Alfaro Micó
Colaboradores: Ainara Achaerandio de Nova, Leticia García Sánchez, 
José Ramírez Villaescusa, David Ruiz Picazo, Francisco José Martín 
Somoza
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete) 

08:00 - 09:00 h. CO RODILLA: FRACTURA MESETA TIBIAL. SALA 1.4

Moderadores: Mª Isabel Pérez Núñez / Diana Crego Vita

08:00 - 08:10 h. ¿Tiene mayor reproducibilidad la clasificación 
de las 3 columnas que la de schatzker en fracturas de meseta tibial? 
Análisis interobservador.
Autor principal: Joaquín Alfaro Micó
Colaboradores: Alejandro Cuenca Copete, María del Carmen 
Viejobueno Mayordomo, Francisco José Martín Somoza, Natalia 
Gaspar Aparicio, Javier Martínez Arnaiz
Centro: Hospital General Universitario de Albacete (Albacete)

08:10 - 08:20 h. Fracturas de meseta tibial tratadas mediante 
fijador externo híbrido. Resultados.
Autor principal: Ignacio Hevia García-Bobia
Colaboradores: Gara Cózar Adelantado, Andrea Trinidad Leo, 
Socorro López Alameda, Hebert Harry Malca Balcázar, Alberto 
Rodrigo Verguizas
Centro: Complejo Asistencial de Segovia (Segovia)

08:20 - 08:30 h. Abordaje posteromedial de Lobenhoffer: los 
resultados funcionales en nuestros pacientes.
Autor principal: Clara Dolz Feliu
Colaboradores: Miquel Videla Ces, Joan Vilanova Laguna, Enrique 
Pich-Aguilera Blasco, Elisenda Ricou Mur, José Miguel Sales Pérez
Centro: Hospital de Sant Joan despí Moisés Broggi - Consorci Sanitari 
Integral

08:30 - 08:40 h. Evaluación de factores de riesgo y resultados en 
fracturas de meseta tibial tratadas quirúrgicamente en nuestro centro.
Autor principal: Ana Isabel Matas Llerena
Colaboradores: Javier Revuelta Romo, Elvira Bellido González, Esther 
Ávila Calvo, Adelaida Vivas Pastor, Maximiliano Sánchez Martos
Centro: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Valme (Sevilla)

08:40 - 08:50 h. Seguimiento de fracturas de meseta tibial: 
resultados y complicaciones.
Autor principal: David Gutiérrez Medina
Colaboradores: Carolina Montoya de la Torre, Óscar Ares Rodríguez, 
José Alonso Zumbado Dijeres, Pilar Camacho Carrasco, Xoana Soutelo 
Saavedra
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona)

08:50 - 09:00 h. Fracturas complejas de meseta tibial: resultados 
a largo plazo con tratamiento quirúrgico.
Autor principal: Marta Yaguez Hernández
Colaboradores: Beatriz Fernández Maza, Jesús Caballero Aragón, 
Carlos Ortega Sánchez, Fernando Segismundo Jañez Moral
Centro: Hospital Universitario Puerta de Hierro (Madrid)

08:00 - 09:00 h. CO HOMBRO: ROTURA MANGUITO: BALÓN 
Y REPARACIÓN CAPSULAR. SALA 3+4.
Moderadores: Gonzalo Samitier Solís / Rafael Arriaza Loureda

08:00 - 08:10 h. Análisis de resultados de dispositivo subacromial 
en rotura masiva del manguito de los rotadores.
Autor principal: Irene Portellano Pascual
Colaboradores: Montserrat Martínez Roldán, José-Adolfo Orellana
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Gómez-Rico, Diana Crego Vita, Mónica Huecas Martínez, Alberto 
Jesús Granado Llamas
Centro: Hospital Central de la defensa (Madrid)

08:10 - 08:20 h. Resultados tras la aplicación de balones 
espaciadores biodegradables como opción terapéutica en roturas 
masivas no reparables del manguito de los rotadores del hombro. 
Autor principal: José (Pepo) García Moreno
Colaboradores: Pablo Correa Bellido, Johnathan Salazar Aguiar, José 
Ignacio Pérez Correa, Daniel Montaner Alonso, José Luis Rodrigo 
Pérez
Centro: Hospital Doctor Peset (Valencia)

08:20 - 08:30 h. Roturas irreparables del manguito rotador: 
resultados con el balón. INSPACE.
Autor principal: María Royo Agustín
Colaboradores: Alejandro Urgel Granados, María Pilar Muniesa 
Herrero, Agustín Rillo Lázaro, Jorge García Fuentes, Esmeralda Renau 
Hernández
Centro: Hospital General Obispo Polanco (Teruel)

08:30 - 08:40 h. Balón subacromial, ¿alternativa ante dolor en 
rotura irreparable de manguito rotador?
Autor principal: Olaia Collazo Martín
Colaboradores: Roberto Adrián Iglesias García, Imanol Pérez Hevia, 
Gerardo Díaz Quirós, Javier Pena Vázquez, Esteban López-Anglada 
Fernández
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias (Asturias)

08:40 - 08:50 h. Reconstrucción capsular superior artroscópica 
en roturas irreparables del manguito rotador mediante injerto autógeno 
de bíceps braquial.
Autor principal: Adriano Amaro Bueno Sorrentino Capelo
Colaboradores: Francisco Espí Escrivá, Carlos Juando Amores, Daniel 
Crespo González, Pablo Renovell Ferrer, Antonio Bru Pomer
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

08:50 - 09:00 h. Reparación capsular superior en las roturas 
masivas de manguito rotador: aspectos técnicos aprendidos en nuestra 
práctica clínica.
Autor principal: Marcos del Carmen Rodríguez
Colaboradores: Abdul Ilah Hachem Harake, Javier Rius Moreno
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

08:00 - 09:00 h. CO MANO: STC. SALA 5+6
Moderadores:  Inma Puig de la Bellacasa delás / Eduardo Blanco 
Baiges

08:00 - 08:10 h. Utilidad ecográfica en el diagnóstico y evaluación 
clínica del síndrome del túnel carpiano.
Autor principal:  Miguel Carrato Gómez
Colaboradores: Michele Bisaccia, Cristina López Palacios, Javier 
Urrutia Graña, Laura Fernández Martín
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)

08:10 - 08:20 h. Resultados clínicos y calidad percibida en 
pacientes intervenidos por síndrome de túnel carpiano en función de 

la técnica anestésica empleada.
Autor principal:  Rocío Mascaraque Ortiz
Colaboradores: Patricia Crespo Lastras, Marta Olmeda Lozano, Hugo 
Garlito Díaz, Raquel Serrano Serrano, Juan Carlos Márquez Ambite
Centro: Hospital Universitario Infanta Elena (Madrid)

08:20 - 08:30 h. Tratamiento mediante infiltración intraneuronal 
con factores de crecimiento plaquetario en recidivas del síndrome del 
túnel carpal.
Autor principal:  Víctor Galán Labaca
Colaboradores: Iñigo Jiménez Tellería, Xabier Jiménez Urrutia
Centro: Clínica Virgen Blanca S.A. (Vizcaya / Bizkaia)

08:30 - 08:40 h. Infiltración intraneural con factores de crecimiento 
derivados de las plaquetas en el tratamiento de los síndromes de 
compresión nerviosa del miembro superior.
Autor principal:  Víctor Galán Labaca
Colaboradores: Xabier Jiménez Urrutia, Iñigo Jiménez Tellería, Naiara 
Gorostiaga Pérez, Sabino Padilla Magunacelaya
Centro: Clínica Virgen Blanca S.A. (Vizcaya / Bizkaia)

08:40 - 08:50 h. Incidencia de dedo en resorte tras cirugía de 
síndrome de túnel carpiano: z-plastia VS. liberación tradicional del 
túnel carpiano.
Autor principal:  Ignacio Esteban Feliu
Colaboradores: Irene Gallardo Calero, Sergi Barrera Ochoa, Alex 
Lluch Bergada, Nuria Vidal Tarrason, Raquel Sevil Mayayo
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

09:00 - 11:00 h. MS EL FUTURO DE LA TRAUMATOLOGÍA YA 
ESTÁ AQUÍ. AUDITORIO (PATROCINADA)
Coordinador: Nayana Joshi Jubert

09:00 - 09:10 h. Presentación de la Mesa. Nayana Joshi Jubert.

09:10 - 09:30 h. Genómica y medicina personalizada. Enrique 
Caso Peláez. 

09:30 - 09:50 h. El valor del dato en la medicina personalizada: 
salud digital. Ignacio Pedrosa.

09:50 - 10:10 h. Bioingeniería. Fabricación de tejidos 3D. Antonio 
Campos Muñoz.

10:10 - 10:30 h. Robótica y cirugía. Alicia Casals.

10:30 - 11:00 h. Discusión.

09:00 - 10:00 h. MD FRACASO DEL TRATAMIENTO DE LAS 
FRACTURAS PROXIMALES DEL FÉMUR. ¿ARTROPLASTIA O RE 
OSTEOSÍNTESIS? PLATEA
Moderador: Fernando Marqués López
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09:00 - 09:20 h. defensor de artroplastia. Agustín Bartra Ylla.

09:20 - 09:40 h. defensor de re-osteosíntesis. Josep Mª Muñoz 
Vives.

09:40 - 10:00 h. Discusión.

SECCA-Sociedad Española de Cirugía de Cadera

09:00 - 10:00 h. CF REGISTRO ESPAÑOL DE ARTROPLASTIAS / 
PLAN NACIONAL FRACTURAS DE CADERA. SALA 9
Moderadores:  Jorge Albareda Albareda / Enrique Guerado Parra

09:00 - 10:00h. MS FRACTURAS TORACOLUMBARES. SALA 1.1
Coordinador:  Juan Antonio Aguilera Repiso

09:00 - 09:20 h. Análisis lesional: radiología, TAC, RNM. 
Clasificación, ¿cuál es la buena? Caso clínico y discusión. Joan 
Salvador Escala Arnau.

09:20 - 09:40 h. Tratamiento conservador. Indicaciones. Corsé_: 
¿cuál, cuándo, cuánto? Resultados. Caso clínico y discusión. Juan 
Antonio Aguilera Repiso.

09:40 - 10:00 h. Tratamiento quirúrgico. Indicaciones. Vías de 
abordaje. ¿Instrumentación, artrodesis? Resultados. Caso clínico y 
discusión. Rafael González Díaz.

GEER- Sociedad Española de Columna Vertebral

09:00 - 11:00 h. MS CIRUGÍA DE RECAMBIOS DE MIEMBROS 
INFECTADOS. 1.4
Moderadores: Ricardo Sousa / Juan Carlos Martínez Pastor. 

09:00 - 09:10 h. Cirugía de Rescate de Miembros Infectados - Un 
problema creciente. Ricardo Sousa 

09:10 - 09:25 h. Grandes defectos Óseos - Técnicas de Transporte 
de huesos. Pablo Corona Pérez-Cardona.

09:25 - 09:40 h. Grandes defectos Óseos - Técnica de Masquelet. 
Ricardo Sousa.

09:40 - 10:00 h. El papel del cirujano plástico: El injerto de peroné 
vascularizado y cobertura de las partes blandas. Alberto Pérez García.

10:00 - 10:15 h. Infección periprotésica - principios y soluciones 

de rescate.  Juan Carlos Martínez Pastor.

10:15 - 10:30 h. Mega-prótesis: ¿la solución final para todo?  
Joao Paulo Freitas.

10:30 - 11:00 h. Discusión. 

SPOT - Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatología / Línea 
de trabajo Infección Osteoarticular SECOT.

09:00 - 10:00 h. CO CADERA: FAST TRACK. SALA 3+4
Moderadores: Juan José Panisello Sebastiá / Oliver R. Marín Peña

09:00 - 09:10 h. Resultados de la aplicación de un programa 
piloto de recuperación fast-track para artroplastias totales de cadera 
en el hospital universitario de canarias.
Autor principal: Jorge Ojeda Jiménez
Colaboradores: Francisco Jesús Márquez Marfil, David Solano 
Miranda, Pablo Martín Vélez, David González Martín, Fernando 
Linares Yanes
Centro: Hospital Universitario de Canarias (Santa Cruz de Tenerife)

09:10 - 09:20 h. Fast track - Cirugía de recuperación precoz en 
artroplastia primaria de cadera.
Autor principal: Álvaro Rodríguez Ferri
Colaboradores: Samuel Hernández García, Rodrigo Cañadillas Rueda, 
Alberto Damián delgado Martínez
Centro: Complejo Hospitalario de Jaén (Jaén)

09:20 - 09:30 h. Análisis de los factores de salida precoz de 
protocolo fast-track en prótesis total de cadera primaria.
Autor principal: Alfons Gasset Teixidor
Colaboradores: Nuria Fernández Poch, Vanessa Ros Munne, Albert 
Soler Cano, Anna Alavedra Massana, Alejandro Carballo García
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)

09:30 - 09:40 h. Análisis de resultados tras la implantación de un 
protocolo de "patient blood management" en artroplastia priMaría 
de cadera.
Autor principal: Cristian Pinilla Gracia
Colaboradores: Luis Rodríguez Nogué, Alberto Hernández Fernández, 
Carlos Martín Hernández, Juan José Panisello Sebastiá, Jesús Javier 
Mateo Agudo
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

09:40 - 09:50 h. Optimización de nuestro programa de rehabilitación 
multimodal en artroplastia de cadera.
Autor principal: Carlos Enseñat Schulte
Colaboradores: Lucia López Sagasta, María Llorens Eizaguerri, Silvia 
Gómez Gómez, Jesús Alberto Rivas Felice, Julián Carlos Segura Mata
Centro: Hospital Maz (Zaragoza)
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09:50 - 10:00 h. Implementación de un programa de rehabilitación 
multimodal en artroplastias de cadera en el Hospital Maz ¿qué 
resultados obtenemos?
Autor principal: María Llorens Eizaguerri
Colaboradores: Carlos Enseñat Schulte, Silvia Gómez Gómez, Jesús 
Alberto Rivas Felice, Juan Francisco Blanco Gómez, Julián Carlos 
Segura Mata
Centro: Hospital Maz (Zaragoza) 

09:00 - 10:00 h. CO RODILLA: DOLOR FEMOROPATELAR. 5+6
Moderadores:  Fernando Ávila España / José Hernández Pomada

09:00 - 09:10 h. Quads active ratio: un nuevo método para 
calcular la altura rotuliana mediante RMN dinámica.
Autor principal:  Luis Alejandro Bahillo O'mahoney
Colaboradores: Sergio Barroso Rosa, Juan Sánchez Hernández, 
Eduardo Morales Mata, Marta Felipe Peña, Carlos García Cuyas
Centro: Hospital Universitario Materno Infantil de Canarias (Las Palmas 
de Gran Canaria)

09:10 - 09:20 h. Dolor femoropatelar tras artroscopia: la atrofia 
muscular no lo es todo.
Autor principal:  Alexandre Coelho Leal
Colaboradores: Jorge Amestoy Ramos, Daniel Pérez Prieto, Raúl Torres 
Claramunt, Pedro Hinarejos Gómez, Juan Carlos Monllau García
Centro: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona (Barcelona)

09:20 - 09:30 h. La técnica de reconstrucción sin implantes del 
ligamento patelofemoral con fijación femoral elástica produce excelentes 
resultados clínicos en términos de estabilidad, sin dolor patelofemoral.
Autor principal:  Eduard Ramírez Bermejo
Colaboradores: Pablo Eduardo Gelber Ghertner, Vincent Marot 
Cordesse, Simone Perelli, Juan Carlos Monllau García
Centro: Hospital de la Santa Creu I Sant Pau (Barcelona)

09:30 - 09:40 h. Inestabilidad rotuliana. ¿Cómo lo hemos hecho 
en los últimos 10 años?
Autor principal:  Yeray Maldonado Sotoca
Colaboradores: Christian Yela Verdú, Mariano Balaguer Castro, Pere 
Torner Pifarre
Centro: Corporació Sanitaria Parc Taulí (Barcelona)

09:40 - 09:50 h. Reparación primaria de la luxación patelar aguda 
en pacientes con esqueleto inmaduro, una opción viable.
Autor principal:  Filipa Gonçalves Pereira
Colaboradores: André Lopes Vasques, Francisco Aurelio de Brito, 
Tomás Osório, João Felgueiras Lemos, André Leal Ramos
Centro: Hospital de Beja

09:50 - 10:00 h. Estudio comparativo de dos sistemas de fijación 
en reconstrucción LFPM
Autor principal:  David Fernández Ruiz
Colaboradores: Juan Sebastián Ruiz Pérez, Pablo Hernández Esteban, 
Carlos Alberto Encinas Ullán, Lorena Bellostas Muñoz
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

10:00 - 11:00 h. CF PODEMOS PREDECIR LOS FALLOS 
MECÁNICOS EN FRACTURAS EXTRACAPSULARES DE CADERA: 
FAILURE IS COMING. PLATEA
Coordinador:  Javier Nistal Rodríguez
Moderador:  Ricardo Larráinzar Garijo

10:00 - 10:05 h. Los siete cambios mecánicos.  Javier Nistal Rodríguez.

10:05 - 10:10 h. Puzzle interactivo. 

10:10 - 10:20 h. Armas para evitar los fallos mecánicos.  Javier Nistal 
Rodríguez.

10:20 - 10:30 h. Tipos de fallos mecánicos.  Roberto Escudero Marcos.

10:30 - 10:40 h. Re-osteosíntesis.  Javier Nistal Rodríguez.

10:40 - 11:00 h. Discusión. 

10:00 - 11:00 h. CC CIRUGÍA COMPLEJA DE CADERA: DISCUSIÓN 
DE CASOS. SALA 9
Moderador:  Jenaro A. Fernández-Valencia Laborde

10:00 - 10:15 h. Caso clínico y discusión. Diego Collado Gastalver.

10:15 - 10:30 h. Caso clínico y discusión. Basilio José de la Torre 
Escudero.

10:30 - 10:45 h. Caso clínico y discusión. Jesús Moreta Suárez.

10:45 - 11:00 h. Caso clínico y discusión. Antonio Murcia Asensio.

SECCA. Sociedad Española de Cirugía de Cadera

10:00 - 11:00 H. CF TUMORES DEL RAQUIS. SALA 1.1
Coordinador:  Andrés Combalia Aleu
Moderadores:  Andrés Combalia Aleu /Juan Antonio Martín Benlloch

10:00 - 10:15 h. Clasificación de los tumores primarios de raquis. 
Ana García de Frutos.

10:15 - 10:30 h. Enfoque terapéutico de los tumores malignos del 
raquis. Juan Antonio Martín Benlloch.

10:30 - 10:45 h. Enfoque terapéutico de las Metástasis del raquis. 
Carlos Villas Tomé.

10:45 - 11:00 h. Discusión. 

10:00 - 11:00 h. CO HOMBRO: ARTROPLASTIA DE HOMBRO 
EN FRACTURAS. SALA 3+4.
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Moderadores: Mariano Sánchez Gimeno / Yaiza Lopiz Morales

10:00 - 10:10 h. ¿Tiene mejores resultados la artroplastia inversa 
de hombro que la hemiartroplastia en fracturas de húmero proximal 
desplazas en pacientes mayores?
Autor principal: Beatriz Redondo Trasobares
Colaboradores: Jorge Rafael Calvo Tapies, Néstor Gran Ubeira, Laura 
Ezquerra Herrando, Mariano Sánchez Gimeno, Jorge Albareda 
Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

10:10 - 10:20 h. ¿Es necesario cementar el vástago de las 
artroplastias inversas de hombro colocadas tras una fractura de 
húmero proximal?
Autor principal: Juan Catalá de las Marinas
Colaboradores: Juan Cristóbal Aguilar González, Joan Ferràs Tarragó, 
Marta Navarro Bosch, Agustín Pina Medina, José Enrique Aroca 
Navarro
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

10:20 - 10:30 h. El ángulo cervicodiafisario como predictor de 
consolidación en prótesis inversa de hombro traumático: resultados 
preliminares de un ensayo clínico aleatorizado.
Autor principal: Abdul Ilah Hachem Harake
Colaboradores: Javier Rius Moreno, Karla Rodríguez Bascones, Iñigo 
Verdalet Olmedo, María Lluisa Catasús Clavé, Marcos del Carmen 
Rodríguez
Centro: Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona)

10:30 - 10:40 h. ¿Es valorable la posición de las tuberosidades 
por radiología simple en la prótesis invertida por fractura de húmero 
proximal?
Autor principal: Ester Mora Solé
Colaboradores: Leonardo Ruiz Macarrilla, Ricard Pérez Andrés, 
Damián García Perdomo, José Antonio Hernández Hermoso, Elisa 
Cassart Masnou
Centro: Hospital Universitario Germans Trías I Pujol (Barcelona)

10:40 - 10:50 h. La artroplastia inversa de hombro en las fracturas 
de humero proximal de 3 y 4 fragmentos.
Autor principal: Jorge Rafael Calvo Tapies
Colaboradores: Beatriz Redondo Trasobares, Miguel Ruiz Frontera, 
Carlos Velázquez Acon, Mariano Sánchez Gimeno, Jorge Albareda 
Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

10:50 - 11:00 h. Colocación de metaglena guiada por fluoroscopia 
intraoperatoria en artroplastia total invertida de hombro.
Autor principal: María Galán Olleros
Colaboradores: Yaiza Lopiz Morales, Laura Serrano Mateo, Camilla 
Arvinius, Carlos García Fernández, Fernando Marco Martínez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid) 

10:00 - 11:0 0 h. CO RODILLA: LESIONES LIGAMENTOSAS 
MÚLTIPLES Y FRACTURAS PERIPROTÉSICAS. SALA 5+6.
Moderadores: Fernando Martínez delgado/

10:00 - 10:10 h. Lesiones ligamentosas múltiples de rodilla, ¿una 
entidad más frecuente de lo que creemos? Experiencia en nuestro 
centro.
Autor principal: César Poveda Cerrillo
Colaboradores: Marta García Chamorro, Ignacio Martínez Garrido
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia)

10:10 - 10:20 h. Influencia del mecanismo lesional en el resultado 
funcional en las lesiones multiligamentarias de rodilla, serie de casos.
Autor principal: Cristina López Palacios
Colaboradores: Beatriz Lozano Hernanz, Bárbara Pérez Fabra, Javier 
Urrutia Graña, Miguel Carrato Gómez, Enrique Sánchez Muñoz
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)

10:20 - 10:30 h. Factores pronósticos en las lesiones del complejo 
posterolateral de la rodilla asociadas a lesión multiligamentaria.
Autor principal: Bárbara Pérez Fabra
Colaboradores: Enrique Sánchez Muñoz, Beatriz Lozano Hernanz, 
Cristina López Palacios, Laura Fernández Martín, Javier Urrutia Graña
Centro: Hospital Virgen de la Salud

10:30 - 10:40 h. Manejo de las luxaciones de rodilla con lesión 
vascular: uso del fijador externo. Revisión sistemática.
Autor principal: Eduard Ramírez Bermejo
Colaboradores: Pablo Eduardo Gelber Ghertner
Centro: Hospital de la Santa Creu I Sant Pau (Barcelona)

10:40 - 10:50 h. Osteosíntesis para fracturas periprotésicas de 
rodilla mediante clavo endomedular.
Autor principal: Gonzalo Pintado López
Colaboradores: Beatriz Eusamio Mazagatos, Zoe de Uña Gallego, 
Rita Rojo Santamaría, Pilar
Gallego Juncal, Rafael Zarzoso Sánchez
Centro: Hospital Universitario del Henares (Madrid)

10:50 - 11:00 h. Fractura periprotésica de fémur tras prótesis total 
de rodilla. ¿Cuáles son los factores de riesgo?
Autor principal: Beatriz Redondo Trasobares
Colaboradores: Antonio Torres Campos, Jorge Rafael Calvo Tapies, 
Néstor Gran Ubeira, Nieves Blanco Rubio, Jorge Albareda Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

11:30 - 12:30 h. MR INTERNATIONAL CONSENSUS MEETING 
(ICM). AUDITORIO
Moderadores:  Oliver R. Marín Peña / Ernesto Melchor Guerra Farfán

11:30 - 11:38 h. Introducción del consenso, ¿cómo se hizo?  
Thorsten Albert Gehrke.

11:38 - 11:46 h. ¿Qué dice el consenso sobre prevención de 
infecciones en PTC y PTR?  Oliver R. Marín Peña.

11:46 - 11:54 h. ¿Qué dice el consenso sobre diagnóstico de 
infecciones en PTC y PTR?  Lluis Puig Verdie.
11:54 - 12:02 h. ¿Qué dice el consenso sobre DAIR en infecciones 
precoces en PTC y PTR?  José Cordero Ampuero.
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12:02 - 12:10 h. ¿Qué dice el consenso sobre recambio en 1 
tiempo en infección de PTC y PTR?  Thorsten Albert Gehrke.

12:10 - 12:18 h. ¿Qué dice el consenso sobre recambio en 2 
tiempos en infección de PTC y PTR?  Lluis Font Vizcarra.

12:18 - 12:30 h. Discusión. 

11:30 - 12:30 h. MR  CIRUGÍA EN FRACTURAS de DIÁFISIS 
HUMERAL: CLAVO, PLACA O PLACA MIPO
PLATEA
Coordinador:  Mariano Sánchez Gimeno

11:30 - 11:35 h. Presentación.  Mariano Sánchez Gimeno.

11:35 - 11:45 h. Tratamiento de las fracturas de la diáfisis humeral 
mediante placa.  Maríano Sánchez Gimeno.

11:45 - 11:55 h. Tratamiento de las fracturas de la diáfisis humeral 
mediante enclavado endomedular.  Carlos García Fernández.

11:55 - 12:05 h. Tratamiento de las fracturas de la diáfisis humeral 
mediante placa MIPO.  Hermenegildo Cañada Oya.

12:05 - 12:25 h. Casos clínicos y discusión. 

12:25 - 12:30 h. Conclusiones. 

11:30 - 12:30 h. NE  NOVEDADES EN IMPLANTES 
PERSONALIZADOS EN PTR.SALA 9
Moderadores:  Óscar Ares Rodríguez / Pere Torner Pifarre

11:30 - 11:45 h. Implementación a la práctica clínica de sistemas 
guías quirúrgicas personalizadas basada en planificación 3D.  Ferran 
Fillat Gomà.

11:45 - 12:00 h. Mi experiencia en personalización de prótesis 
de rodilla.  Pablo Sanz Ruíz.

12:00 - 12:15 h. ¿Por qué creo en las prótesis personalizadas?  
Lluis Puig Verdie.

12:15 - 12:30 h. Discusión. 

SEROD- Sociedad Española de Rodilla

11:30 - 12:30 h. CF ERRORES DIAGNÓSTICOS EN PATOLOGÍA 
DE RAQUIS CERVICAL. SALA 1.1
Coordinador:  Andrés Combalia Aleu
Moderadores:  Andrés Combalia Aleu / Carlos Villas Tomé

11:30 - 11:45 h. Cérvico-braquialgía no es un diagnóstico. 
Valoración de la semiología para orientar el diagnóstico. Matías 
Alfonso Olmos.

11:45 - 12:00 h. Cérvico-braquialgia post-traumática. ¿cCómo 
interpretar los síntomas y a qué diagnóstico llegar?  Eduardo Tornero 
Dacasa.

12:00 - 12:15 h. Charnela cérvico-torácica. Autopista hacía para 
el error en las cervicobraquialgias. Carlos Villas Tomé.

12:15 - 12:30 h. Discusión. 

11:30 - 12:30 h. CC PLANIFICACIÓN PREOPERATORIA EN 
FIJACIÓN EXTERNA.SALA 1.4
Moderador:  Rosendo Ullot Font

11:30 - 11:45 h. Fijador externo circular en las extremidades 
inferiores.  Roberto Martínez Díaz.

11:45 - 12:00 h. Correcciones axiales con placas personalizadas. 
 Mikel Sánchez Álvarez.

12:00 - 12:15 h. Correcciones axiales con clavo endomedular.  
Ignacio Ginebreda Martí.

12:15 - 12:30 h. Discusión. 

SEFEX- Sociedad Española de Fijación Externa

11:30 - 13:30 h. MR. TUTORES SECOT / COMISIÓN NACIONAL 
ESPECIALIDAD COT. SALA 3+4
Coordinador:  Manuel Francisco García Alonso

11:30 - 11:45 h. ¿Es necesario actualizar el programa oficial de 
la especialidad?  Juan Óscar Romanillos Arroyo.

11:45 - 12:00 h. La Evaluación del Residente.  Mª Isabel Pérez 
Núñez.

12:00 - 12:15 h. Papel del Tutor.  Jorge Albareda Albareda.

12:15 - 12:30 h. Criterios de acreditación.  Alberto Damián 
delgado Martínez.

12:30 - 12:45 h. Rotaciones: deseo o necesidad.  Ignacio Aguado 
Maestro.

12:45 - 13:00 h. Posición del Ministerio de Sanidad, Consumo y 
Bienestar Social.  Mª Ángeles López Orive. Subdirectora general de 

Ordenación Profesional, Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social.
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13:00 - 13:30 h. Discusión. 

11:30 - 12:30 h. CO TRAUMA: MISCELÁNEA. SALA 5+6.
Moderadores: Pablo Renovell Ferrer / Vicente Climent Peris

11:30 - 11:40 h. Estudio descriptivo de las fracturas abiertas 
atendidas en el complejo hospitalario de navarra en los últimos 5 
años (2013-2017).
Autor principal: Amaia Arbizu Araiz
Colaboradores: Isabel Ayechu Díaz, Pablo Mateo Sebastián, Maitane 
Fernández Pérez, Irene Romero Redondo, David Cornejo Jiménez
Centro: Complejo Hospitalario de Navarra (Navarra)

11:40 - 11:50 h. Lesiones deportivas en el rugby amateur, durante 
una temporada regular completa.
Autor principal: José Bastida Mera
Colaboradores: Adrián Guerra González, Carlos Marqués Parrilla, 
Carlos Cano Gala
Centro: Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (Salamanca)

11:50 - 12:00 h. Corrección de las deformidades angulares 
complejas en miembros inferiores usando fijador externo circular 
informatizado. Ventajas, complicaciones y resultados.
Autor principal: Hebert Harry Malca Balcázar
Colaboradores: Miguel García -Cancho Sánchez, Carolina Hernández 
Galera, Rosalía Relova Gallego, Juan Antonio Constantino Cabrera
Centro: Complejo Asistencial de Segovia (Segovia)

12:00 - 12:10 h. No más lesiones de partes blandas en la 
implantación de tornillos bicorticales: un nuevo dispositivo.
Autor principal: Joan Ferràs Tarragó
Colaboradores: Mariano Barres Carsi
Centro: Hospital Universitari I Politecnic La Fe (Valencia) 

12:30 - 14:30 h. MS FRACTURAS DE EXTREMIDAD SUPERIOR DE 
HÚMERO EN ANCIANOS: ¿MERECE LA PENA OPERARSE? 
AUDITORIO
Moderadores: Fernando Marco Martínez / María Jiménez Fernández

12:30 - 12:50 h. Historia natural de estas fracturas ¿Qué podemos 
esperar de un tratamiento conservador?  María Jiménez Fernández

12:50 - 13:05 h. ¿Cómo y cuándo hacer una osteosíntesis fiable 
en estos pacientes? Juana Mª Díaz del Río.

13:05 - 13:20 h. ¿Tiene actualmente alguna indicación la prótesis 
parcial de hombro? María Jiménez Fernández.

13:20 - 13:40 h. ¿Cuándo la prótesis invertida es la mejor solución? 
Fernando Marco Martínez.

13:40 - 14:00 h. Pero... ¿Y la evidencia qué dice? Clarisa Simón 
Pérez.

14:00 - 14:30 h. Discusión. 

11:30 - 13:30 h. CF ¿ARTROPLASTIA TOTAL O PARCIAL EN 
FRACTURAS DE CADERA? PLATEA
Moderador: Miguel Ángel Suárez Suárez

12:30 - 12:45 h. Introducción. Miguel Ángel Suárez Suárez 

12:45 - 13:00 h. ¿Cuándo y por qué elijo una u otra? Basilio José 
de la Torre Escudero.

13:00 - 13:15 h. ¿Cuándo y cómo cemento el vástago? Miguel 
Ángel Suárez Suárez 

13:15 - 13:30 h. Discusión. 

SECCA. Sociedad Española de Cirugía de Cadera

12:30 - 13:30 h. MD INESTABILIDAD FEMOROPATELAR. SALA 9.
Coordinador: Fernando Ávila España
Moderador: Antonio Maestro Fernández

12:30 - 12:39 h. Actuación terapéutica en partes blandas” en 
partes blandas. Sofía Castañeda González.

12:39 - 12:48 h. Actuación terapéutica en partes óseas. Juan 
Carlos Monllau García.

12:48 - 12:57 h. Artroplastias femoro-patelares. José Aragón.

12:57 - 13:06 h. Inestabilidad femoropatelar en la infancia. David 
Moreno Romo.

13:06 - 13:15 h. Inestabilidad femoro- patelar en el deporte. Es 
necesario? 

13:15 - 13:30 h. Discusión. 

12:30 - 13:30 H.NE EVIDENCIA RECIENTE EN PATOLOGÍA 
DEGENERATIVA LUMBAR. SALA 1.1
Coordinador: Carles Morera Domínguez

12:30 - 12:41 h. Importancia de la evidencia en patología 
degenerativa lumbar. Carles Morera Domínguez.

12:41 - 12:52 h. Evidencia y tendencia en la deformidad del 
adulto. Eduardo Manuel Álvarez Irusteta.

12:52 - 13:04 h. Evidencia y tendencia en el dolor axial del raquis 
del adulto. Manuel Rovira Gutiérrez.

13:04 - 13:15 h. Evidencia y tendencia en la patología de la 
compresión neurológica de la columna lumbar del adulto. Joan
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Salvador Escala Arnau.

13:15 - 13:30 h. Discusión. 

GEER- Sociedad Española de Columna Vertebral

12:30 - 13:30 h. MEJORES VIDEO TÉCNICAS. SALA 1.4
Moderadores: Ricardo Larráinzar Garijo / Alberto Damián delgado 
Martínez

12:35 - 12:45 h. Vídeo-técnica Ligamentoplastia sobre lesión de 
lisfranc subagudo. Vanesa Barroso Gómez.

12:45 - 12:55 h. Vídeo-técnica Hombro Flotante. Alberto Ilzarbe 
Ibero.

12:55 - 13:05 h. Vídeo-técnica Artrodesis Intersomática Lateral. 
Rafael Luque Pérez

12:30 - 13:30 h. CO RODILLA: FRACTURA FÉMUR DISTAL, RÓTULA 
Y MESETA TIBIAL. SALA 5+6.
Moderadores: Juan Carlos Rubio Suarez /Nayana Joshi Jubert

12:30 - 12:40 h. Análisis biomecánico de clavos intramedulares 
anterógrados fresados para el tratamiento de fracturas femorales 
distales: influencia de la configuración de bloqueo.
Autor principal: Sergio Gabarre Raso
Colaboradores: Jorge Albareda Albareda, Luis Gracia Villa, Sergio 
Puértolas Broto, ElenaIbarz Montaner, Antonio Herrera Rodríguez
Centro: Vlaams Instituut voor Biotechnologie, VIB-KU Leuven Center 
for Brain & Disease Research

12:40 - 12:50 h. Comportamiento biomecánico de los clavos 
intramedulares retrógrados fresados en las fracturas distales femorales: 
estudio de la longitud óptima del clavo.
Autor principal: Sergio Gabarre Raso
Colaboradores: Jorge Albareda Albareda, Luis Gracia Villa, Sergio 
Puértolas Broto, Elena Ibarz Montaner, Antonio Herrera Rodríguez
Centro: Vlaams Instituut voor Biotechnologie, VIB-KU Leuven Center 
for Brain & Disease Research

12:50 - 13:00 h. Enclavado endomedular retrógrado en las fracturas 
de fémur distal.
Autor principal: Marta Pérez Gil
Colaboradores: Felipe Moreira Borim, Oriol Pujol Alarcón, Juan 
Antonio Porcel Vázquez, Jordi Teixidor Serra, José Vicente Andrés 
Peiró
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

13:00 - 13:10 h. Nuestra experiencia en el tratamiento de las 

fracturas de rótula con técnica percutánea.
Autor principal: Miguel Carrato Gómez
Colaboradores: Michele Bisaccia, Javier Urrutia Graña, Cristina López 
Palacios, Bárbara Pérez Fabra
Centro: Complejo Hospital de Toledo (Toledo)

13:10 - 13:20 h. Estudio comparativo de osteosíntesis en fracturas 
complejas de rotula: banda a tensión frente a placa bloqueada 
anterior.
Autor principal: José Carlos Orihuela García
Colaboradores: María Dolores Fernández Ruiz, Eladio Saura Sánchez
Centro: Hospital General Universitario de Elche (Alicante)

13:20 - 13:30 h. Comparación retrospectiva de profilaxis antibiótica 
en fracturas de meseta tibial.
Autor principal: Carolina Montoya de la Torre
Colaboradores: David Gutiérrez Medina, Óscar Ares Rodríguez, 
Judith Martínez Peñas, José Alonso Zumbado Dijeres, Laura Morata 
Ruiz
Centro: Hospital Clinic de Barcelona (Barcelona) 

13:30 - 14:30 h. CC. MALOS RESULTADOS. QUÉ APRENDÍ CON 
MIS CASOS QUE NO FUERON BIEN.  SALA PLATEA 
Moderador: Nuno Manuel da Conceiçao Diogo

13:30 - 13:45 h. Caso Clínico. Hermenegildo Cañada Oya.

13:45 - 14:00 h. Caso Clínico. Nuno Manuel de Concieçao Diogo.

14:00 - 14:15 h. Caso Clínico. Javier Nistal Rodríguez.

14:15 - 14:30 h. Discusión. 

OTC Spain (Osteosynthesis & Trauma Care Association)

13:30 - 14:30 h. NE PLANIFICACIÓN EN LA ARTROPLASTIA POR 
DISPLASIA MENOR DE CADERA. SALA 9.
Coordinador: Elisa Cebrián Rodríguez

13:30 - 13:41h. Historia natural y fisiopatología. ¿Problema 
infraestimado? Elisa Cebrián Rodríguez

13:41 - 13:52 h. Alteraciones anatómicas. Dificultades que debemos 
prever. Miguel Ángel Suárez Suárez

13:52 - 14:06 h. Ejecución quirúrgica. Trucos intraoperatorios. 
Basilio José de la Torre Escudero

14:06 - 14:15h. ¿Cómo y cuándo? Manuel Godino Izquierdo

14:15 - 14:30 h. Discusión.
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13:30-14:30 h. MD PATOLOGÍA DEGENERATIVA LUMBAR 
(DISCOPATIÍA, ESTENOSIS, ESPONDILOLISTESIS): TRATAMIENTO 
MEDIANTE TECNICAS DE FUSIÓN VS NO FUSIÓN. SALA 1.1
Moderador: Joan Salvador Escala Arnau

13:30 - 13:35 h. Presentación. Joan Salvador Escala Arnau.

13:35 - 13:55 h. No fusión. Lluis Aguilar Fernández.

13:55 - 14:15 h. Fusión. Carles Morera Domínguez.

14:15 - 14:30 h. Discusión. 

GEER- Sociedad Española de Columna Vertebral

13:30 - 14:30 h. FORO SECOT-UNIVERSIDAD. SALA 1.4 
Moderadores: Juan Francisco Blanco Blanco / Pedro Carpintero 
Benítez

13:30 - 14:30 h. CO HOMBRO: MANGUITO ROTADORES Y 
LUXACIÓN ACROMIOCLAVICULAR. SALA 3+4.
Moderadores: Gonzalo Samitier Solís / Jesús Gómez Vallejo

13:30 - 13:40 h. Sutura del manguito rotador por artroscopia o 
por mini-open: sin diferencias a la vista.
Autor principal: Gorka Ruete Gil
Colaboradores: Susana Iglesias Fernández, Laura Gil Martínez, Ana 
Escandón Rodríguez, Sergio Roncero González, Andrés Sierra Pereira
Centro: Hospital San Agustín (Asturias)

13:40 - 13:50 h. Resultados funcionales en roturas del manguito 
rotador tras tratamiento rehabilitador.
Autor principal: Alejandro Urgel Granados
Colaboradores: Jorge García Fuentes, María Royo Agustín, Agustín 
Rillo Lázaro, María Pilar Muniesa Herrero, Ángel Castro Sauras
Centro: Hospital General Obispo Polanco (Teruel)

13:50 - 14:00 h. Análisis comparativo de dos técnicas artroscópicas 
para tratamiento de la patología de la porción larga del tendón del 
bíceps
Autor principal: Ana Mª Rodríguez González
Colaboradores: Carlos Enrique Villamil Gallego, Jaime José Morales 
de Cano, Ramón Clos Molina
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)

14:00 - 14:10 h. Tratamiento de la tendinopatía de la porción 
larga del bíceps mediante dos técnicas artroscópicas: estudio 
comparativo con seguimiento a largo plazo.

Autor principal: Carlos Enrique Villamil Gallego
Colaboradores: Ramón Clos Molina
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)

14:10 - 14:20 h. Tratamiento de las luxaciones acromioclaviculares 
agudas: cirugía abierta vs. artroscopia.
Autor principal: Cristina Villanueva Dolcet
Colaboradores: Sonia Orenga Montoliu, Benito Ramón Picazo 
Gabaldón, Juan Salvador Ribas García-Peñuela, Sonia Escribano 
Zacarés, Irina Capó Soliveres
Centro: Hospital Francesc de Borja (Valencia)

14:20 - 14:30 h. Estudio retrospectivo de las luxaciones 
acromioclaviculares grado III rockwood. Tratamiento conservador vs 
quirúrgico.
Autor principal: Sonia Plaza Ortiz
Colaboradores: Nuria Fernández Noguera, Diana Noriego Muñoz, 
Aina Teixidó de la Cruz, Miguel Ángel Froufe Siota
Centro: Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta (Girona) 

13:30 - 14:30 h. CF. MAGNIFICACIÓN Y MICROCIRUGÍA EN 
TRAUMATOLOGÍA. SALA 5+6
Moderadores: Alberto Ballestín Rodríguez, Jose Luis Campos 
Sánchez

AEM- Asociación Española de Microcirugía. 

15:30 - 17:00 h. NE. EL TRAUMATÓLOGO 3.0. AUDITORIO. 
Coordinador: Cristina Ojeda-Thies

15:30 - 15:50 h. Apps para el traumatólogo 3.0. Alberto Sánchez 
Sobrino.

15:50 - 16:10 h. Herramientas informáticas para el traumatólogo 
3.0. María Álvarez Postigo.

16:10 - 16:30 h. Redes sociales para el traumatólogo 3.0. Cristina 
Ojeda-Thies.

16:30 - 17:00 h. Discusión. 

15:30 - 16:30 h. CF FRACTURAS MESETA TIBIAL. PLATEA 
Coordinadores: Mª Isabel Pérez Núñez, María Esther Laguna Bercero

15:30 - 16:30 h. PRÓTESIS DE CADERA EN EL ADULTO JÓVEN 
POST FRACTURA. SALA 9
Moderador: José Luís de Gregorio Jabato
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15:30 - 15:45 h. Protocolo de recuperación rápida en PTC en 
adulto joven. ¿Realmente hemos avanzado? Jesús Javier Mas Martínez.

15:45 - 16:00 h. ¿Pagaremos un alto precio por el incremento de 
actividad de los adultos jóvenes con PTC? Oliver R. Marín Peña.

16:00 - 16:15 h. Nuestra experiencia en PTC en adulto joven. Par 
cerámico-cerámico. Vicente Casa de Pantoja.

16:15 - 16:30 h. Discusión. 

SETLA- Sociedad Española de Traumatología Laboral

15:30 - 17:30 h. COOPERACIÓN SECOT. SALA 1.1
Moderador: Javier Sanz Reig

15:30 - 15:40 h. Presentación. Javier Sanz Reig.

15:40 - 15:55 h. Organización de un proyecto. Ayudas y becas. 
Networking. Boris García Benítez.

15:55 - 16:10 h. Pie Zambo: ¿cómo lo trato? Buscando un consenso 
de tratamiento para nuestros proyectos de cooperación. Jorge Knörr 
Jiménez.

16:10 - 16:25 h. Nuestra experiencia en el tratamiento de la 
enfermedad de Blount en Camerún. Juan Ramón Truan Blanco.

16:25 - 16:40 h. Cooperación y prótesis de cadera. Juan Ribera 
Zabalbeascoa.

16:40 - 16:55 h. Traumatología en Turkana (Kenia). Consolidación 
de un programa de cooperación. Raúl García Rodríguez.

16:55 - 17:10 h. Hemos creado un Servicio de COT en Dschang, 
Camerún. José Carlos Martí González.

17:10 - 17:30 h. Conclusiones y cierre. Javier Sanz Reig.

15:30 - 16:30 h. CÓMO PREPARAR UNA TESIS DOCTORAL.  
SALA 1.4
Moderador: Julio Doménech Fernández

15:30 - 15:50 h. debate y preguntas. Jesús Burgos Flores.

15:50 - 16:10 h. debate y preguntas. Alejandro Álvarez Llanas.

16:10 - 16:30 h. debate y preguntas. Alejandro Lorente Gómez.

INVESCOT- Sociedad Española de Investigación en COT

15:30 - 16:30 h. CO COLUMNA: CERVICAL Y LUMBAR. 
MISCELÁNEA. SALA 3+4.
Moderadores: José María Cavanilles Walker / Manuel Francisco 
García Alonso

15:30 - 15:40 h. ¿Es necesaria las reservas de sangre pre-operatoria 
en la cirugía de raquis cervical?
Autor principal: Jorge Núñez Camarena
Colaboradores: Berta Escudero Cisneros, Rodrigo Luna Gutiérrez, 
Manuel Ramírez Valencia, Ana García de Frutos, David Bosch García
Centro: Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona)

15:40 - 15:50 h. Reintervenciones en pacientes intervenidos por 
mielopatía cervical. Progresión de la enfermedad.
Autor principal: María García Carrasco
Colaboradores: Ana García de Frutos, Pilar González Tartière, Antonia 
Matamalas Adrover, Manuel Ramírez Valencia, Ferran Pellise Urquiza
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

15:50 - 16:00 h. Resultados clínicos tras denervación por 
radiofrecuencia en pacientes con dolor lumbar crónico.
Autor principal: Álvaro Los Santos Aransay
Colaboradores: Álvaro Camblor Valladares, Roi Castro Muñoz, María 
Luz Suarez Huerta, Lucía Lanuza Lagunilla, Javier Mateo Negreira
Centro: Hospital Monte Naranco (Asturias)

16:00 - 16:10 h. degeneración discal, cambios de Modic y zonas 
de alta intensidad no predicen el dolor y la discapacidad en la 
lumbalgia.
Autor principal: Alejandro Martí Cervera
Colaboradores: Nicolas Pascual-Leone, María José Sangüesa Nebot, 
Alejandro Álvarez Llanas, Lourdes Peñalver Barrios, Julio Domenech 
Fernández
Centro: Hospital Arnau de Vilanova (Valencia)

16:10 - 16:20 h. Ensayo clínico prospectivo aleatorizado para 
evaluar la eficacia y seguridad del tratamiento con células mesenquiales 
autólogas expandidas “ex vivo” inmovilizadas a matriz ósea de origen 
alogénico (xcel-mtosteo-alpha) en comparación a injerto autólogo de 
cresta iliaca en fusión lumbar. Parte II: resultados clínicos (Nº eudract: 
2010-023999-12; nct01552707).
Autor principal: Ana García de Frutos
Colaboradores: Pilar González Tartière, Mª Teresa Ubierna Garcés, 
Alejandro del Arco Churruca, Guillem Salo Bru, Enric Cáceres Palou
Centro: Hospital Universitari Vall D'hebron (Barcelona)

16:20 - 16:30 h. Estudio prospectivo del efecto del equilibrio 
sagital sobre el resultado de la cirugía descompresiva para la estenosis 
lumbar.
Autor principal: Dimitrios Bougiouklis
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Centro: Clínica Ortopedia y Traumatología, Hospital General de 
Pyrgos, Grecia 

15:30 - 16:30 h. CO HOMBRO: FRACTURA DE HÚMERO PRÓXIMAL 
Y CLAVÍCULA. SALA 5+6.
Moderadores: Mariano Sánchez Gimeno / Hermenegildo Cañada 
Oya

15:30 - 15:40 h. Influencia del número de tornillos cefálicos en 
la osteosíntesis de fracturas en valgo de húmero proximal.
Autor principal: Victoria Moreno Figaredo
Colaboradores: Jesús Payo Ollero
Centro: Clínica Universitaria de Navarra (Navarra)

15:40 - 15:50 h. Mejor sin material; suturas transoseas para la 
fijación de fracturas de húmero proximal desplazadas.
Autor principal: Raquel Martínez Torregrosa
Colaboradores: Joan Miquel I Noguera, Fernando Santana Pérez, 
Carlos Torrens Cánovas
Centro: Consorci Sanitari de L'anoia. Hospital d'igualada (Barcelona)

15:50 - 16:00 h. Fijación de fracturas de humero proximal mediante 
osteosíntesis con placa bloqueada mediante abordaje mínimamente 
invasivo: 13 años de experiencia.
Autor principal: Beatriz García Maya
Colaboradores: José Ramón Laínez Gálvez, Alfonso Vaquero Picado, 
Raúl Barco Laakso, Samuel Antuña Antuña, Jorge de las Heras Sotos
Centro: Hospital Universitario La Paz (Madrid)

16:00 - 16:10 h. Valoración del tratamiento de las fracturas de 
tercio distal de clavícula mediante fijación indirecta asistida por 
artroscopia.
Autor principal: Miguel Cañones Martín
Colaboradores: David Guzmán Domenech, Carlos Alberto Collado 
Escudero, José María Martínez Gómez, Manuel Pérez España Muniesa
Centro: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)

16:10 - 16:20 h. La pseudoartrosis de clavícula tras osteosíntesis: 
¿problema infeccioso o biomecánico?
Autor principal: Paloma Manzarbeitia Arroba
Colaboradores: Michele Bisaccia, Marta Gutiérrez García, Javier 
Urrutia Graña, Miguel Carrato Gómez, Cristina López Palacios
Centro: Hospital Virgen de la Salud (Toledo)

16:20 - 16:30 h. Tratamiento quirúrgico en el síndrome del 
desfiladero torácico. Experiencia y resultados preliminares en 34 
casos intervenidos y revisión de la literatura.
Autor principal: Miguel Cuadros Romero
Centro: Hospital Parque San Antonio de Málaga.

17:00 - 18:30 h. NE IMPRESIÓN 3D EN TRAUMATOLOGÍA. 
¿PARA QUÉ ME SIRVE A MI? AUDITORIO. 
Coordinador: Pablo Andrés Cano

17:00 - 17:08 h. Fabricación aditiva intrahospitalaria y nuevos 

modelos colaborativos de innovación asistencial. Rubén Pérez Mañanes.

17:08 - 17:16 h. Impresión 3D en un servicio de Traumatología. 
¿Cómo empiezo? Ignacio Aguado Maestro.

17:16 - 17:24 h. Guías quirúrgicas 3D. ¿Cómo lo hago y cuando 
usarlas? Andrés Combalia Aleu.

17:24 - 17:32 h. Bioingeniería 3D y Cirugía Ortopédica: Implantes 
personalizados y plantillas para osteotomías. Mikel Sánchez Álvarez.

17:32 - 17:40 h. Bioimpresión. Aplicaciones en cirugía ortopédica. 
Enrique Gómez Barrena.

17:40 - 17:48 h. Formación quirúrgica avanzada mediante 
tecnología 3D. Pablo Andrés Cano.

17:48 - 18:06 h. Creación de Grupo de Trabajo 3DCOT: marco 
regulatorio, modelo productivo e integración en red. José Antonio 
Calvo Haro.

18:06 - 18:30 h. Foro de preguntas y discusión. 

16:30 - 17:30 h. CF. MANEJO INICIAL de FRACTURAS ABIERTAS. 
PLATEA 
Moderadores: Alina Ortega Briones / Vicente Guimera García

16:30 - 16:50 h. A-URGENCIAS: Antibioterapia precoz; valoración 
inicial y manejo de la herida; regla de las 6h. Alina Ortega Briones, 
Vicente Guimera García.

16:50 - 17:10 h. B- QUIRÓFANO: desbridamiento; Lavado; Fijación 
temporal Vs Osteosíntesis definitiva. Alina Ortega Briones, Vicente 
Guimera García.

17:10 - 17:30 h. Discusión. 

AOTRAUMA SPAIN

16:30 - 17:30 h. CF. SÍNDROME DEL DOLOR GLÚTEO PROFUNDO 
EN LOS DEPORTISTAS.SALA 9 
Moderador: Antonio León Garrigosa

16:30 - 16:45 h. Qué sabemos del dolor glúteo profundo. Antonio 
León Garrigosa.

16:45 - 17:00 h. Diagnóstico por la imagen. Qué vale y qué no 
vale. Fernando Idoate.

17:00 - 17:15 h. El tratamiento del dolor glúteo profundo. Oliver 
R. Marín Peña.

17:15 - 17:30 h. Discusión.
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SETRAde- Sociedad Española de Traumatología del deporte

16:30 - 17:30 h. NE INTERVENCIONISMO ECO-GUIADO EN 
COT. SALA 1.4
Moderador: Julio Doménech Fernández

16:30 - 16:45 h. Cirugía eco guiada ultra mínimamente invasiva. 
La nueva era de la cirugía. Manuel Jesús Villanueva Martínez.

16:45 - 17:00 h. Intervencionismo eco guiado en columna. Antonio 
Alonso Manjarres. 

17:00 - 17:30 h. Debate y preguntas. 

INVESCOT- Sociedad Española de Investigación en COT

16:30 - 17:30 h. CO COLUMNA: FIJACIÓN LUMBAR. SALA 3+4.
Moderadores: Andrés Combalia Aleu / Joan Salvador Escala Arnau

16:30 - 16:40 h. Fijación pedicular lumbosacra con fluoroscopia 
convencional versus navegación con fluoro-isoc 3D: estudio retrospectivo 
en 135 pacientes.
Autor principal: Ricardo de Casas Puig
Colaboradores: Manuel García-Fantini
Centro: Clínica Traumacor. Dr de Casas y Asociados. La Coruña

16:40 - 16:50 h. Estabilización lumbar percutánea intrapedicular 
posterior no rígida. Seguimiento mínimo 2 años.
Autor principal: María Tiscar García Ortiz
Colaboradores: Fernando López Prats, Miguel Ángel Bañuls Pattarelli
Centro: Hospital General Universitario de Elche (Alicante)

16:50 - 17:00 h. Manejo de la enfermedad del segmento adyacente 
mediante fusión intersomática lateral (LLIF)
Autor principal: Marta Echevarría Marín
Colaboradores: Rafael Luque Pérez, Antonio Luis Urda Martínez Aedo, 
José Ignacio Domínguez Esteban, Francisco Alberto Rodríguez 
González, Daniel Garríguez Pérez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

17:00 - 17:10 h. Artrodesis lumbosacra por discopatía degenerativa. 
Valoración de cumplimiento de expectativas a los 16 años. Estudio 
prospectivo.
Autor principal: Marina Angulo Tabernero
Colaboradores: Antonio Tabuenca Sánchez, Diego Peña Jiménez, 

Antonio Loste Ramos, Enrique Suñen Sánchez, Javier Rodríguez Vela
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

17:10 - 17:20 h. ¿Influye el nivel intervenido en los resultados 
clínicos a medio plazo de la fusión de un solo nivel? L4-L5 vs L5-S1.
Autor principal: Borja de la Hera Cremades
Colaboradores: Alejandro Gómez Rice, Lorenzo Zúñiga Gómez, 
Felisa Sánchez Mariscal Díaz, Iría Carla Vázquez Vecilla, Cristina 
Madrid de la Serna
Centro: Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

17:20 - 17:30 h. Supervivencia de la cirugía no instrumentada en 
patología lumbar. Incidencia de reintervenciones.
Autor principal: Anna Isart Torruella
Colaboradores: Mª Teresa Ubierna Garcés, Gemma Vila Canet, 
Augusto Covaro, Ana García de Frutos, Enric Cáceres Palou
Centro: Institut Universitari dexeus (Barcelona)

16:30 - 17:30 h. CO CADERA: FRACTURA CADERA 
INTRACAPSULAR, OSTEOSÍNTESIS Y CONSERVADOR. SALA 5+6.
Moderadores: Plácido Zamora Navas / Alberto Touza Fernández

16:30 - 16:40 h. Osteosíntesis de fracturas subcapitales no 
desplazadas mediante tornillos canulados, análisis de diferentes 
variables que podrían condicionar nuestros resultados.
Autor principal: Enrique Pich-Aguilera Blasco
Colaboradores: Miquel Videla Ces, Manuel Lafuente, Elisenda Ricou 
Mur, Clara Dolz Feliu, José Miguel Sales Pérez
Centro: Hospital de Sant Joan despí Moisés Broggi - Consorci Sanitari 
Integral

16:40 - 16:50 h. Fracturas subcapitales de cadera intervenidas 
mediante atornillado percutáneo: complicaciones y factores asociados.
Autor principal: María Macho Mier
Colaboradores: Carlos Martín Hernández, Adrián Roche Albero, 
Andrés Manuel Gómez Blasco, Javier Lallana Dupla, Sandra Abando 
Ruiz
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

16:50 - 17:00 h. Revisión rcfi con tornillos canulados en fracturas 
subcapitales de fémur.
Autor principal: Francisco Manuel Rodríguez Fernández
Colaboradores: Alejandro Berlanga Porras, Jairo Hijazi Quiles, 
Alejandro Monge Baeza, Laura Piedad Hernández García, Boris 
García Benítez
Centro: Hospital San Juan de Dios del Aljarafe (Sevilla)

17:00 - 17:10 h. Osteosíntesis con tornillos canulados en fracturas 
intracapsulares de cadera no desplazadas en el paciente anciano.
Autor principal: Ana Elena Sanz Peñas
Colaboradores: Roberto Escudero Marcos, Javier López Sánchez, 
Diego Fernández Diez, Inés de Blas Sanz, Manuel Francisco García 
Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

17:10 - 17:20 h. Resultados de tratamiento en fracturas intracapsulares 
no desplazadas de cadera en el paciente anciano.
Autor principal: Ana Scott-Tennent de Rivas
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Colaboradores: Isabel Parada Avendaño, Jorge Fortuño Vidal, Ester 
Yuste Berenguer, César Salamanca Ontiveros, Jaime Marín Nasarre
Centro: Hospital Universitari Arnau de Vilanova (Lleida)

17:20 - 17:30 h. Primum non nocere: ¿hay que operarlos a todos?
Autor principal: Ana Garrido Hidalgo
Colaboradores: María Vallejo Carrasco, Borja Alcobia Díaz, Elena 
Manrique Gamo, Javier García Coiradas, José Antonio Valle Cruz
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid) 

17:30 - 18:30 h. CO TRAUMA: ENCLAVADO de DIÁFISIS de TIBIA 
Y FÉMUR. PLATEA.
Moderadores: Nayana Joshi Jubert / Jesús Gómez Vallejo 

17:30 - 17:40 h. Abordaje suprapatelar para el enclavado 
intramedular en fracturas diafisarias de tibia. Estudio retrospectivo de 
nuestra experiencia.
Autor principal: Almudena Llorente Peris
Colaboradores: Silvia Santiago Maniega, Virginia García Virto, 
Héctor José Aguado Hernández, Andrés Saldaña Díaz, Luis García 
Flórez
Centro: Hospital Clínico Universitario de Valladolid (Valladolid)

17:40 - 17:50 h. Enclavado endomedular mediante abordaje 
suprapatelar en fracturas de tibia distal: estudio retrospectivo de 
evaluación de resultados clínicos y radiográficos.
Autor principal: Juan María Pardo García
Colaboradores: Alba Gómez Sánchez, Daniel Bustamante Recuenco, 
Carlos Navas García, Víctor Rodríguez Vega, Pedro Caba Doussoux
Centro: Hospital Universitario 12 de octubre (Madrid)

17:50 - 18:00 h. Fracturas diafisarias de tibia tratadas mediante 
enclavado endomedular a través de un abordaje superomedial con 
la rodilla en posición semiextendida.
Autor principal: José Señaris Rodríguez
Colaboradores: Hassam Houmani, César Bonome Roel, Mateo Goday 
Etxebarria
Centro: Complejo Hospitalario Universitario A Coruña (A Coruña)

18:00 - 18:10 h. Fracturas diafisarias de tibia: ¿cambiamos al 
abordaje suprapatelar?
Autor principal: Patricia Rodríguez Zamorano
Colaboradores: Héctor Marcelo Aznar, María Vallejo Carrasco, Borja 
Alcobia Díaz, Javier
García Coiradas, José Antonio Valle Cruz
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

18:10 - 18:20 h. Tratamiento de las fracturas diafisarias de fémur 
mediante enclavado intramedular. ¿Qué factores influyen en su 
consolidación?
Autor principal: Beatriz Redondo Trasobares
Colaboradores: Jorge Rafael Calvo Tapies, Miguel Ruiz Frontera, 
Néstor Gran Ubeira, Antonio Torres Campos, Jorge Albareda Albareda
Centro: Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza)

18:20 - 18:30 h. Tratamiento quirúrgico de las fracturas de huesos 
largos en países en vías de desarrollo: nuestra experiencia con cirugía 

en turkana.
Autor principal: Celia Castillo Fernández
Colaboradores: Raúl García Rodríguez, Alfonso Prada Cañizares, 
María Francisca Colom Valiente, Carmen Hernández Pérez, Miguel 
Ángel Plasencia Arriba
Centro: Hospital Universitario Príncipe de Asturias (Madrid)

17:30 - 18:30 h. CF. LUXACIÓN EN ARTROPLASTIAS TOTALES 
DE CADERA. ETIOPATOGENÍA Y TRATAMIENTO. SALA 9
Moderador: Eduardo García Rey

17:30 - 17:45 h. Factores de riesgo de luxación en artroplastias 
totales de cadera. Eduardo García Rey.

17:45 - 18:00 h.  Manejo y opciones de tratamiento de la luxación 
en artroplastias totales de cadera. Jesús Javier Mateo Agudo.

18:00 - 18:15 h. Cúpulas de Doble Movilidad ¿son el nuevo patrón 
oro en el tratamiento de la luxación en artroplastias totales de cadera? 
José Luís Agullo Ferre.

18:15 - 18:30 h. Discusión.

SECCA-Sociedad Española de Cirugía de Cadera

17:30 - 18:30 h. CO CADERA: PTC- REVISIÓN 2. SALA 1.1.
Moderadores: José Cordero Ampuero / Plácido Zamora Navas

17:30 - 17:40 h. Experiencia con el cotilo de doble movilidad 
cementado en la cirugía de revisión de cadera.
Autor principal: Jaime José Morales de Cano
Colaboradores: Georgina Sàrries López, Francisco Díaz, Laia Boadas 
Gironès
Centro: Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona)

17:40 - 17:50 h. Tratamiento del aflojamiento aséptico con injerto 
impactado y cotilo cementado de doble movilidad.
Autor principal: Ana Rosa Trapote Cubillas
Colaboradores: Lidia de la Cruz Gutiérrez, Elena Matilla Basoa, 
Leticia Gallego Diez, Alfonso Sánchez-Robles Hurtado, Ricardo Mencía 
Barrio
Centro: Complejo Asistencial Universitario de León (León)

17:50 - 18:00 h. Doble movilidad como rescate tras luxación de 
artroplastia de cadera.
Autor principal: Lidia de la Cruz Gutiérrez
Colaboradores: Ana Rosa Trapote Cubillas, Ricardo Mencía Barrio, 
Alfonso Sánchez-Robles Hurtado, Elena Matilla Basoa, Leticia Gallego 
Diez
Centro: Complejo Asistencial Universitario de León (León)

18:10 - 18:20 h. Cirugía de revisión de cadera en pacientes 
mayores de 90 años. ¿Es una buena opción?
Autor principal: Silvia María Miguela Álvarez
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Colaboradores: Lorenzo Hernández Ferrando, José Diranzo García, 
Vicente Estrems Díaz, Cristina Sánchez Losilla, Antonio Bru Pomer
Centro: Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)

18:20 - 18:30 h. Reconstrucción artroscópica de ligamento 
iliofemoral para tratar la inestabilidad de cadera: estudio cadavérico, 
técnica quirúrgica y serie de casos.
Autor principal: Juan Nicolas Fiz Sánchez
Colaboradores: Ane Miren Bilbao, Jorge Guadilla Arsuaga, Jaime 
Oraá Apraiz, Juan Francisco Azofra Palacios, Mikel Sánchez Álvarez
Centro: Hospital Vitas San José. Vitoria-Gasteiz

17:30 - 18:30 h. MD. PSEUDOARTROSIS DE DEFECTOS SÉPTICOS. 
SALA 1.4
Moderador: Rosendo Ullot Font

17:30 - 17:45 h. Toma de decisiones. Lluís Font Vizcarra.

17:45 - 18:00 h. Reconstrucción grandes defectos óseos. Carles 
Amat Mateu.

18:00 - 18:15 h. Pseudoartrosis sépticas, osteítis, osteomielitis. 
Pablo Corona Pérez-Cardona.

18:15 - 18:30 h. Discusión. 

SEFEX- Sociedad Española de Fijación Externa

17:30 - 18:30 h. CO COLUMNA: CIFO, VERTEBROPLASTIA Y 
OTRAS. SALA 3+4
Moderadores: Manuel Francisco García Alonso / José Paz Aparicio

17:30 - 17:40 h. Estudio volumétrico del cuerpo vertebral tras 
cementación en fracturas osteoporóticas.
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: Victoria Moreno Figaredo, Matías Alfonso Olmos, 
Rafael Llombart Blanco, Carlos Villas Tome
Centro: Clínica Universidad de Navarra

17:40 - 17:50 h. Aumento de la altura del cuerpo vertebral en 
fracturas osteoporóticas tratadas con cementación.
Autor principal: Jesús Payo Ollero
Colaboradores: Matías Alfonso Olmos, Victoria Moreno Figaredo, 
Rafael Llombart Blanco, Pablo Berián Luna, Carlos Villas Tome
Centro: Clínica Universidad de Navarra

17:50 - 18:00 h. Incidencia de fractura vertebral en segmentos 
adyacentes tras la realización de vertebroplastia.
Autor principal: Inés de Blas Sanz
Colaboradores: Alejandro Bañuelos Díaz, Javier López Sánchez, 
Diego Fernández Diez, Ana Elena Sanz Peñas, Manuel Francisco 

García Alonso
Centro: Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid)

18:00 - 18:10 h. ¿Es la vertebroplastia el causante de fracturas 
adyacentes, o lo es la historia natural de las fracturas por fragilidad?
Autor principal: Macarena Morales Yánez
Colaboradores: Mauricio Tovar Felice, Óscar Rodríguez Cano, Carles 
Gil Aliberas, María Tibau Alberdi, Emilia Gil Rodríguez
Centro: Hospital de Mataró, Centre Sanitari Maresme (Barcelona)

18:10 - 18:20 h. Modelo predictivo de morbilidad y mortalidad 
en cifoplastia y vertebroplastia.
Autor principal: Inés Fraile Gamarra
Colaboradores: Sandra San Cayetano Talegón, Agustín Díaz Álvarez, 
Rocío Montoya Sáenz, David Pescador Hernández, Juan Francisco 
Blanco Blanco
Centro: Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (Salamanca)

18:20 - 18:30 h. Revisión de la instrumentación abierta vs percutánea 
en fracturas traumáticas toracolumbares en el Hospital Josep Trueta 
durante el periodo 2014-2017.
Autor principal: Katia Martínez Miguélez
Colaboradores: Mònica Pèlach Nadal, Manuel-Luis Val Lechuz, Diana 
Noriego Muñoz, Núria Turallols Vidal, Miguel Ángel Froufe Siota
Centro: Hospital Universitario de Girona Dr. Josép Trueta (Girona)

17:30 - 18:30 h. CO CADERA: FRACTURA PERIPROTÉSICA Y 
PELVIS. SALA 5+6
Moderadores: José Manuel Lasierra Sanroman / Juan Ramón Cano 
Porras

17:30 - 17:40 h. Fracturas periprotésicas femorales tras prótesis 
de cadera. ¿Una epidemia para el futuro?
Autor principal: Manuel Montero Acebal
Colaboradores: Pablo Grau Aragonés, Álvaro Devís García, Wieslaw 
Lachowicz, Ramón Navarro Ortiz, Alfredo Martínez Vásquez
Centro: Hospital de Torrevieja Doctor Manuel García Gea (Alicante)

17:40 - 17:50 h. Fracturas periprotésicas de fémur: nuestra 
experiencia.
Autor principal: Julieta Passini Sánchez
Colaboradores: Julio Quintero Quesada, José Carlos Montosa Muñoz, 
José Javier Farfán Gil, Pilar Escandón Almazán, Miguel Verdejo 
Parrilla
Centro: Hospital de Antequera (Málaga)

17:50 - 18:00 h. Fracturas periprotésicas de cadera b1 de 
Vancouver: etiología y repercusión.
Autor principal: María Arnaudas Casanueva
Colaboradores: María Elena Masa Lasheras, Adrián Roche Albero, 
Javier Romanos Pérez, Pablo Martín Juste, Carlos Martín Hernández
Centro: Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza)

18:00 - 18:10 h. Vástago largo y cerclajes en fracturas periprotésicas 
de PTC.
Autor principal: María Vallejo Carrasco
Colaboradores: Pablo Checa Betegón, Patricia Rodríguez Zamorano, 
Ana María González Pérez, Julio Otero Otero, Luis Enrique Moro



Rodríguez
Centro: Hospital Clínico San Carlos (Madrid)

18:10 - 18:20 h. Fracturas inter-implante: un problema sin resolver. 
Propuesta de un nuevo abordaje preventivo.
Autor principal: David Campillo Recio
Colaboradores: Miquel Videla Ces, Guillem Molina Olivella, José 
Miguel Sales Pérez
Centro: Institut Universitari Dexeus (Barcelona)

18:20 - 18:30 h. Análisis de la mortalidad en pacientes con fractura 
de ramas pélvicas. Experiencia hospital de Fuenlabrada.
Autor principal: David Muñoz Navarro
Colaboradores: José Antonio Oteo Maldonado, Pedro Jiménez Hidalgo, 
Cristina Llarena Barroso, Mario Toral Morillas
Centro: Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)

18:30 - 19:30 h. CO CADERA: FRACTURA CADERA 
EXTRACAPSULAR TÉCNICA Y FALLO DE OSTEOSÍNTESIS. AUDITORIO.
Moderadores: Alberto Damián Delgado Martínez / Javier Nistal 
Rodríguez

18:30 - 18:40 h. ¿Es suficiente con los estudios radiológicos 
standard para clasificar las fracturas extracapsualres de fémur proximal?
Autor principal: Inés de Blas Sanz
Colaboradores: Javier Nistal Rodríguez, Roberto Escudero Marcos, 
Alejandro Bañuelos Díaz, Silvia Virginia Campesino Nieto, Manuel 
Francisco García Alonso
Centro: Hospital Universitario Río Hortega (Valladolid)

18:40 - 18:50 h. Reducción cerrada en fracturas extracapsulares 
de fémur proximal: rotación neutra, externa o interna.
Autor principal: Silvia Virginia Campesino Nieto
Colaboradores: Javier Nistal Rodríguez, Roberto Escudero Marcos, 
Inés de Blas Sanz, Javier López Sánchez, Manuel Francisco García 
Alonso
Centro: Hospital Universitario Río Hortega (Valladolid)

18:50 - 19:00 h. Factores de riesgo en la consolidación de fracturas 
subtrocantéricas.
Autor principal: Manuel Zapatero Herrera
Colaboradores: Encarnación Cruz Ocaña, Juan Ramón Cano Porras, 
Alicia Ramírez Roldán
Centro: Hospital Costa del Sol (Málaga)

19:00 - 19:10 h. Alternativas terapéuticas para el rescate de los 
fenómenos de migración del implante cefálico: nuestra experiencia.
Autor principal: Joan Vilanova Laguna
Colaboradores: Ana María López Louzao, Guillem Molina Olivella, 
Manuel Lafuente, Miquel Videla Ces
Centro: Hospital de Sant Joan Despí Moisés Broggi - Consorci Sanitari 
Integral

19:10 - 19:20 h. ¿Es posible la reosteosintesis con aumentación 
con cemento tras fallo mecánico con penetración articular del tornillo 
cefálico (cut.in, cut through)?
Autor principal: Javier López Sánchez
Colaboradores: Javier Nistal Rodríguez, Roberto Escudero Marcos, 

Ana Elena Sanz Peñas, Diego Fernández Diez, Manuel Francisco 
García Alonso
Centro: Hospital Universitario Río Hortega (Valladolid)

19:20 - 19:30 h. Rescate mediante artroplastia de fracasos de 
osteosíntesis en fracturas extracapsulares de cadera: 2014-2018.
Autor principal: Ana Malo Rodríguez
Colaboradores: Miren Juldain Mondragón, Jorge Guadilla Arsuaga, 
Ricardo Tobalina Ortiz, Pedro Ig. Ruiz Moneo
Centro: Hospital Universitario Araba (Álava)

18:30 - 19:30 h. CO HOMBRO: MISCELÁNEA. PLATEA.
Moderadores: Gonzalo Samitier Solís / Gregorio Martínez Villé n

18:30 - 18:40 h. Factores pronósticos del resultado clínico de las 
prótesis de la cabeza del radio.
Autor principal: Jorge Sevil de la Torre
Colaboradores: Manuel Soler Peiró, Luis Aguilella Fernández
Centro: Hospital de la Ribera (Valencia)

18:40 - 18:50 h. Prótesis de cabeza radial, resultados a largo 
plazo. Nuestra experiencia.
Autor principal: Germán Galindo Juárez
Colaboradores: Pablo Pernía Gómez, Guillermo Menéndez Solana, 
Claudia Gallego Palmero, Jesús Hernández Elena, Mª Isabel Pérez 
Núñez
Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Cantabria)

18:50 - 19:00 h. Cirugía de rotura del tendón distal del bíceps 
braquial: nuestra experiencia utilizando la vía anterior única y técnica 
endobutton.
Autor principal: Alejandro Almoguera Martínez
Colaboradores: Rodrigo Sierra Rodríguez, Javier Fraga Vicandi, José 
Antonio Pareja Esteban, Marta García López, Miguel Ángel Plasencia 
Arriba
Centro: Hospital Universitario Príncipe de Asturias (Madrid)

19:00 - 19:10 h. Tratamiento quirúrgico de las fracturas-luxaciones 
de codo con afectación de la apófisis coronoides: nuestra experiencia”.
Autor principal: Sonia Escribano Zacarés
Colaboradores: Marta Gracia Ochoa, Sonia Orenga Montoliu, Cristina 
Villanueva Dolcet, Benito Ramón Picazo Gabaldón
Centro: Hospital Francesc de Borja (Valencia)

19:10 - 19:20 h. Infección asociada a cirugía de codo
Autor principal: Belén Pardos Mayo
Colaboradores: Álvaro Auñón Rubio, Jaime Esteban Moreno, Diana 
María Morcillo Barrenechea, María Valencia Mora, Antonio Mª 
Foruria de Diego
Centro: Fundación Jiménez Díaz (Madrid)

19:20 - 19:30 h. Progresión de los defectos óseos humerales en 
luxaciones glenohumerales anteriores tras maniobra de reducción en 
urgencias.
Autor principal: Roque Emilio Pérez Expósito
Colaboradores: Miguel Ángel Ruiz Iban, Jorge Díaz Heredia, Raquel 
Ruiz Díaz, Rosa María Vega Rodríguez, Juan Carlos Gutiérrez Gómez
Centro: Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)
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ADELA FUENTES SANZ
ADOLFO GALÁN NOVELLA
ALBERTO DAMIAN DELGADO MARTÍNEZ
ALBERTO IZQUIERDO FERNÁNDEZ
ALEJANDRO BRAÑA VIGIL
ALEJANDRO GÓMEZ RICE
ALEJANDRO LIZAUR UTRILLA
ALEJANDRO ORTIZ ESPADA
ALEJANDRO SANTAMARIA FUMAS
ALFONSO UTRILLAS COMPAIRED
ALFREDO MATAMALA PÉREZ
ALONSO CARLOS MORENO GARCÍA
ÁLVARO JOSÉ MINUESA ASENSIO
ANA ALFONSO FERNÁNDEZ
ANA CASTEL OÑATE
ANA CRUZ PARDOS
ANA ISABEL TORRES PÉREZ
ANA MENDEZ GIL
ANDRES BARRIGA MARTÍN
ANDRÉS COMBALIA ALEU
ANDRÉS DÍAZ MARTÍN
ÁNGEL JOSÉ VILLA GARCÍA
ANTONIO COSCUJUELA MAÑA
ANTONIO DALMAU COLL
ANTONIO GÓMEZ RIBELLES
ANTONIO JOSÉ CUEVAS PÉREZ
ANTONIO Mª FORURIA DE DIEGO
ANTONIO MAESTRO FERNÁNDEZ
ANTONIO SILVESTRE MUÑOZ
BASILIO JOSÉ DE LA TORRE ESCUDERO
BELÉN GARCIA MEDRANO
CAMILLA ARVINIUS
CARLES MORERA DOMÍNGUEZ
CARLOS GARCIA FERNÁNDEZ
CRISTINA OJEDA THIES
CRISTÓBAL RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ
DANIEL HERNÁNDEZ VAQUERO
DAVID CAMPILLO RECIO
DAVID M. FARRINGTON RUEDA
DIANA CREGO VITA
DOLORES GARCIA ALFARO
EDUARD ALENTORN GELI
EDUARDO GARCIA CÍMBRELO
EDUARDO GARCIA REY
EDUARDO HEVIA SIERRA
EDUARDO ORTIZ CRUZ
EDUARDO VAQUERO CERVINO
ELVIRA MONTAÑEZ HEREDIA

ENRIQUE GÓMEZ BARRENA
FEDERICO PORTABELLA BLAVIA
FELICITO ENRIQUE GARCIA ÁLVAREZ 
GARCIA
FÉLIX TOMÉ BERMEJO
FERNANDO ÁVILA ESPAÑA
FERNANDO GARCIA DE LUCAS
FERNANDO J. DEL CANTO ÁLVAREZ
FERNANDO MARQUES LÓPEZ
FERNANDO SANTANA PÉREZ
FERRAN TORNER RUBÍES
FRANCISCO ANGLES CRESPO
FRANCISCO BAIXAULI GARCIA
FRANCISCO FERNÁNDEZ SERRANO
FRANCISCO JAVIER ORTEGA GARCIA
FRANCISCO MACULE BENEYTO
GLORIA ALBERTI FITO
GONZALO ACEBAL CORTINA
GONZALO GÓMEZ ÁLAMO
GUSTAVO LUCAR LÓPEZ
HÉCTOR JOSÉ AGUADO HERNÁNDEZ
INMACULADA MORACIA OCHAGAVÍA
IÑIGO ETXEBARRIA FORONDA
ISIDRO GRACIA ALEGRÍA
JAUME CALMET I GARCIA
JAVIER GASCO ADRIEN
JAVIER GONZÁLEZ ACHA
JAVIER NISTAL RODRÍGUEZ
JAVIER SAMI HAMAM ALCOBER
JAVIER VAQUERO RUIPEREZ
JENARO A. FERNÁNDEZ-VALENCIA 
LABORDE
JESÚS BETEGÓN NICOLAS
JESÚS BURGOS FLORES
JESÚS CRUZ GÓMEZ
JESÚS GÓMEZ VALLEJO
JESÚS VARAS NAVAS
JESÚS VILA Y RICO
JOAN LEAL I BLANQUET
JOAN MINGUELL MOÑART
JOAN SALVADOR ESCALA ARNAU
JOAN TOMAS GEBELLI JOVE
JOAQUÍN MOYA-ANGELER PÉREZ-
MATEOS
JORDI TEIXIDOR SERRA
JORGE ALBAREDA ALBAREDA
JORGE DE LAS HERAS ROMERO
JORGE GIL ALBAROVA

JORGE RUIZ SANZ
JOSÉ ALFONSO VALLES PURROY
JOSÉ ANTONIO CALVO HARO
JOSÉ ANTONIO HERNÁNDEZ 
HERMOSO
JOSÉ BAEZA OLIETE
JOSÉ CORDERO AMPUERO
JOSÉ COUCEIRO OTERO
JOSÉ LUIS DE GREGORIO JABATO
JOSÉ LUIS PAIS BRITO
JOSÉ M. SILBERBERG MUIÑO
JOSÉ MANUEL LASIERRA SANROMAN
JOSÉ PABLO PUERTAS GARCIA-
SANDOVAL
JOSÉ RAMÓN CAEIRO REY
JOSÉ SUEIRO FERNÁNDEZ
JOSÉ TABUENCA DUMORTIER
JOSEP Mª MUÑOZ VIVES
JOSU MERINO PÉREZ
JUAN A. BRUGUERA PRIETO
JUAN ANTONIO AGUILERA REPISO
JUAN ANTONIO MARTÍN BENLLOCH
JUAN CARLOS ABRIL MARTÍN
JUAN CARLOS MARTÍNEZ PASTOR
JUAN CARLOS RUBIO SUAREZ
JUAN LUIS CEBRIÁN PARRA
JUAN MANUEL MORELL LUQUE
JUAN RAMON VALENTÍ NIN
JULIO DOMÉNECH FERNÁNDEZ
JULIO DUART CLEMENTE
JULIO RIBES IBORRA
LAIA LÓPEZ CAPDEVILA
LAURA SERRANO MATEO
LLUIS PUIG VERDIE
LUIS AGUILELLA FERNÁNDEZ
LUIS EDUARDO TRIGO LAHOZ
LUIS FERNANDO LLANOS ALCÁZAR
LUIS Mª AREIZAGA HERNÁNDEZ
LUIS RAFAEL RAMOS PASCUA
Mª ÁNGELES DE LA RED GALLEGO
Mª ISABEL PÉREZ NÚÑEZ
Mª LUISA BERTRAND GARCIA
Mª TERESA UBIERNA GARCÉS
MANUEL FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
MANUEL FRANCISCO GARCIA ALONSO
MANUEL VÁZQUEZ QUINTAS
MARÍA ANGELA MELLADO ROMERO
MARÍA BEGOÑA BUSTA VALLINA

MARÍA ESTHER LAGUNA BERCERO
MARIANO FERNÁNDEZ FAIREN
MARIANO NÚÑEZ-SAMPER PIZARROSO
MARIANO SÁNCHEZ GIMENO
MARIO ULISES HERRERA PÉREZ
MÁXIMO ALBERTO DIEZ ULLOA
MICHEL FAKKAS FERNÁNDEZ
MIGUEL ÁNGEL CÁMARA BAEZA
MIGUEL ÁNGEL FLORES RUIZ
MIGUEL CUERVO DEHESA
MIGUEL DE LA HOZ GARCIA
MIGUEL DEL CERRO GUTIÉRREZ
MIGUEL SANFELIU GINER
MIQUEL IBORRA GONZÁLEZ
MONTSERRAT OCAMPOS HERNÁNDEZ
NAYANA JOSHI JUBERT
NUNO MANUEL DA CONCEIÇAO 
DIOGO
OLIVER R. MARÍN PEÑA
ÓSCAR ARES RODRÍGUEZ
PABLO BARRENA SÁNCHEZ
PABLO RENOVELL FERRER
PABLO SANZ RUIZ
PEDRO CABA DOUSSOUX
PEDRO CANO LUIS
PEDRO GONZÁLEZ HERRANZ
PILAR MARTÍNEZ DE ALBORNOZ 
TORRENTE
PLACIDO ZAMORA NAVAS
RAFAEL ARRIAZA LOUREDA
RAFAEL CARLOS GÓMEZ SÁNCHEZ
RAÚL BARCO LAAKSO
RAÚL TORRES CLARAMUNT
RICARDO LARRÁINZAR GARIJO
RODRIGO DÍAZ FERNÁNDEZ
ROSENDO ULLOT FONT
SALVIO PRAT FABREGAT
SARA GARCIA GONZÁLEZ
TOMÁS MUT OLTRA
VERÓNICA JIMÉNEZ DÍAZ
VICENTE JESÚS LEÓN MUÑOZ
VICENTE VICENT CARSI
VICTORIA EUGENIA GÓMEZ PALACIO
XAVIER FLORES SÁNCHEZ
YAIZA LÓPEZ MORALES

NUESTRO AGRADECIMIENTO A LOS EVALUADORES DE LAS COMUNICACIONES DEL 56 CONGRESO
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CHARLES RIVIÈRE
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EDUARDO LÓPEZ GAVITO

FILIPPI NUSSBAUM

FLAVIA MONTANIA

JACQUES CATON

JOAO FREITAS

JORGE MINEIRO

JULIO LANDRÓN DE LA ROSA

JUSTIN P. COBB

MARCELO LIZARRAGA

MARIO RODRÍGUEZ SANMARTINO

MAURICIO GUARDA

OLIVER TRAPP

OSCAR SOLIS CRUZADO

PER KJAERSGAARD ANDERSEN

RICARDO SOUSA

SERGIO QUINTERO

THORSTEN GEHRKE

FRANCIA

PANAMÁ

REINO UNIDO 

ECUADOR

MÉXICO

CHILE

PARAGUAY

FRANCIA

PORTUGAL

PORTUGAL

R.DOMINICANA

REINO UNIDO 

PERÚ

ARGENTINA

CHILE

ALEMANIA

PERÚ

DINAMARCA

PORTUGAL

MÉXICO

ALEMANIA

ANDRÉ FERREIRA

ARIEL SALDAÑA

CHARLES RIVIÈRE

DANILO ORELLANA FABRE

EDUARDO LÓPEZ GAVITO

FILIPPI NUSSBAUM

FLAVIA MONTANIA

JACQUES CATON

JOAO FREITAS

JORGE MINEIRO

JULIO LANDRÓN DE LA ROSA

JUSTIN P. COBB

MARCELO LIZARRAGA

MARIO RODRÍGUEZ SANMARTINO

MAURICIO GUARDA

OLIVER TRAPP

ÓSCAR SOLÍS CRUZADO

PER KJAERSGAARD ANDERSEN

RICARDO SOUSA

SERGIO QUINTERO

THORSTEN GEHRKE

FRANCIA

PANAMÁ

REINO UNIDO 

ECUADOR

MÉXICO

CHILE

PARAGUAY

FRANCIA

PORTUGAL

PORTUGAL

R.DOMINICANA

REINO UNIDO 

PERÚ

ARGENTINA

CHILE

ALEMANIA

PERÚ

DINAMARCA

PORTUGAL

MÉXICO

ALEMANIA

CONGRESO

P R O G R A M A
Z A R A G O Z A ,  2 5 ,  2 6  Y  2 7  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 1 9

¿QUIÉN NOS VISITA?

RESTAURANTE EL CACHIRULO
V I E R N E S  2 7  A  L A S  2 1  h .
CENA DE CLAUSURA 11 min.  6,6 km

por Camino de la Noguera y N-232

LA ORGANIZACIÓN PROPORCIONARÁ 
SERVICIO DE BUS DE IDA Y VUELTA.



Queridos Amigos:

 En el último Congreso ,de nuestra 
Sociedad, celebrado en Valladolid 
y tras dos intentos fallidos previos, 
nuestra ciudad consiguió vuestro 
apoyo  para ser sede del 57 
Congreso  que celebraremos la última semana de 
septiembre  del 2020. Habrán pasado 15 años desde 
que  Sevilla fue la anfitriona de este gran evento que 
nos une y reencuentra para compartir conocimientos. 
Esta circunstancia  hace que nos sintamos 
tremendamente ilusionados a la vez que agradecidos 
por la confianza depositada hacia esta candidatura 
que representa al conjunto de traumatólogos que 
trabajan en los diferentes Centros Hospitalarios de 
nuestra ciudad.

Como Presidente del Comité Organizador trabajaré 
conjuntamente con la Junta Directiva de la Secot para 
ofreceros  un congreso que cubra las expectativas de 
todos, aportando un excelente nivel científico, 
abarcando todos los campos  de nuestra especialidad 
y contrastando experiencias con los mejores ponentes 
nacionales e internacionales.

Sevilla reúne, con creces,  los requisitos necesarios 
para un acontecimiento de esta envergadura.  

Un magnífico palacio de 
congresos,  exce len tes  
comunicaciones y una oferta 
hotelera suficiente para 
acoger  a un número 
importante de participantes. 
Además su oferta cultural, 

gastronómica y de ocio está a la altura de las mejores 
ciudades de Europa.

Pero el éxito de un Congreso, no reside sólo en la 
ciudad donde se celebra, ni en un buen programa 
científico sino en la participación activa de todos sus 
asistentes, aportando  nivel  en presentaciones y 
comunicaciones, llenando las diferentes salas y  enri-
queciendo las discusiones.

Os esperamos dentro de un año en Sevilla. Queremos 
y deseamos que la afluencia sea masiva y os invitamos 
a participar activamente en esta propuesta con 
cualquier iniciativa que estiméis oportuna. Por nuestra 
parte, pondremos lo mejor de nosotros para no de-
fraudaros.

Sevilla, Septiembre del 2019

Pedro Cano Luis
Presidente del 57 Congreso SECOT
SEVILLA

SEVILLA 2020

CONGRESO

P R O G R A M A

Z A R A G O Z A ,  2 5 ,  2 6  Y  2 7  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 1 9

62

B I E N V E N I D O S



63



M A P A  S T A N D S

11 12

13 14

25 26

27 28

15 16

17 18

29 30

31 32

19 20

21 22

33 34

35 36

40 41

43 4442

39

51 50

10

52

53

23 24 37 38

SALA 9

A
C

R
E
D

IT
A

C
IO

N
E
S

ENTRADA

PUESTOS 

CAFÉ

ACCESO AUDITORIO

SECRETARÍA

TÉCNICA

EPOSTERS/VIDEO-TÉCNICAS

SALA

SALA

9

CAFETERIA

4

1

2

3

7

8

9

45

48

WC

ACCESO 

SALAS

AUDIOVISUALES/PONENTES

ACCESO 

SALAS

ACCESO 

SALAS

46

CONGRESO

P R O G R A M A

Z A R A G O Z A ,  2 5 ,  2 6  Y  2 7  D E  S E P T I E M B R E  D E  2 0 1 9

64



L I S T A D O  D E  E X P O S I T O R E S
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GROUPE LÉPINE

DEPUY SYNTHES

LCA

LIMA IMPLANTES
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MEDCOMTECH

MEDI BAYREUTH

MENARINI

OPTIMEDIC
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OSTEAL IBERICA
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SANOFI

SMITH & NEPHEW
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SURGIVAL

WALDEMAR LINK 

ZARAGOZA CONGRESOS
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SECRETARÍA

TÉCNICA

PATIO

ACCESO 

SALAS

SALA

9

CAFETERÍA

1.4
SALA

El Palacio de Congresos de Zaragoza está ubicado en el 

meandro de Ranillas y fue construido con motivo de la 

celebración de la Muestra Internacional Expo 2008. El 

edificio tiene un diseño arquitectónico emblemático que 

destaca por su singularidad y asombra por su envergadura. 

Con 22.285 m de superficie construida y una altura máxima 

de 34m constituye el segundo y más grande Palacio de 

Congresos de la ciudad, tras el Auditorio de Zaragoza.

LA SEDE: PALACIO DE CONGRESOS DE ZARAGOZA

Paseo de los Puentes

Paseo de los Puentes

Avenida Ranillas

Hotel Iberus



ENTRADA

PLANTA BAJA

PLANTA 1

ACCESO 

SALAS

ACCESOS 

AUDITORIO

AUDITORIO

5+6

3+4

SALA 

AUDIOVISUALES

PONENTES

SALA

SALA

EPOSTERS

VIDEO-TÉCNICAS

1.1

SALA

PLATEA

Dirección: Plaza Lucas Miret Rodríguez, 1, 

50018 Zaragoza

Provincia: Zaragoza

Arquitecto(s): Nieto Sobejano Arquitectos

Teléfono: 976 97 64 41

PALACIO DE CONGRESOS

Aparcamiento norte
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CALENDARIO DE FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA

 EN AZUL LA FORMACIÓN DE RESIDENTES      EN VERDE LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS

PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS 

FRACTURAS

MADRID / RESIDENTES R2 

MAR 2020

VÍAS DE ABORDAJE DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR / 

ESPECIALISTAS

ABR 2020

REVISIÓN LUIS MUNUERA       

Formación previa online hasta el 15 de marzo

MADRID / RESIDENTES R5

ABR 2020

CURSO BÁSICO OTC

RESIDENTES R3  - ESPECIALISTAS

25-27 MAY 2020

PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS 

FRACTURAS

BARCELONA / RESIDENTES R2

3-4 JUN  2020

VÍAS DE ABORDAJES QUIRÚRGICOS EN TUMORES DEL 

SISTEMA ESQUELÉTICO 

MADRID / ESPECIALISTAS

JUN 2020 

CURSO AVANZADO OTC

RESIDENTES R5 - ESPECIALISTAS

30 SEP 1-2 OCT 2020

57º CONGRESO NACIONAL SECOT

SEVILLA

19-21 OCT 2020

PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS 

FRACTURAS

ALICANTE / RESIDENTES R2

NOV2020

VÍAS DE ABORDAJE DE LA EXTREMIDAD INFERIOR / 

ESPECIALISTAS

NOV 2020

CURSO BÁSICO OTC

RESIDENTES R3 - ESPECIALISTAS

2019

21-23 OCT 2019  

PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE 

LAS FRACTURAS

ALICANTE / RESIDENTES R2 

25 OCT 2019 

ENCUENTROS CON EL EXPERTO: CIRUGÍA DEL PIE 

Y TOBILLO.     

MADRID / ESPECIALISTAS 

26  OCT 2019

CURSO COT PUNTOS CLAVE LO ESENCIAL Y LO 

ÚLTIMO 7ª EDICIÓN.

MADRID / ESPECIALISTAS 

7-8  NOV 2019

CURSO BÁSICO OTC. 

VALENCIA / RESIDENTES R3 - ESPECIALISTAS 

16-17 NOV 2019  

EXAMEN EBOT

MADRID/ ESPECIALISTAS 

20-21NOV 2019

CURSO AVANZADO OTC: MANEJO DEL PACIENTE 

POLITRAUMATIZADO 

ESPECIALISTAS

21-22 NOV 2019

VÍAS DE ABORDAJE DE LA EXTREMIDAD INFERIOR 

ZARAGOZA/ ESPECIALISTAS 

13 DIC 2019 

CURSO PATOLOGÍA NO TRAUMÁTICA MIEMBRO 

SUPERIOR/ R3 R4.  

MADRID / RESIDENTES 

2020

ENE 2020 INICIACIÓN A LA ESPECIALIDAD EN COT 

MADRID/ RESIDENTES R1  

17-19 FEB 2020

FORMACIÓN ONLINE SECOT TVPRESENCIAL
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CALENDARIO DE FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA

 BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA RESIDENTES R1-

ESPECIALISTAS

 DISEÑO EPIDEMIOLÓGICO. RESIDENTES R1-

ESPECIALISTAS

 GESTIÓN DE PROYECTOS. RESIDENTES R-4 -

ESPECIALISTAS 

 PROGRAMA DE ACTUALIZACIÓN Y 

RECERTIFICACIÓN EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y 

TRAUMATOLOGÍA/ ESPECIALISTAS.

 CURSO GESTIÓN EN COT /ESPECIALISTAS

 CURSO INICIACIÓN A LA PATOLOGÍA DE LA 

COLUMNA. RESIDENTES R3-5

 CURSO ORTOPEDIA INFANTIL. RESIDENTES R3- 

ESPECIALISTAS

 CURSO CIENCIAS BÁSICAS.  RESIDENTES R1-

ESPECIALISTAS

 CURSO TUMORES. RESIDENTES R4-ESPECIALISTAS

 CURSO AVANZADO OTC: MANEJO DEL PACIENTE 

POLITRAUMATIZADO. ESPECIALISTAS

 SESIONES VIRTUALES GRUPO TUTORES SECOT. 

ESPECIALISTAS

ONLINE

NUESTRO AGRADECIMIENTO A:

HAN COLABORADO:



RED: 

SECOT

CONTRASEÑA: 

Condrosan

ENGÁNCHATE 

A LA WIFI 

GRATIS:
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