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e|ntroduccion: Las protesis de rodilla con platillo movil estan disenadas con el fin de lograr una cinematica mas
fisioldgica de la rodilla y ofrecer el maximo contacto entre componentes articulares con una minima constriccion, lo
que en teoria disminuiria el desgaste del polietileno (no demostrado aun en los estudios publicados).

eObjetivos: Se pretende presentar varios casos de luxacion del polietileno movil durante el postoperatorio de
artroplastia primaria de rodilla, y analizar las posibles causas.

eMaterial y métodos: Mujer de 72 afios y varon
de 77 anos, sin antecedentes de interés, ambos
sometidos a cirugia de artroplastia total de
rodilla por gonartrosis primaria con deformidad
en varo. En ambos casos se utiliza un modelo
de protesis con platillo movil. Buenos
resultados en el postoperatorio inmediato,
pero durante las primeras semanas postcirugia,
inicio de dolor y limitacién funcional
importante. En estudio radiologico se pone de
manifiesto la luxacidon del polietileno.

eResultados: Durante la cirugia de revision, se
analiza intraoperatoriamente la mecanica
protésica articular para buscar posibles causas.
Se aprecia una buena colocacion del implante,

pero un desequilibrio ligamentoso varo/valgo eConclusiones: En |la mayoria de los
(mas hiperlaxitud en varo que en valgo, pero estudios que comparan protesis de

sin una inestabilidad Ilamativa). Se hizo un platillo mévil con protesis de platillo
recambio a un modelo de artroplastia fijo, no se encuentran diferencias en
posteroestabilizada con platillo fijo, cuanto resultados clinicos ni
solucionandose en ambos casos el problema. radiologicos a medio plazo, ni tampoco

mas casos de luxacion del polietileno.
Pensamos que la causa de nuestra
complicacion mecanica puede estar
relacionada con un desequilibrio
ligamentoso. Por lo tanto, es
importante ser riguroso con el
equilibrio de las partes blandas durante
la cirugia, mucho mas en proétesis con
platillo mévil.
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